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自治医科大学 実験医学センター
〒329-0498 下野市薬師寺3311-1

┘├┃┴┐┴┃┐━┘┼└（担当／海老原・高橋）

自治医科大学にある実験医学センター
（実験動物施設）内での業務です。

センター業務全般

─│─┘┘円～─│━┘┘円

真面目にコツコツと

お仕事ができるタイプの方に

ピッタリのお仕事です。

実験医学センターは、医科大学の使命である臨床・
教育・研究のうち、教育・研究に寄与する実験小動物

（マウス、ラット等）を飼育管理しており、動物を使った
遺伝子治療等、先進医療の研究に貢献しています。

勤務時間・出勤日（曜日）等について
相談に応じます。

（飼育管理・動物実験支援・洗浄滅菌業務等）

時給

仕事

（能力等による）

下野市薬師寺 JR宇都宮線自治医大駅東口より徒歩10分

センター業務全般

当センターは先進医療の研究開発に寄与しています。
新しい建物で、とてもきれいな職場です。
20代～50代まで幅広い年代が活躍しています。

【時間】8：30～17：15（実働8時間）
※月に数回半日程度の休日勤務有

【休日】週休2日（土日）、国民の祝日、夏季休暇（3日）、
有給休暇（勤務後6ヵ月～）、年末年始、
誕生日休暇

【待遇】賞与年2回（令和5年度実績：2ヵ月分）、
社会保険完備、交通費規定支給、
食事補助制度有（3,500円/月）、
資格取得サポート有、動物飼育手当有

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）を
下記あてご郵送ください。

02966-501

テルウェル東日本株式会社 栃木支店
宇都宮市東宿郷4-3-27 NTT東ビル3F

┘├┃┐┼└├┐├├├┃（採用係）

■ビルメンテナンス業 NTTグループ

小山市 JR小山駅西口より徒歩8分

ビル内の清掃スタッフ

NTTグループの会社で安定・安心！

【仕事】NTTビルの廊下やオフィス等の日常清掃
★未経験者歓迎

【給与】月給└┴┼│┘┘┘円＋交通費支給（当社規程による）
【時間】7：30～16：00（休憩60分/実働7時間30分）

★時間帯応相談
【休日】土曜、日曜、GW、夏季休暇、年末年始
【待遇】交通費支給（当社規程による）、社会保険完備、

有給休暇、制服貸与、車通勤可、
正社員登用制度有、採用インセンティブ有

【勤務地】NTT小山ビル（小山市本郷町3-5-12）
【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）をお持ち下さい。

受付／平日9：30～17：00まで
※面接は現地で行います。

03977-501

テルウェル東日本株式会社 栃木支店
宇都宮市東宿郷4-3-27 NTT東ビル3F

┘├┃┐┼└├┐├├├┃（採用係）

■ビルメンテナンス業 NTTグループ

小山市 JR小山駅西口より徒歩8分

ビル内の清掃

NTTグループでのお仕事です！
★午前中のみの勤務！土日祝休み★

【仕事】NTTビルの廊下やオフィス等の日常清掃
★経験がなくても、マンツーマンで丁寧に教えます

【資格】要普通自動車免許
【給与】時給┏┼┘円＋交通費支給（当社規程による）
【時間】7:30～11:30※扶養内の勤務も可

★時間帯応相談
【休日】土曜・日曜・祝日、年末年始
【待遇】交通費支給（当社規程による）、有給休暇、制服貸与
【勤務地】NTT小山ビル（小山市本郷町3-5-12）
【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）をお持ち下さい。

受付／平日9：30～17：00まで
※面接は現地で行います。

03979-501

宮ビルサービス株式会社
宇都宮市今泉町847-16

イーアイデムから24時間応募OK！！⇒
┘├┃┐┼├━┐━┴┤└（採用係）

■設備管理・清掃業務等の総合ビルメンテナンス会社
〈グループ会社㈱ワークエスト〉

7：00～11：30（休憩30分）
11：30～16：00（休憩30分）
7：00～16：00（休憩60分×2回）

ローテーション制 週4日程度の勤務です。

勤務
時間

三共小山ビル
（小山市駅東通り2丁目37番35）

勤務地

女性活躍中の職場です！

清掃パートさん募集！

小山市 JR小山駅より徒歩10分

オフィスビルの清掃スタッフ

欠員補充のためパートさん募集します。
【仕事】ビルの共用部（ロビー・廊下など）

テナント事務所内の清掃作業
【資格】年齢不問
【給与】時給┏┴┤円～
【休日】基本：土曜・日曜・祝日
【待遇】無料駐車場あり、制服貸与、

交通費支給（月上限1万円迄）
【応募】まずはお気軽に

お電話ください。

04256-501

株式会社間々田生コン
小山市大字千駄塚550-1

┘├┃┴┐┤┴┐┃━┘└（採用係）

■生コンクリートの製造・販売
（日本工業規格表示認証工場）

WEB応募なら24時間OK
詳細情報は                       から！

右記の二次元コードより
簡単アクセス！

正社員

├┴万円～

生コン製造
オペレーター急募！
日給
月給

未経験から
スタートできます
もちろん
経験者大歓迎！
丁寧に
指導します

安定収入です

小山市 本文参照

製造オペレーター

丁寧に教えていきます。
【仕事】コンクリート製品の原料となる

生コンクリートを製造するための
機械の操作を行っていただきます。
機械のメンテナンスに欠かせない
清掃や点検も行います。

【給与】日給月給├┴┘│┘┘┘円～
※能力による

【時間】8：00～17：00
【休日】第1・3土曜、

日曜、祝日、他
（会社カレンダーによる）

【待遇】社会保険完備、賞与有、
皆勤手当、業務手当、
家族手当、交通費規定支給、
有給休暇有

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）
持参下さい。

04591-501

富士食品商事株式会社
埼玉県ふじみ野市上福岡2-6-10（本社）
┘┤┏┐├┼━┐━┏━┏（担当/加藤）

■社員食堂・学生食堂の経営

小山市 本文参照

小中学校内給食室の [正]調理師 [パ]調理補助

長期安定して働けるお仕事です！

【資格】[正]調理師免許をお持ちの方
[パ]未経験歓迎/資格・年齢不問

【給与】[正]月給└┏万円～├├万円（経験による）
[パ]時給└│┘┬┘円以上

【時間】[正]7:00～16:00（休憩60分）
[パ]9:00～15:30（休憩60分）

【休日】土・日・祝 ※ほか春・夏・冬休みあり
【待遇】★交通費全額支給 ★車通勤可

★社会保険完備 ★制服貸与
【勤務地】ご希望により、いずれかの学校で勤務

◆横倉新田271（小山市立大谷東小学校）
◆間々田2364（小山市立間々田中学校）

【応募】下記までお電話下さい。

04660-503

蔵の街運送株式会社
栃木県栃木市大宮町2745-2

┘├┃├┐├┏┐└└┏┏（担当／琴寄［ことより］）

■一般貨物運送業
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※1日7.3h・25日勤務
　（無事故手当┴│┘┘┘円、
　 皆 勤 手 当┴│┘┘┘円含む）
　＋残業20h

※試用期間6ヶ月間は時給─│─┘┘円

┬─├│━┏┘円

├┼┼│━┴├円
月収例①
の場合

月収例③
の場合

時給─│├┬┘円給与

応募電話連絡の上、履歴書（写真貼付）持参下さい。

時間が選べるフォーク作業
資格を活かして稼ぐ！

安定してお仕事あります♪

重い物を手で運ぶような作業は

ありませんので、負担は少ないです

土日は
お休み

栃木市 本文参照

荷役作業員

丁寧な指導でしっかりサポートします！
まずはお気軽にご応募下さい♪

【仕事】フォークリフトでの積込・倉庫内の入出庫作業
【資格】要フォークリフト免許
【時間】①7：00～15：20

②15：00～23：20
③23：00～翌7：20
※①②③選べます（残業有・変動有）

【休日】土・日（休出有）、GW、夏季、
年末年始（会社カレンダーによる）

【待遇】昇給有、賞与有、社会保険完備、
交通費規定支給、社内規定制服有、
有給休暇、正社員登用制度有

【勤務地】栃木市企業構内

04999-501

株式会社 清和産業栃木事業所
栃木県河内郡上三川町西汗字赤堀1654-4

┘├┃┴┐┴┼┐┬├┘┬（採用担当）

■工程請負・検査・製造業他

勤
務
時
間

・6：30～15：00（7.5h）
・16：00～翌0：30（7.5h）
・8：00～17：00（8h）
・20：00～翌5：00（8h）
※上記のいずれかで勤務となります

収入しっかり！
正社員登用制度あり

（時給└│┃┘┘円×8h×22日）

┬─┼│┃┘┘円
月
収
例

上三川町 「上三川IC」より車で3分

日産自動車工場での製造スタッフ（構内作業）

車の知識は不要！未経験から始められます。
フォークリフト免許所持者は歓迎！半年間の短期（延長も可）

【仕事】自動車部品の供給作業や空容器の回収作業
または製造業務をお任せします。大手企業の
ご依頼のため、仕事の流れが決まっています

【資格】22時以降は18歳以上
【給与】時給└│┃┘┘円（22時以降時給├│├┴┘円）

★別途夜勤・残業・休出手当あり
【休日】土日、GW、夏季、冬季

※配属先により4勤2休の場合あり
【待遇】交通費規定支給（1万円まで/月）、

残業・深夜・休出手当あり、社保完備、車通勤可
【勤務地】請負先：日産自動車㈱栃木工場（上三川町上蒲生）
【応募】お気軽にお電話ください。

96804-501

ヨシケイ栃木フーズ㈱
宇都宮本社
宇都宮市羽牛田町274-9

☆採用HPからもご応募OKです⇒
┘├┃┐┼┴┬┐┃┬┃└（採用係）

■食材の配達

宅配ボックスに野菜や保冷剤を詰めていく作業。
1日やれば覚えられるシンプルなお仕事です♪

シニア活躍中！

4時～5時 時給─│─┏┴円～

5時～7時 時給─│─├┘円～

正社員同時募集 早朝の食材加工・出荷作業
時間3：00～12：00（休憩60分）  休日土曜・日曜

給与月給├┬┘│┘┘┘円～├┴┘│┘┘┘円
　　　（経験・能力考慮します）

給　与

朝4時～7時の

3時間だけ！

宇都宮市 JR「雀宮駅」東口より車で5分

宅配ボックスの出荷前作業

ココで3時間勤務してから
別のお仕事に向かう方も！
ダブルワーク・副業大歓迎♪

【仕事】食材の出荷作業をお願いします。
カンタンな作業からスタート。
徐々に仕事を覚えて頂きます。

【資格】深夜業務を含む為18歳以上
【時間】4：00～7：00

※週2～5日勤務OK
（勤務日数応相談）

【休日】完全週休2日（土曜・日曜）
GW、夏季、年末年始
※祝日は出勤になります。

【待遇】◆社割制度あり
◆制服貸与
◆交通費規定支給

【応募】まずはお気軽にお電話ください。

04438-501

TKC保安サービス株式会社
宇都宮市鶴田町1769

☆イーアイデムから24時間応募OK⇒
┘├┃┐┼┤┃┐├└└└（担当/大岡）

■㈱TKCの100％出資子会社（施設管理・清掃）

昇給制度あり
　（毎年4月に時給UP）
年1回人間ドック
　（受診料金会社負担）

─┴日より受付します。
電話連絡の上、履歴書（写貼）お持ち下さい。

スタッフ募集。

パート
でも

厚待遇！！

当社は㈱TKCの

グループ企業です。

長く働きたい方
歓迎します。

└│┘┴┘円～
夏（6月）・冬（12月）年├回のボーナス支給

月収例─┬├│┬┘┘円（時給└│┘┴┘円×6時間×21日勤務）

応
募

勤務地（お選びください）

給与／時給

清 掃

㈱TKC栃木本社
（宇都宮市鶴田町1758）

TKCカスタマーサポートサービス㈱
（鹿沼市天神町1848-1）

宇都宮市・鹿沼市 ①鹿沼街道沿い・宮環雨情陸橋より徒歩3分②鹿沼市役所そば

オフィスビルの清掃スタッフ

40～50代の女性が活躍中！
オフィスビルの清掃作業です。
【仕事】㈱TKCビル内事務フロア・

会議室等の日常清掃です。
【時間】8：00～15：00

※休憩80分（午前20分・お昼60分）
【休日】土・日・祝、GW、年末年始

※月1回程度土曜日出勤あり
（時給＋別途手当を支給）

【待遇】〇社会保険完備
〇有給休暇完全実施
〇交通費規定支給
〇車通勤可
〇制服、作業用スニーカー
（無償支給）
〇社員食堂有（栃木本社のみ）
〇更衣室完備（個人ロッカー付）
〇お子様の学校行事など
お休み考慮します。

※研修期間：2ヵ月あり

02382-501

那須高原合宿予約センター
宇都宮市元今泉1-12-8

お問い合わせメールアドレス
saiyo@kyosyujyo.co.jp

┘├┃┐┼┬┬┐└┘┃┃（採用係）

■自動車教習所の運営

宇都宮市元今泉 JR「宇都宮駅」東口より徒歩7分

コールセンタースタッフ

合宿教習予約センターです
【仕事】①ネット予約された

お客様への確認作業
②お客様からの電話対応

【資格】職務経験不問
【給与】月給└━┘│┘┘┘円～

※経験、能力による
【時間】9：00～18：00
【休日】完全週休2日（シフト制）

年末年始他
【待遇】昇給年1回、賞与年2回、

社会保険完備、
交通費規定支給、
退職金制度有、有給休暇、
産休、育休制度、
介護時短勤務制度、
各種研修制度有、家族手当

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写貼）持参下さい。

03843-501

JAおやま 野木選果場
下都賀郡野木町南赤塚1749-10

┘├┃┘┐┴━┐┤┘┘└（担当/田中）

■青果物の選果・箱詰め
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幅広い年代が

ハツラツと活躍中！

休憩がしっかりあるため、
ご自身のペースで
働いていただけます♪

未経験OKです

重い物の
運搬は
ありま
せん！

野木町 本文参照

青果物の選果・箱詰め等

年齢不問☆モクモク＆コツコツできる
シンプルワークです。

【仕事】青果物をサイズや品質ごとに仕分け、
その後、箱詰めを行います。

【資格】年齢・経験不問
【給与】時給┏┼┘円

※土・日・祝日は時給└│┘┘┘円
【時間】8：30～17：00位

（土・日・祝日等も出勤できる方歓迎）
【休日】週休制（シフト制）

※勤務時間・休日は
季節により変動がございます。

【応募】お気軽にお電話下さい。
面接時には履歴書（写貼）持参下さい。

01919-501

内職パーク・ヒーローズ
茨城県古河市高野933-1

そのほか詳細な情報は右記二次元コードから！

┘├┃┘┐├┬┐└┤└┏
┘┃┘┐┬┬┤├┐━┏├┤

■各種梱包・商品加工

https://heros11.com

ホームページからも
仕事内容などが確認できます！

★配達希望の方
★場内内職希望の方
★引取り希望の方

内職やるならヒーローズ!!

「ヒーローズ」なら

空いた時間で稼げます！

大募集!!

古河市高野 本文参照

各種梱包・商品加工の内職

業務拡張に伴い内職スタッフ追加募集！！
初心者の方でも安心してスタートできます♪

【仕事】景品パッケージ組立化粧品サンプル組立
※簡単なテープ貼り作業のお仕事です。
★小型で軽量の販促物を梱包・加工する
簡単な作業です。

★仕事場所が無い方でも場所を提供します
のでご相談下さい。

【資格】資金は一切不要！未経験でも始められます。
【報酬】完全出来高制
【応募】4/159：00～受付スタート！！

お気軽にお電話下さい。（人事担当迄）

00495-501

グローブシップ株式会社
北関東支店宇都宮営業所
宇都宮市大通り2-1-5
明治安田生命宇都宮大通りビル3F

☆採用HPからもご応募OKです⇒
┘├┃┐┼┬┃┐┘━━┘（採用係）

■ビルメンテナンス

勤務地

未経験スタート

多数活躍中

お任せするのは、大学での日常清掃。

扶養内で安定した収入を得たい方に

ピッタリです。　　　時間

7：30～11：30
（休憩15分）

──：┬┘には

お仕事終了！

（時給┏┼┘円×3.75時間）

月収例━┴│┼┘┘円

├─日出勤の場合

宇都宮市竹下町の
大学内

（清原工業団地そば）

宇都宮市 LRT停留場「清陵高校前」・鬼怒テクノ通りより車で約5分

大学内の清掃スタッフ

☆★年齢・経験は一切不問★☆

【仕事】建物内の日常清掃をお願いします。
（教室・廊下・階段・トイレなど）

【給与】時給┏┼┘円
【休日】土曜・日曜・祝日、年末年始（学校カレンダーによる）

※春休み・夏休み期間は
月5日程度の勤務になります。

【待遇】制服貸与、交通費規定支給
車通勤可（駐車場無料）
試用期間3ヶ月あり（条件同じ）

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）お持ち下さい。

03332-501
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