
イーアイデム地元のお仕事が見つかる求人サイト！！ https://www.e-aidem.com/
求人情報の内容が事実と異なる場合は0120-388-871までお問い合わせください。

受付／月曜～金曜・10時～17時（祝日除く）  ※正確な聞き取りのため、録音させていただきますことをご了承ください。

宇都宮東部・高根沢・さくら周辺エリア

自治医科大学協栄会 総務課
〒329-0498 下野市薬師寺3311-1

┘├┃┴┐┤┤┐┼┼┃└（担当／福澤）

■一般財団法人

週3日～・1日4時間
勤務応相談

洗浄・配膳 調理補助

賞与年2回有
（令和5年度実績：2ヵ月分）

or

①６：00～14：45  ②６：00～10：00
③11：45～20：30  ④16：30～20：30

時給─│─┘┘円～─│├┤┘円

月収例）─┃┤│┃┘┘円
※時給─│─┘┘円×8時間×21日勤務の場合

時 間

食器の洗浄
病棟への給食の配膳

仕 事

給 与

洗浄・配膳

６：00～14：45 ８：15～17：00
11：45～20：30 ※～のシフト制

時給─│─┬┘円～─│├━┘円

月収例）─┃┏│┃┤┘円
※時給─│─┬┘円×8時間×21日勤務の場合

時 間

患者給食調理の野菜カットや
皮むき、ご飯の盛付等

仕 事

給 与

調理補助

定年退職者大歓迎です♪

下野市薬師寺 JR宇都宮線自治医大駅東口より徒歩10分

洗浄・配膳、調理補助

中高年の男女スタッフが
イキイキ活躍中！
【資格】資格・経験不問
【給与】給与幅は時間帯による
【休日】原則週休2日制（シフトによる）、

夏期休暇
【待遇】賞与年2回（6月、12月）

（令和5年度実績：2ヵ月分）
社会保険完備、交通費規定支給、
食事料半額補助有
（月額上限3,500円）
車通勤可（従業員専用駐車場有）
制服貸与

【勤務地】自治医科大学附属病院
※住所は下記同様

【応募】履歴書（写貼）を下記宛ご郵送
下さい。書類選考後、随時面接の
連絡を致します。
※履歴書左上に「洗浄・配膳」
もしくは「調理補助」と
ご記入下さい。

84953-501

恵産 業株式会社
宇都宮市不動前1-3-11

採用HPから24時間応募OKです⇒
┘├┃┐┼┬┼┐├└┘└（採用係）

■会社・工場・学校・銀行・病院等の
食堂受託運営会社

宇都宮市内他の学校でも募集中。

勤
務
地

宇都宮市内の小・中学校給食室

野菜のカット　調理補助
盛り付け・配膳 食器洗浄作業 など

  8：45～15：20  
13：30～15：30
※お選びください。
現場によって多少変動あり

扶養内勤務OK！お子さんの急な早退や
病気のときにも融通が利くから安心です。

だから

働きやすい♪

子どもと休みが一緒なのが

とても好評！

週2～3日も
OK

陽西地区・明保地区・
上戸祭地区
姿川地区・
上横田地区 など

宇都宮市 本文参照

調理補助

新規パートさん20名募集！
家事と両立しながら働けます。
暖房完備の快適な職場です♪
【資格】経験は一切問いません。

未経験スタートの方が
活躍しています。

【給与】時給└│┘├┘円
【休日】土・日・祝

及び学校休校日
（春・夏・冬休み）

【待遇】昇給有
食事手当あり
交通費規定支給
制服貸与
有給休暇
※健康診断会社負担
（入社2年目より）

【応募】まずはお気軽に
お電話ください。

85053-501

株式会社ルフト・メディカルケア
宇都宮市馬場通り2-1-1
メットライフ宇都宮スクエア9F

採用HPからもご応募OKです

┘├┃┐┼└├┐┬┤┘┘（採用係）

（夜間・休日／┘└├┘┐┼┼└┐┼├┘）

■医療介護専門人材派遣会社（派）13-300487

時給─│├━┘円
＋交通費規定支給

時 間

7：00～17：30 
実働5時間～OK！
勤務時間選べます
勤務例8：00～16：00 9：00～17：00
　　　　など対応可能です◎

勤務地

給 与

未経験でもスタートOK♪

未経験・
無資格

大歓迎！

シーツ交換、

食事の

配膳・下膳、

物品補充など 看護師さんのサポートをお願いします。

安心の教育環境だから！

壬生町の大学病院

壬生町 おもちゃのまち駅より徒歩10分

日勤の看護助手

初めての方でも安心スタート！
選べる時間帯が好評です

【休日】4週8休
※曜日固定も相談OKです。

【待遇】有給休暇
車通勤可
制服貸与
社会保険完備
資格取得支援制度など

【応募】まずは、お気軽にお電話下さい！！

85747-501

セブンイレブン壬生おもちゃのまち店
下都賀郡壬生町大字安塚21-1

┘├┃├┐┃├┐┃┤├┤（採用係）

■コンビニエンスストア

壬生町 本文参照

品出し・レジ・接客

★週2日からシフトのご相談OK！
◎未経験者大歓迎、丁寧にご指導致します！

【仕事】レジ・接客・商品陳列・清掃
【資格】22時以降は18歳以上
【給与】①6：00～9：00/時給└│└┘┘円～

②13：00～18：00/時給└│┘└┘円～
③14：00～22：00/時給└│┘┼┘円～
④18：00～22：00/時給└│┘└┘円～

【応募】本日よりお気軽にお電話下さい。

≪正社員同時募集！≫
給与/月給28万円～
時間/24時間(実働8h・シフト制)

休日/月5日（シフト制） 待遇/社会保険完備

86473-501

アシマ株式会社 北関東営業所
宇都宮市東宿郷1-7-8東栄ビル5F

┘├┃┐┼┬━┐┏┬├━（採用係）

■警備、ビルメンテナンス、
人材派遣（派11-030047）

宇都宮市 本文参照

工場での施設警備（巡回及び出入管理）

★施設内での警備★未経験者歓迎★年齢不問★

【資格】18歳以上（法令による）、未経験者OK

【給与】①日給└┤│┬┘━円
②日給└┏│┃├┏円 ※①②深夜手当含む
★月収例├┤├│├└┴円※残業代別途支給

（日給└┤│┬┘━円×10日、日給└┏│┃├┏円×5日勤務の場合）
【時間】①（平日）18:30～翌9:00（休憩120分）

※月10日程度の勤務
②（土・日・祝）9:00～翌9:00（休憩360分）
※月5日程度の勤務

【待遇】社保完備、車通勤可、制服貸与、
有給休暇、交通費規定内支給
入社後4日間（24h）新任研修有（25,872円支給）

【勤務地】宇都宮市清原工業団地
【応募】11日9時より電話連絡後、履歴書（写貼）持参下さい。

※現地周辺にて面接いたします。

86875-501

株式会社間々田生コン
小山市大字千駄塚550-1

┘├┃┴┐┤┴┐┃━┘└（採用係）

■生コンクリートの製造・販売
（日本工業規格表示認証工場）

┴┘代～┼┘代の
ドライバー活躍中！

├━┏│┴┤┤円
時給─│┤┘┘円で1日8h

＋早出・残業代├─│┏┤┤円含む、
月23日勤務

安全運転が
できればOK!

未経験者歓迎！

近距離
輸送

自動積み込み、
自動抽出なので
負担なし！

月
収
例

小山市 本文参照

コンクリートミキサー車運転手

ミキサー車ドライバー募集！

【仕事】運搬先は栃木県内・茨城県一部、
会社から片道1時間程の現場です。
★1日3現場程度の運搬
（日により異なる）

【資格】大型運転免許お持ちの方
【給与】時給└│┤┘┘円※経験等考慮
【時間】8：00～16：00
【休日】第1・3土曜、日、祝日、

夏季休暇・年末年始、他雨天時等
【待遇】交通費規定内支給、労災完備、有給休暇有
【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）持参下さい。

85804-501

株式会社ルフト・メディカルケア
宇都宮市馬場通り2-1-1
メットライフ宇都宮スクエア9F

☆採用HPからもご応募OKです⇒

┘├┃┐┼└├┐┬┤┘┘（採用係）

（夜間・休日／┘└├┘┐┼┼└┐┼├┘）

■医療介護専門人材派遣会社（派）13-300487

古河市内の病院

準夜勤／16：30～22：00時間

【 週 3 日 】 時給─│┬┴┘円
【週4～5日】 時給─│┤┴┘円

月収例／─┼━│┤━┴円（月21日勤務）

※研修2日程度あり
※8：30～15：00（休憩1時間）／研修期間は時給─│├┃┘円

──月スタートの

オープニング
スタッフ募集！

＼夕方からの短時間のお仕事／

給与

扶養内・
Wワーク

OK！

残りわずか！！

勤務地

古河市 古河駅から車で約10分

準夜勤の病棟アシスタント

週3日or週4～5日で選べる勤務日数！
未経験×高時給スタート！

【仕事】食事の配膳・下膳、物品の補充・運搬、
清掃・洗浄、環境整備、シーツ交換など
※介助業務は一切ありません！

【待遇】有給休暇、制服貸与、無料駐車場完備
社会保険加入制度あり
給与前払い制度（稼働分）
交通費規定支給

【応募】まずはお気軽にお電話下さい。

85748-501

向島流通サービス株式会社
栃木県芳賀郡市貝町赤羽3066-3

二次元コードより24時間応募可能
┘└├┘┐┃┴┐└┃├├（採用担当迄）

■荷役・生産・倉庫業
人材派遣業（派）13-308663

昇給年1回（2024年実績）、
賞与年2回、交通費規定支給、
車通勤可、社会保険完備、
制服貸与、休憩室有（男女別）、
社員食堂利用可（お弁当持参OK）、
託児所完備、退職金制度有、
社宅有（会社規定有／遠方の方もご相談ください）

詳しい情報をご覧いただけます。

ホームページを
リニューアルしました！

詳しい情報をご覧いただけます。

ホームページを
リニューアルしました！

フォークリフトの有資格者・経験者を求めています

花王栃木工場
でのお仕事です

月給─┃┼│┘┘┘円～├┘━│┘┘┘円

20代・30代・40代の男女活躍中！ 危険物乙4があれば尚可（手当あり）

交替日勤手当：┃├┘円（1日につき）
子供手当：規定による
時間外手当
資格手当（┴│┘┘┘円～┬┴│┘┘┘円）
技能手当（┴│┘┘┘円～├┘│┘┘┘円）

※別途通勤手当及び諸手当支給　※給与幅は経験・能力による
※試用期間3ヶ月は時給─│┘├┘円(通勤手当のみが支給対象)

別途下記手当支給有

待 遇

├─┬│┬┘┘円

月給─┃┼│┘┘┘円+交替手当─├│┬┘┘円+
資格手当─┘│┘┘┘円+技能手当┴│┘┘┘円

出勤日数15日

※交通費別途支給

月
収
例

給 与

市貝町 本文参照

荷役および化学製品充填

大手企業でのお仕事だから長く働けます

【仕事】香料工場の倉庫にてフォークリフトを利用し
原材料荷受け、荷下ろし、製品の倉庫への
搬入作業のほか、調合された製品（香料）の一斗缶
やドラム缶への充填作業を行っていただきます。

【資格】要フォーク免許、リーチフォーク乗れる方歓迎
※危険物乙4取得者歓迎

【時間】8：30～20：30 ※2勤2休
★実働10.5h勤務・休憩90分

【休日】月15日程度★年間休日180日
【勤務地】花王株式会社栃木工場（芳賀郡市貝町赤羽2606）
【応募】11/11～下記宛てお問い合わせ下さい。

79432-501

株式会社 公和産業
結城工場
結城市古宿新田123

☆イーアイデムからは24h応募受付中
┘├┏┼┐┬┴┐┘━┴┴（採用係）

■各種段ボール・一般紙器・包装資材の製造販売

結城市 本文参照

営業スタッフ

業界大手、レンゴー㈱100%子会社！
固定給の営業！飛び込みはありません！
未経験OK！提案・フォローがメインです

【仕事】既存企業への提案・受注がメイン業務です。
フォローや見積もりなども有ります。

【資格】要普通免許
【給与】月給├┃万円～┬┼万円※経験・能力考慮
【時間】8：30～17：30
【休日】土曜、日曜、祝日、夏季・年末年始

年間休日128日（2024年度）
【待遇】昇給年1回、賞与年2回、社保完備、家族手当、

交通費規定支給、社有車・携帯電話貸与、
退職金制度、夏季飲料水支給、研修期間6ヶ月

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を持参ください。

81260-501

デイサービス にこにこ家族
壬生町緑町1-10-10

（おもちゃのまち駅近く）
┘├┃├┐┴└┐└━└━（担当/町田）

■地域密着型デイサービス

壬生町緑町 本文参照

①介護スタッフ②送迎スタッフ

1日10人以下の比較的介護度が低い利用者様が
多い家庭的なデイサービスです♪

【仕事】①働きやすい環境での利用者様支援
②普通車による朝・夕の送迎

【資格】未経験、ブランク歓迎②要普通免許
【給与】①日給┃│├┘┘円～ ②時給└│┘┤┘円
【時間】①8：45～16：30※月～土で週3～5日

（時間・勤務日応相談）
②8：00～9：3016：00～17：30

※月～土の間で週3日程度
（時間・勤務日応相談）

【待遇】交通費規定支給、加算手当有①食事補助
【応募】お気軽にお電話下さい。職場見学可

82231-501

株式会社さわやか倶楽部 さわやかかぬま館
鹿沼市寺町914-1

┘└├┘┐┘┴┏┐┘┴┤（採用担当）

■介護付き有料老人ホーム・ショートステイ

採
用
H
P
か
ら
は

24
時
間
応
募
Ｏ
Ｋ
!!

無資格の方でも
「認知症介護基礎研修」の受講料、
全額会社負担致します。

─┏━│┃├┼円～

┬─┴│┼┘┘円
給
与

入社祝い金について

昇給年1回、賞与年2回、
社会保険完備、交通費規定支給、
確定拠出制度有、
研修制度、保養施設有、
ベネフィットステーション
（選択式福利厚生制度）

待
遇

※経験、資格考慮

※一定諸手当含む
月給

合計┴┘│┘┘┘円支給
（入社後1か月目から
毎月┴│┘┘┘円×10か月間支給）

年間休日117日

鹿沼市 東武日光線「新鹿沼駅」より徒歩6分

有料老人ホームでの介護職

社内認定資格＆社内研修で給与・待遇UPの
チャンス多数。未経験からキャリアアップ可能！
採用者全員に入社祝い金支給有

【資格】資格不問、有資格者優遇 22時以降は18歳以上
【時間】7：00～16：00 8：30～17：30

10：00～19：00 17：00～翌9：00
（シフト制、休憩60分）※夜勤は月4～5回

【休日】4週8休（シフト制）年間休日117日
GW、夏季（3日）・冬季（3日）、育児・介護休暇、
産前産後休暇、リフレッシュ休暇、他

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）持参下さい。
≪採用センター対応時間≫
平日9：00～20：00／土日祝9：00～18：00
※面接の際はマスク着用をお願い致します。

82729-501

株式会社太陽警備保障
宇都宮市鶴田町1961
☆採用HPからもご応募OKです⇒

■警備会社

株式会社太陽HDグループ ┘├┃┐┼┤┃┐──┬┃（採用係）

月給├─┬│┘┘┘円～

警備スタッフ 

太陽警備保障 あなたの人柄
募集中

正

日給─┘│┘┘┘円～

臨時スタッフ〈短期〉 契

┴万円支給
諸手当

あり

資格者優遇

太陽HD宇都宮

求人案内又は

二次元コードで検索

待 遇

車通勤可（駐車場完備）  
交通費全額支給（1km20円）
資格手当・資格現場手当 
皆勤手当・運転手当
　（普通免許以上）
週払いあり（規定あり）  
誕生祝い・制服貸与・
　休憩室完備
※日祝は日給35％UP　
法定研修3日間（24時間）

（25,548円支給※弁当付）
［正社員］社会保険完備

皆勤手当 みなし残業手当

運転手当 資格手当 など

検 索

入社祝金

栃木県内全域 鹿沼街道入口・雨情陸橋近く

警備スタッフ

増員開始します！直行直帰OK！
女性スタッフ活躍中！
現場が早く終わっても日給全額保証！

【資格】要普通免許※18歳以上（警備業法に基づく）
★交通誘導警備2級所持者優遇

【給与】経験・能力考慮します。
【時間】〈日勤〉8：00～17：00

〈夜勤〉20：00～翌5：00
★日勤・夜勤どちらでもOK！
★多少残業あり※別途手当支給

【休日】日・祝、夏期・年末年始、他
【応募】二次元コードからでもお電話でも

お待ちしています。

82928-501

JAしもつけ
北部アグリサポートセンター
栃木市大宮町1401-1

┘├┃├┐├━┐┼┴└└（採用係）

■いちご集荷所

★定年された方や
　子育て中の方
　活躍中！

シフトは自由に組めますので
プライベートを活かせます！
お子様の学校行事等も柔軟に
対応できます

お好きな勤務地選べます

スタッフ募集！
いちごの集荷

栃木集荷所
　（栃木市大宮町1401-1）

都賀集荷所
　（栃木市都賀町原宿864-1）

壬生集荷所
　（壬生町大字福和田1001-9）

12月～5月末まで期間

複数 本文参照

いちご集荷作業スタッフ

年金をもらっている
60代以上の方が活躍中！
午前がメインのお仕事♪
【仕事】いちごの荷降ろし、

検査業務
【給与】時給└│┘┤┤円
【時間】8：30～12：00頃

※出荷量により多少前後有
※週3日～6日
（シフト応相談）

【待遇】交通費別途規定支給
※1時間当たり72円支給
3時間勤務した場合は
216円
勤務時間数によって
増えていきます

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写貼）持参下さい。

83341-501
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