
イーアイデム地元のお仕事が見つかる求人サイト！！ https://www.e-aidem.com/
求人情報の内容が事実と異なる場合は0120-388-871までお問い合わせください。

受付／月曜～金曜・10時～17時（祝日除く）  ※正確な聞き取りのため、録音させていただきますことをご了承ください。

練馬周辺エリア

有限会社藤山商店
東京都練馬区東大泉2-34-5
東映株式会社撮影所内
┘┬┐┬┏├┤┐└┘┃┴採用係

40～60代の女性スタッフも活躍中♪

東映株式会社  東京撮影所
（東京都練馬区東大泉2-34-5）勤務地

◇西友リヴィンオズ大泉のとなり

①8：00～11：30（実働3.5h）

②9：00～12：00（実働3h）

★基本平日の週5日勤務

※勤務日数や時間に関しては、

　お気軽にご相談ください

時 

間

未経験者大歓迎！
親切指導いたします。

扶養内OK

練馬区東大泉 西武池袋線「大泉学園」駅より

施設内の清掃スタッフ

家事の延長でできる清掃のお仕事！
お子さんを送りだしてからでも働ける時間帯◎

【仕事】施設内の清掃です。主に事務所の拭きあげ、
床の掃き拭き、ゴミ出し、トイレ清掃です。

【給与】時給└│├┘┘円
※研修期間：時給└│└┴┘円（約1ヶ月）

【休日】土曜、日曜、祝日、夏季・年末年始休暇
【待遇】制服貸与、有給休暇※原付通勤可
【応募】お電話でのご応募もお待ちしております。

面接時には履歴書（写真貼付）をご持参下さい。
☆電話受付時間：9：00～12：00※月のみ10：00～
★面接は、東映株式会社撮影所内の
支店でおこないます。

00695-501

城桜建設株式会社
足立区椿2-22-11

┘┬┐┬┃┏┃┐└├└┤（採用係）

■土木建設・ビルメンテナンス全般

板橋区 本文参照

清掃スタッフ

★買い物で使える嬉しいスタッフ割引あり★
車・バイク通勤OK！週1日～＆時間選択OK♪

【仕事】高島平とうきゅう内外の清掃全般
（トイレ、通路、フードコート、事務所等）

【資格】年齢・性別不問。未経験の方大歓迎！
【給与】時給└│└┴┘円～
【時間】①8：00～16：00（7H）②6：00～10：30（4.5H）

③7：00～11：30（4.5H）④7：00～12：00（5H）
⑤15：30～19：30（4H） ※週1日～OK！
★時間は選択OK！ご相談ください♪

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、
車・バイク・自転車通勤OK、
東急ストアのスタッフ割引

【勤務地】高島平とうきゅう（板橋区高島平9-23-1）
※三田線「高島平駅」歩7分、「西台駅」歩14分

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を持参
ください。面接は現地または本社で実施。

02102-501

清瀬市障害者就労支援センター
東京都清瀬市上清戸1-16-62
清瀬市障害者福祉センター内
┘┤├┐┤┏┴┐┘┘└┘担当／山崎

■社会福祉法人東京アフターケア協会

清瀬市 「清瀬駅」北口より徒歩13分

就労支援スタッフ

～仕事を通して社会とつながる喜びを～
自立への一歩を踏みだすお手伝いをしませんか

【仕事】障がいのある方への就労支援
【給与】時給└│└├┘円
【時間】10：00～16：00

※週2～5日（時間・曜日応相談）
【休日】土・日・祝日、GW、夏期・年末年始
【待遇】交通費全額支給、

社会保険完備、
有給休暇

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
お持ちください。
☆4/15 9：30より受付

02478-501

医療法人社団サマリア会
西大泉呼吸器科内科クリニック
〒178-0065 練馬区西大泉6-20-3

┘┬┐┴┏┘┴┐┴┬┘┘（担当／相馬）

■診療科目/呼吸器内科・外科・放射線科

助け合いの精神が根付いていて
気さくなメンバーたちばかり★

地域に密着した和やかな

雰囲気が自慢のクリニック♪

医療事務（正 パ）





月給├┬万円～├┴万円

土・日

平 日 時給─│├┘┘円

時給─│┤┘┘円

※出勤手当├┘┘円／日　　

※精勤手当┴│┘┘┘円／月（月に20日以上出勤の場合）

試用期間3ヵ月あり（同条件）

（一律調整手当・予防接種手当・健診手当含む）

※別途日曜出勤手当あり┴│┘┘┘円／回

※給与幅は土日の勤務日数による

練馬区西大泉 西武池袋線「保谷駅」北口より徒歩20分

①医療事務［正］②医療事務［パ］

近隣の方を中心に30～50代女性活躍中！

【仕事】受付、PC入力、電話応対、
月末・月初のレセプト業務

【資格】医療事務経験がある方
（経験年数は不問）※ブランクOK

【時間】平日・土曜 8：15～12：30、
14：15～19：00

日曜 13：15～18：15
※土曜の午後は月1回～出られる方
※日曜も月1回～出られる方
②★午前を1コマ、午後を1コマとして、

週3コマ～OK◎
★曜日や時間も相談可 ★扶養内OK

【休日】金曜、祝日、夏季、年末年始
【待遇】交通費全額支給、制服・靴貸与、

特別賞与年1回、休憩室完備
①社保完備、賞与年2回（前年度

実績3ヵ月分）、退職金制度あり
②ミニボーナス年2回、

正社員登用制度あり
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）

持参下さい。不明な点は電話にて
お問い合わせ下さい。

02797-501

株式会社日南
東京都練馬区旭町1-42-2

★二次元コードより24h応募OK→
┘┬┐┬┏━━┐├┏┃┬（採用係）

■食肉処理業・食肉販売業・食品加工

『日南』の一員として、
のびのび活躍しませんか！

シンプルな業務なので

未経験スタートOK！

勤務地
練馬区旭町1-42-2
練馬区旭町1-21-7

─│┬┘┘円～時給

惣菜製造
・ハンバーグやつくねの製造
・ひき肉の成型
・野菜カット等

食肉加工
・スライスやカット
・真空パック詰めや袋詰め等

練馬区旭町 都営大江戸線「光が丘駅」徒歩17分

食肉・食品加工

経験不問！扶養内勤務もOK★
「日南」で「お肉」に関わるお仕事を♪
【資格】不問
【時間】8：30～19：00の間で

1日5時間以上、週2日～OK
【待遇】交通費規定内支給、

有給休暇、社員割有(割引価格)
【応募】電話連絡又は

二次元コードより
ご応募ください。

02801-501

株式会社 東京エスケー
〒135-0064 江東区青海2-4-32
タイム24ビル15階
┘┬┐┴┏┼├┐┤┤┤━総務部

■集合住宅の設備管理及び修繕（設立:1990年5月）

江東区青海 本文参照

UR団地の設備管理

◇◆◇未経験歓迎◇◆◇
◇◆◇70歳迄就業可能◇◆◇

【仕事】共用灯等電気設備の点検、又は
貯水槽給水ポンプ室等の巡回管理

【資格】電気工事士などの関連資格及び普通免許
【給与】月給├━┬│┘┘┘円～

※試用期間3ヶ月/

月給├┬├│┃┘┘円～
【時間】9:00～17:25（休1H）
【休日】土・日・祝（週休2日）、年末年始

※土曜隔週勤務の場合有
（翌週の月曜又は金曜振替休）

【待遇】賞与、各種保険法定加入、
交通費全額支給、制服貸与、
暑中休暇、有給、資格取得支援
※職務限定社員
（67歳定年、再雇用制度:70歳迄）

【勤務地】江東区青海（下記住所）／「テレコムセンター駅」
徒歩2分、「東京テレポート駅」徒歩18分
※平日は「東京テレポート駅」～無料循環バスで3分

【応募】希望勤務地を明記の上、履歴書（写貼）・
職務経歴書をご郵送下さい。
選考後、面接日を通知致します。
※お気軽にお問い合わせ下さい。

03089-504

ジェイ・ビー・シーサービス株式会社
東京都杉並区永福4-19-17エリア永福町2F・3F
┘┬┐┤├┬┴┐┤┴└└（採用係）

■建物関連業務の総合サービス企業

板橋区 本文参照

清掃スタッフ

駅から近く、通勤便利。
未経験からスタートした女性スタッフ活躍中。

【仕事】掃除機・モップ掛け等清掃業務など
【給与】時給└│└└┬円～
【時間】6：30～12：00（実働5.0h）

勤務週4～5日（月～土シフト制）
【休日】日曜
【待遇】制服貸与、交通費全額支給
【勤務地】療育センター（板橋区小茂根）

★「小竹向原駅」3番出口より徒歩8分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）を

お持ちください。
★面接は現地にて

03504-501

株式会社ビルシステム東京中央支店
港区東新橋2-8-1
パラッツォ アステック7階

24時間WEB応募OK→

┘┬┐┼┤┘├┐┬┬├├
（採用A係）

■ビル・建物総合管理

清掃管理員

月木金土
8：00～11：00

「練馬高野台駅」徒歩13分 週4日

週4～5日

6

5

1,200円
時
給

1,200円
時
給

月火水金/第1、3土
8：00～10：00

「氷川台駅」徒歩5分

マンション清掃員

週6日

4
1,113円

時
給

月～土
a.9：00～12：00
b.13：00～16：00

「上石神井駅」徒歩12分

月火水金
8：00～11：00

「氷川台駅」徒歩5分 週4日

週3～4日

3

2

1,300円
時
給

1,200円
時
給

火水土/第1、3土
8：00～11：00

「新桜台駅」徒歩6分

週4日

1
1,250円

時
給

月水木土
月木/7：30～9：30
水土/8：00～10：00

「新江古田駅」徒歩6分

練馬区 ①「新江古田駅」徒歩6分②「新桜台駅」徒歩6分③「氷川台駅」徒歩5分④「上石神井駅」徒歩12分、他

①～③清掃管理員④～⑥マンション清掃員

資格・経験不問★未経験OK！
お気軽にご連絡ください♪
【待遇】交通費規定内支給、

ユニフォーム貸与
【勤務地】①練馬区豊玉北2丁目

②練馬区羽沢2丁目
③練馬区氷川台3丁目
④練馬区石神井台4丁目
⑤練馬区氷川台3丁目
⑥練馬区高野台2丁目

【応募】4/159時～、採用A係迄
お気軽にください。
★「アイデムを見た」と
必ずお伝えください。

03630-501

東京福祉バス株式会社
練馬：練馬区南大泉5-18-15

★二次元コードからは24h応募可能です★
┘┬┐┬┏━┃┐┬┴┘┘ 採用係

1日の勤務時間が5時間でも
6時間15分相当分の

増車に付き

感染症対策として、車内除菌、スタッフ・利用者様
共にマスク着用、密集対策等を行っています。

★添乗員・運転士、多数案件あり！詳しくは
　二次元コードより採用ページへアクセスください♪

有給取得率は

┏┤.├％！力仕事ほぼ無し。
ご利用者様が安全に
安心して施設に通える為のお手伝い

例／時給─│─━┘円の場合

日額保障制度有

1日の実働が5時間で収まった

━│┬─┬円（6時間15分）支給！
1日の実働が7時間になった

┃│─┏┘円（7時間）支給！

急募！

きちんと

練馬区 西武鉄道「保谷駅」より徒歩11分

福祉施設送迎バス添乗員

歩行・車いすでの乗降を
補助するお仕事
40～50代のスタッフ活躍中
【仕事】福祉施設への朝・夕の送迎・

お出かけ便の乗降等のお手伝い
【資格】資格・経験不問
【給与】時給└│└━┘円～

※研修期間2週間
（時給└│└└┬円）あり

【時間】7：00～17：00（実働8時間）
※面接時に詳しく説明あり
★週5日勤務・週2～3日出勤可

【待遇】交通費支給（月額2.5万円迄）、
制服貸与、皆勤手当、有給休暇、
社会保険完備（常勤）その他手当有

【勤務地】練馬営業所（練馬区南大泉5丁目）
※バイク通勤可

【応募】4/15より電話にて連絡の上、
履歴書（写貼）持参して下さい。
［受付／平日 9：30～17：30］

03749-501

株式会社オール商会
本社／東京都中央区銀座1-24-9

HPhttp://www.allshokai.co.jp/
┘┬┐┬┴┼├┐├┘┬└（採用係）

■ビルメンテナンス

17：00～20：00（実働3h）
勤務／月～金

勤
務
地

中央区京橋のオフィスビル
JR「東京駅」徒歩7分、
東京メトロ「京橋駅」徒歩2分

未経験OK！

平日17時～の

短時間清掃♪

オフィスビルの清掃業務

中央区京橋 JR「東京駅」徒歩7分、東京メトロ「京橋駅」徒歩2分

オフィスビルの清掃スタッフ

難しい作業はありません。
笑顔とやる気、それだけで十分です。
【資格】定年により65歳まで、

経験不問
【給与】時給└│├┘┘円～
【休日】土・日・祝
【待遇】交通費全額支給、制服貸与
【応募】電話連絡の上、履歴書持参下さい。

※面接は本社にて
下記二次元コードから
応募も可能です。

03956-501

株式会社ウェルケア
東京都武蔵村山市中原2-49-3

直通┘┃┘┐┤┼├┃┐└┬┘└
（担当／小林）

■給食受託

東村山市富士見町 西武拝島線「小川駅」徒歩15分

福祉施設での調理スタッフ

調理スタッフ正社員募集！
年齢を問わず幅広く歓迎致します！
未経験歓迎！調理経験のある方も大歓迎！

【仕事】福祉施設での調理業務他、付随業務
【給与】月給┬┘┘│┘┘┘円以上
【時間】①5:00～14:00

②9:00～18:00

※①②のシフト制
【休日】週休2日制（シフト制）、有給休暇
【待遇】昇給・賞与あり、交通費全額支給、

社会保険完備、制服貸与、車通勤可
【勤務地】福祉施設内厨房

（東村山市富士見町）
※西武拝島線「小川駅」徒歩15分

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

04059-501

株式会社エスエイト
〒203-0043
東久留米市下里6-1-42

二次元コードより24h応募OK→

┘┤├┐┤┴├┐┏┴└┬
┘┏┘┐├┼┤┼┐┴┘━┴

■建物総合管理

東久留米市 東久留米駅よりバス15分

クリーンスタッフ

1日1現場の巡回スタッフ☆週2日～OK！

【仕事】エアコンフィルター
床清掃、その他
※当初は代表と一緒に現場に行きます。

【給与】日給└┘│┘┘┘円～└┃│┘┘┘円
（経験による）

【時間】5:00～11:00

※週2日以上勤務できる方
【待遇】交通費全額支給、駐車場有
【応募】電話連絡の上、履歴書をお持ちください。

（履歴書は郵送も可）担当／小鉢

04159-501

株式会社 日進産業
東京都中央区入船1丁目4番10号八丁堀プレイス
┘┬┐┬┴┴└┐┘┤┴━（採用係）

┘┃┘┐┏┃┏┃┐├├┘┃（伊藤）

■清掃業務・保安警備業務、他

鷺ノ宮駅 本文参照

清掃スタッフ

男女シニアスタッフ活躍中！！
未経験者歓迎♪
親切丁寧に指導します！

【仕事】共同住宅の敷地内清掃スタッフ
【給与】時給└│└└┬円
【時間】9：00～12：00

勤務／週3回～5回
【勤務地】中野区内の共同住宅

＊西武新宿線「鷺ノ宮駅」徒歩7分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を

お持ちください
（現地付近での面接となります）

04227-501

㈱東京プライス新宿店

★二次元コードから24h応募OK！
https://www.tokyo-price.com/

受付：浅草店

┘┬┐┬┃┤┤┐├┃└┘（採用係）

■お惣菜・お弁当販売

新宿駅 新宿駅東口より徒歩1分

惣菜調理・販売

4/21（日）新規オープンにつきスタッフ募集中！
未経験OK! 週2日～OK♪扶養内勤務可！
主婦（夫）・学生・Wワークの方歓迎！

【仕事】お弁当・お惣菜の盛付け、
食材のカット、食器洗浄など
※味付等の本格的な調理は社員が担当します

【給与】時給└│└━┘円
【時間】① 7：00～11：00 ② 8：00～12：00

③12：00～16：00 ④13：00～17：00
★7：00～17：00の間で4h程度
※週2日～、曜日・日数・時間帯応相談

【待遇】交通費規定支給、制服貸与、従業員割引制度
【勤務地】新宿区新宿3-22-12

三平ストア新宿内（地下2階）
※「新宿駅」東口より徒歩1分

【応募】電話連絡後、履歴書（写真貼付）をお持ちください。

04460-501

株式会社 関東セーフティ
（本社）埼玉県川口市前川4-13-3

二次元コードより24hWEB応募可→
┘┤┃┐├┼┼┐├┃├├採用係

■真心のメンテナンス

練馬区 練馬駅徒歩5分

マンション清掃

シニア活躍中のマンション清掃♪
駅から徒歩5分！
午前の短時間の清掃のお仕事です。

【仕事】マンション清掃
【給与】時給└│└└┬円～
【時間】8：00～10：00（2h）

勤務週4日（月水木土）
※第3火曜は出勤

【待遇】交通費規定内支給
【勤務地】練馬区豊玉北4丁目

（練馬駅徒歩5分）
【応募】4/15より電話受付

（9：00～17：00）致します。
※面接は現地にて行います。
履歴書（写貼）ご持参下さい。

04812-501

練馬駅リハビリテーション病院
練馬区練馬1-17-1

より詳細な情報はこちらをアクセス→

┘┬┐┬┴┴━┐├┼└└（事務長松本）
受付日・祝日を除く

■医療法人社団慈誠会（内科・リハビリテーション科病床150床）

全床、回復期
リハビリ病床です♪

当院を詳しく知りたい方は…

練馬駅リハビリテーション病院 で検索♪

駅直結で徒歩3分!!
同ビルには商業施設もある
   嬉しい立地！

入職日の相談もお気軽に♪

［ HPhttps://nerimaeki-hospital.jp/ ］

練馬駅 西武池袋線・都営大江戸線「練馬駅」直結

調理スタッフ（①正②ア・パ）

充実した研修があるから安心♪
経験問わずチャレンジしたい方大歓迎★

【仕事】給食調理業務
【資格】無資格・未経験OK

【給与】①月給├┘┘│┘┘┘円～
※別途残業代支給

②時給└│└┤┘円
【時間】①8：50～17：30

※早番（5：30～14：30）、
遅番（10：20～19：20）あり

※シフト交代制、実働7.75h

②8：00～12：00
18：00～19：30
8：30～17：30
の中で応相談

【休日】①4週8休制
【待遇】昇給年1回、賞与年2回、

交通費全額支給、
社会保険完備、
制服貸与、有給休暇有

【応募】まずはお気軽にお電話ください。

04872-501

株式会社諏訪サービス社
練馬区貫井5-17-22

┘┬┐┬┏━┘┐┴━└└（採用担当）

■建物総合管理

練馬区 本文参照

学校用務スタッフ

勤務地が選べます★充実の研修あり◎
経験等は不問！女性スタッフ活躍中！

【仕事】校舎内外の清掃、給茶等
（女子トイレ有）

【給与】時給└│└━┘円
※1年後昇給有

【時間】①7：45～16：30（実働7.75h）
※週3日～応相談

②7：45～16：30（実働7.75h）
※週3日～応相談
または7：45～11：45（実働4h）
※月曜～金曜の週5日

【休日】土・日・祝日
※年4回程度土曜日出勤有

【待遇】有給休暇、
交通費全額支給、
社会保険完備、
自転車通勤可、
自転車通勤手当有
②はバイク通勤可・
バイク通勤手当有

【勤務地】①練馬区田柄3丁目
②練馬区大泉学園町9丁目

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

05375-501

株式会社エス・ビー・エム
東京都国分寺市本多2-16-19

http://www.sbm-sss.jp/
┘┤├┐┬┘┘┐└┃┃┃（採用係）

■総合建物管理

練馬区 西武線「練馬駅」より徒歩3分

清掃スタッフ

年齢不問★マンション清掃！
練馬駅前歩3分で通勤便利です。
【仕事】マンション共用部の日常清掃
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】月水金7:30～11:00（3.5h）

木土7:30～9:00（1.5h）
週5日勤務

【待遇】交通費規定内支給、社会保険完備
【勤務地】練馬区練馬3丁目
【応募】お気軽にお電話下さい。

現地面接。二次元コード応募OK

05579-501
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