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深大寺そば処
水車の廻る店一休庵
調布市深大寺元町5-11-2深大寺境内

ホームページhttp://jindaiji19an.com/
┘┤├┐┤┃├┐┼━━┬（担当/内野）

4/27～5/6 ※4/30は休み

4/27～4/29 ※3日間

5/3～5/6 ※4日間
★日数・時間応相談
★長期勤務できる方はご相談下さい!

期　間

毎年恒例

ゴールデンウィーク
短期アルバイト・パート

募集!!

4/27～5/6 ※4/30は休み

時給─│┬┘┘円
月収例┼┤│┬┴┘円（フル出勤）

★1日5.5h、9日出勤の場合

月収例┤├│┏┘┘円（6日間出勤）

★1日5.5h、6日出勤の場合

おいしい
手打ちそば付き!

さらにおやつも
付いてます♪

「おそばが好き♪」、
「Wワークで稼ぎたい◎」、
「夏に向けてお小遣い稼ぎ！」
働きたい動機はなんでもOK！

慣れたスタッフが丁寧に教えます。

調布市 京王線「調布駅」よりバスで約15分、「深大寺」にて下車徒歩1分

①接客スタッフ②お土産販売スタッフ③洗い場スタッフ

短期でサクッと稼いじゃおう！
「期間以外でも続けたい」も歓迎します！

【仕事】［1］接客スタッフ
［2］お土産販売スタッフ
［3］洗い場スタッフ
未経験の方でも
初日からできるお仕事です。

【資格】一般・専門・大学
いずれの方も歓迎♪

【時間】9：30～16：00の間で
ランチタイム（11時～15時）を含む
4時間以上にて時間・勤務日応相談

【待遇】交通費規定内支給、
おいしい手打ちそば付き、おやつ付

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）持参下さい。
〈電話受付時間〉9：30～15：30
（月曜は定休のため
受付はしていません）

01143-501

中央ビル産業株式会社
東京都武蔵野市西久保1-5-6

┘┤├├┐┬━┐━└┬└（担当／本山）
受付時間／10：00～17：00

■清掃管理業務

武蔵野市 中央線沿線

清掃スタッフ

＜急募＞高時給！
未経験からでも安心♪
シニア層のスタッフ多数活躍中！

【仕事】トイレの簡単な清掃作業（1人作業）
【給与】時給└│┃┘┘円
【時間】①7：00～8：00 ※日額1,800円

②7：00～8：20（80分） ※日額2,400円
勤務週2～5日（曜日応相談）

【待遇】交通費全額支給
【勤務地】中央線沿線

（吉祥寺・三鷹・武蔵境の駅前）
【応募】まずは、お気軽にお電話の上履歴書持参ください。

現地近辺にて面接。（問い合わせ番号4-14）

01371-501

昭和管財株式会社
〒164-0003 中野区東中野4-12-2
ワコーレ東中野ガーデン401

┘┬┐┬┬┼━┐┤┏├└高鷹（こうたか）

■建物サービス業

時給─│├┘┘円

未経験歓迎！
難しい作業ナシ
丁寧に指導します

時間

休日 月・日

8：00～11：00（2名）

8：00～15：00（1名）
※は休憩60分あり

世田谷区 京王線「仙川駅」から徒歩11分

マンション清掃員

スタート時に経験は必要ありません！
【仕事】マンション共用部の清掃
【資格】年齢・学歴・経験・資格不問
【待遇】交通費月10,000円迄支給

休憩・有給休暇・
各種保険加入法定通り

【勤務地】京王線「仙川駅」から徒歩11分
（東京都世田谷区上祖師谷7-6）

【応募】履歴書（写真貼付）郵送下さい。
☆お電話でのお問い合わせ歓迎！

03239-501

㈱日本アメニティライフ協会
横浜市青葉区みたけ台5-10

┘┤┴┐┴┬┘┐┴├└└（本社採用係）

■神奈川県・東京都を中心に
約340箇所の介護施設運営

仕事東京都内を中心にこれまでお付き合いのある
　　　病院や居宅介護事業所などを定期的に訪問し、
　　　介護施設入居者様の獲得、相談業務、
　　　新規開設施設の見学会企画や対応なども行います。

年俸├┼┘万円～（15分割）
※経験・スキルによる ※別途手当などは前職の待遇を考慮
【年収例】┤┤┘万円　40歳、管理職、入社7年目
　　　　（月給├┏┬│┘┘┘円×12ヶ月＋賞与年2回）

施設と入居者をつなぐ、
やりがいのある
お仕事始めませんか？
◆週休2日制 ◆夏期・冬期休暇あり

長期安定して

働ける！

給
　
与

人と接するのが

好きな方、

歓迎します♪

感染症対策

実施中！

複数 「藤が丘駅」徒歩15分（本社）

介護施設入居者の営業

〈6エリア〉あなたの営業経験が活かせます♪

【資格】要普通免許※介護業界・営業経験者優遇
【時間】9：00～18：00（休憩1h）※週5日勤務
【休日】週休二日制、夏季・冬季休暇（規定有）

※土日祝出勤の場合有り（代休取得）
【待遇】社会保険完備、有給休暇、

交通費規定支給（月5万円迄）、賞与
【勤務地】練馬区・杉並区・世田谷区、

武蔵野市・三鷹市・調布市周辺エリア
（原則直行直帰）＊月に1回本社にて会議あり

【応募】まずはお気軽にお電話ください。
平日9～17時受付
★二次元コードより24h応募OK

03362-501

イケダ薬局 つつじヶ丘店
調布市西つつじヶ丘3-27-16

┘┤├┐┤┤┬┐┤└┏┬（池田）

■調剤薬局

調布市 「つつじヶ丘駅」徒歩2分

受付事務

つつじヶ丘駅より徒歩2分♪
勤務は週2日～3日。未経験者可。
【資格】パソコン入力出来る方
【給与】時給└│├┴┘円～
【時間】午前/9:00～13:00（土曜午前のみ）

午後/15:00～19:00
【休日】木曜、日曜、祝日、夏季、年末年始
【待遇】制服貸与、昇給有、

交通費規定内支給
【応募】お電話または二次元コードより

ご応募ください。
★40代の方活躍中！

03783-501

㈱ビルシステム 東京西支店
〒190-0012 立川市曙町2-16-6テクノビル5F

┘┤├┐┴├└┐┼└┼━(採用係)

■ビル・建物総合管理

マンションの管理清掃員

「吉祥寺駅」徒歩13分

月水金（週3日）
8：00～11：00 ─│├┘┘円

時
給

マンションの清掃員

「三鷹駅」徒歩11分 

月水木金（週4日）
9：00～11：00 ─│─┴┘円

時
給

清掃代行員

月～土の内週1日～OK 8：00～16：00（2～8h）

─│├┘┘円
時
給

月収例─┬┤│┤┘┘円
（1日7h×月16日勤務の場合）

複数 ①「吉祥寺駅」徒歩13分②「三鷹駅」徒歩11分

①マンションの管理清掃員②マンションの清掃員③清掃代行員

資格・経験不問★未経験OK！
お気軽にご連絡ください♪
【待遇】交通費全額支給、

ユニフォーム貸与
【勤務地】①武蔵野市吉祥寺南町4丁目

②三鷹市下連雀4丁目
③東京都下

【応募】まずは、お気軽に
お電話ください。

04593-501

株式会社ハリマビステム東京本部
東京都台東区浅草橋5-20-8CSタワー10F

二次元コードからも24h受付中
┘└├┘┐┬━└┐└├┬（採用センター）

■総合ビルメンテナンス〈スタンダード市場上場〉

三鷹市 西武多摩川線「多磨駅」徒歩20分

整備工場清掃スタッフ

女性活躍中！早朝4時間×土日祝休み★

【仕事】共用部・トイレ・施設外周（除草有）・
専有部・給湯室清掃、ゴミ回収・運搬等
広い敷地内のため運動不足解消にピッタリです

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】6：00～10：00※落ち葉の時期は残業の場合有

勤務/週5日（月～金）
【休日】土・日・祝
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、保養所あり、有給休暇、

退職金制度あり（規定あり）、社会保険完備（条件による）
【勤務地】「多磨駅」徒歩20分（三鷹市大沢）
【応募】お電話の際は［952154BC］をお伝えください。

〔全日9：00～18：00〕

04663-501

日本給食株式会社給食事業部
東京都江戸川区中央1-16-19

https://www.nikkyu.jp/
┘┬┐┬┼┴┤┐┼┏┘┘（採用係）

■受託給食業務

杉並区立宮前保育園
杉並区宮前2-24-38

勤
務
地

給
　
与

保育所での
調理スタッフ募集！

　 から一緒に

スタート

しませんか？

春

研修あり

基本残業なし

入社半年後から
有休取得可

産休・育休
利用実績あり

┤月からの
新規受託案件

月給─┏┘│┘┘┘円～

　　├┼┘│┘┘┘円
（経験・能力等による）

時給─│├┃┘円～

正

パ

WEB応募なら24時間OK
詳細情報は                       から！

右記の二次元コードより
簡単アクセス！

杉並区 最寄駅：JR中央線「荻窪駅」、井の頭線「高井戸駅」

保育所での調理スタッフ

チームワークが何より大事♪
未経験OK★経験者大歓迎！！

【仕事】食事の盛り付け、
簡単な野菜カット、
食後の食器洗浄 等
※100食程度
※正社員は他にも食材の
検品や仕込み・調理、
事務作業等もお任せします。

【資格】（正）調理師又は栄養士資格を
お持ちの方

【時間】（正）7：30～16：30（1時間休憩）
（パ）9：00～15：00（30分休憩）

16：30～19：30
★土曜シフト勤務有
★（パ）勤務時間や日数など相談可能

【休日】完全週休2日制
GW・夏季・年末年始休暇、有給休暇

【待遇】昇給あり、社会保険完備、
交通費全額支給、制服貸与、
食事補助
※（正のみ）賞与年2回、

特別手当あり、
退職金制度あり、育児休暇、
試用期間2か月（同条件）

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）
ご持参ください。
☆現地にて面接いたします。
☆ご相談だけでも
お気軽にご相談ください。

04747-501

トコスエンタプライズ㈱
東京都墨田区菊川3-17-2アドン菊川ビル9階
┘└├┘┐└├┃┐┤┘┘（採用担当）
受付：月～金（祝日除く）9時～17時

■職業紹介事業許可番号13-ユ-300060

小金井市 本文参照

セルフガソリンスタンドの監視業務

体への負担も少なく長期で活躍できる環境★

【仕事】室内（冷暖房完備）からモニターでの監視業務が
メイン。実務経験不要!力仕事や給油業務も
ありません。4日程度のマンツーマンの
充実した研修・サポートがあるので安心!

【資格】危険物乙種第4類が必要※18歳以上（深夜勤務の為）
【時間】A.18：00～23：00（休憩なし）

B.21：45～翌9：00（休憩あり）
※2交替ローテーション制（すべてのシフトできる方）

【待遇】交通費規定支給、社会保険完備、
制服貸与、有給休暇、車通勤可

【応募】まずはお気軽にお電話下さい。面接現地。
二次元コードから24時間応募可能です!

04800-501

しんらいライフサービス
東京都目黒区下目黒2-10-4

┘┬┐┬┤┏└┐└┘└┴（採用係）

■ビル・マンション管理

狛江市 「喜多見駅」より徒歩12分

マンション日常清掃スタッフ

掃き・拭き清掃中心でらくに覚えられます。
家事の経験、活かせます。
狛江市東野川3丁目☆お近くの方活躍中！

【資格】年齢不問※未経験の方歓迎
【給与】時給└│├┴┘円

（※交通費不要の方は時給└│┬┴┘円）
【時間】月～金曜日（週5日勤務）9：00～12：00
【待遇】交通費一定額まで支給、制服貸与
【勤務地】狛江市東野川3丁目

小田急線「喜多見駅」歩12分、
「つつじヶ丘駅」より京王バス「明照院前」下車歩8分

【応募】月曜日9時より受付、火曜日以降
現地にて面接します。履歴書（写真
貼付）持参ください。

04908-501

エクレ株式会社
東京都新宿区下落合2-5-1

┘┬┐┬┴┼┴┐━├├├

■創業30年ビルメン

三鷹市下連雀 JR三鷹駅よりバス約10分、吉祥寺駅よりバス約15分 他

三鷹市教育センターの清掃スタッフ

★女性活躍中！未経験OK！
◎お仕事の掛け持ちも歓迎です！

【仕事】施設内共用部の清掃業務
【給与】時給└│└└┬円
【時間】①6:00～10:00（実4h）②6:30～15:30（実8h）

※週5日ローテーション勤務
【休日】週休2日（ローテーション制）
【待遇】交通費規定あり、制服貸与

①雇用保険加入 ②社会保険完備（会社規定による）
【勤務地】JR「三鷹駅」「吉祥寺駅」「武蔵境駅」、

京王線「調布駅」「仙川駅」より
市役所経由のバスをご利用ください。

【応募】お電話下さい。面接時に履歴書（写貼）持参。
（採用係/平日9:00～17:00）

04936-501

株式会社 モスコム
面接地/中央区日本橋人形町2-15-15

新扇堂ビル2F

┘└├┘┐└├├┐┤┤┼（採用係）

■ビルメンテナンス

調布市 本文参照

老人ホームの用務員

勤務は平日のみ×土日祝休みです♪

【仕事】老人ホームでの用務業務
水周りや電気周りの営繕、
備品の取り換え、巡回検針等

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】8：30～17：00（実働7h）
【休日】土曜、日曜、祝日
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与、社会保険完備
【勤務地】東京都調布市西町の老人ホーム

京王線「飛田給駅」より徒歩12分、
または「飛田給駅」より
京王バス「調布福祉園前」下車

【応募】まずはお気軽にお電話ください。

05222-501

㈱トヨトミクリーンサービス
〒192-0914 八王子市片倉町801-1

┘┤├┐┼┬┼┐┤┬━━（採用係）

■ビル総合管理

小金井市 本文参照

巡回日常清掃

定年後ずっとお家にいるよりも
週に1日だけ使ってお仕事♪
WワークOK◎ご夫婦での勤務にも最適！

【仕事】マンション及び敷地内の巡回日常清掃
※二名の採用（二人一組での勤務となります）

【資格】要普通自動車免許、車通勤必須
【給与】日給┃│├┴┘円（1名あたりの給与です）

※一律車輛及び運転手当含む
【時間】9：00～15：00（実働5H）※月曜のみ
【待遇】制服貸与
【勤務地】小金井市貫井北町のマンション及び敷地内

※現地への直行・直帰
【応募】4/159：00より電話連絡の上、履歴書（写貼）持参下さい。
※現地近くにて面接予定です。

05243-501

株式会社トービ
渋谷区南平台町13-3第一シバビル

https://job-gear.net/tohbi/
┘┬┐┬┤┼└┐┴├┃└（採用係）

■ビル総合管理

調布市2勤務地同時募集

そのほかの案件も多数あり 詳しくはトービ採用HPへ！

でも検索してみて下さい♪トービ 採用 検索

「飛田給駅」徒歩1分

［パ］７：00～10：30、8：00～11：30（実働3.5h）

　　※時間応相談

［正］８：00～17：00（実働7.5h）

［パ］８：00～11：30、9：00～12：30
　　13：00～16：30（実働3.5h） ※時間応相談

「京王多摩川駅」徒歩10分
　 ※「西調布駅」からも通勤可能

パ 時給 1,200円～

正
日給 ┏│┘┘┘円

月収例─┏┃│┘┘┘円
22日
勤務/月

調布市 ①「京王多摩川駅」徒歩10分 ②「飛田給駅」徒歩1分

大手企業ビルの清掃スタッフ

あなたの希望の働き方、ここにあります。
未経験スタート歓迎！土・日・祝休み♪

【仕事】①廊下・階段・玄関・エントランス周り・
トイレの清掃、ごみ回収・掃除機掛け

②共用部分のトイレ清掃、給湯室・
廊下・階段の清掃など

【休日】土日祝、年末年始
【待遇】制服貸与、有給休暇、休憩室・控室完備、

［正］交通費全額支給、社会保険完備、
昇給年1回、60歳以降再雇用制度あり
［パ］交通費規定内支給

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）をお持ちください。
電話受付：平日9：00～17：25

05543-501

株式会社清建社
東京都千代田区九段南3-9-15
（銀泉九段南ビル4階）

★二次元コードより24h応募OK★
┘┬┐┴├└┘┐└┏┴┴（人事第二部）

■ビルメンテナンス業/三井住友銀行親密会社

─│├┘┘円

①6：30～9：30（3h）①6：30～9：30（3h）

②6：30～11：00（4.5h）②6：30～11：00（4.5h）

③6：30～10：30（4h）③6：30～10：30（4h）

勤務／月～金

勤務／月～土

勤務／土

未経験スタート歓迎！

調布市
仙川町

勤
務
地

女性
活躍中

女性
活躍中

男女
活躍中

時
　
給

調布市 「仙川駅」徒歩7分

オフィスビルの清掃スタッフ

あなたに合った働き方お選びください★
未経験者大歓迎
弊社研修所で基本研修を行います。

【仕事】①②トイレ清掃、掃除機掛けなど
③掃除機掛け、モップ拭きなど

【休日】①土日祝②日祝③月～金・日祝
【待遇】有給休暇、賞与、制服・靴貸与、交通費全額支給、

永年勤続表彰制度あり、健康診断費用負担、
インフルエンザ予防接種費用負担 ②社保加入

【勤務地】「仙川駅」徒歩7分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）を持参下さい。

電話受付／平日9時～16時

05624-501

小金井南口眼科
小金井市本町1-9-3エステート立花201

http://koganei-minami-eye-clinic.jp/
┘┤├┐┬┃└┐└┬┤┼（採用係）

■眼科医院

小金井市本町 JR武蔵小金井駅南口より徒歩3分

①視能訓練士②OMA・眼科診療助手

＼駅チカ通勤便利♪／おかげさまで開院から7年
明るくアットホームな雰囲気で働きやすい環境です◎

【資格】眼科、眼鏡店等の経験者優遇
【給与】①時給└│┬┘┘円～├│┘┘┘円

②時給└│└┴┘円～└│┬┘┘円
※経験等考慮
試用期間3カ月（同条件）あり

【時間】（月・水・木）9：15～12：30／14：20～17：00
（火）9：15～12：30 （土）8：50～11：30
勤務週1～3日程度
★即日勤務可 ★中抜け（お昼休みの外出）OK

【待遇】交通費全額支給、制服貸与
【応募】下記二次元コードよりご応募ください。★24h受付中

03751-501

株式会社エスエイト
〒203-0043
東久留米市下里6-1-42

二次元コードより24h応募OK→

┘┤├┐┤┴├┐┏┴└┬
┘┏┘┐├┼┤┼┐┴┘━┴

■建物総合管理

調布駅 南口より徒歩２分

クリーンスタッフ

朝の時間を有効活用★Ｗワーク歓迎！

【仕事】学習塾内の日常清掃（床・黒板・トイレ等）
【給与】時給└│├┘┘円～└│┴┘┘円（勤務条件による）
【時間】6：00～8：00（2h）応相談

※週2日以上勤務できる方
【待遇】交通費全額支給
【勤務地】調布市布田4-17-10

セントラルレジデンス調布
【応募】電話連絡の上、履歴書をお持ちください。

現地にて面接いたします。
（履歴書は郵送も可）担当／小鉢

04158-501
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