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㈱ビルテック
渋谷区広尾1-10-5テック広尾ビル6F

http://www.builtec-inc.co.jp/
┘┬┐┼┃┼┼┐━┬┤└（採用係）

■ビルメンテナンス業

勤務地「中野坂上駅」徒歩5分

時 間

①6：00～10：00
②6：30～10：30

月～土（週3日から可）
※勤務日応相談

週3日～勤務OKの
清掃のお仕事！

時給─│┬┘┘円

勤務日

男女
活躍中

中野区 「中野坂上駅」徒歩5分

オフィスビル清掃スタッフ

シンプル作業だから未経験でも安心◎
朝の短時間を有効活用しませんか♪
【仕事】トイレ清掃、日常清掃
【給与】時給└│┬┘┘円
【休日】シフト制
【待遇】交通費規定内支給、

制服貸与
【勤務地】中野区
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

★二次元コードから24H応募OK！

02095-501

サミットストア 和泉店
東京都杉並区和泉4-50-11

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→
URL https：//www.summitstore.co.jp
┘┬┐┬┬└━┐┤┃┴└（店長・副店長）

■住友商事100％出資、首都圏123店舗の食品スーパーマーケット

鮮魚 パ

魚介類の盛付や品出しのお仕事
慣れてきたらお刺身や切身の加工をお願いします

勤務スタイルは

あなた次第！

─│├┘┘円
日・祝手当
〈時給─┘┘円〉有！
（22時迄）

【時給】

【時間】8：00～12：00（4h）

経験や生活リズム等、
希望の時間を考慮した
上で決定します。

杉並区 東京メトロ丸ノ内線｢方南町駅｣下車

スーパー店内鮮魚スタッフ

週3日～OK！安定の曜日固定シフト制！
毎月お休み希望日が出せます。
勤務開始日は相談に応じます！
【資格】22時以降勤務の場合は18歳以上
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、屋内

原則禁煙（喫煙専用室設置）、買物
優待制度有、賞与年2回有（規定有）

【応募】の上、お気軽にご来店下さい。
（履歴書の返却は致しません。）
※毎日10時より随時受付

03283-501

サミットストア東長崎店
東京都豊島区長崎5-20-14

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→
https：//www.summitstore.co.jp

┘┬┐┴┏└━┐├┴━━
（担当／店長・副店長）

■住友商事100％出資、首都圏123店舗の食品スーパーマーケット

週3日～OK
家事や子育て、学校の授業と
の両立、当店なら可能です。

8：00～13：00 13：00～17：00

肉をカットしたり、
ひき肉をひいたり
するお仕事

精肉 パ

 8：00～13：00
13：00～17：00

17：00～21：00

総菜
手巻きずしや揚物、
お弁当などを作る
お仕事

パ ア

パ パ

ア

レジ お会計が主な
お仕事パ ア

 8：00～13：00
13：00～17：00

17：00～21：00

ベーカリー
焼き立て
パンを提供
するお仕事

パ ア

パ パ

ア

一般食品の
品出しなど

商品の品出し、
発注が主な
お仕事

パ ア

17：00～21：00
19：00～23：30

パ

ア

17：00～21：00 19：00～23：30
パ

ア

安定の曜日固定シフト制
（毎月お休み希望日が出せます）

買物優待制度有

②

③

④

⑤

①

パ
 8：00～13：00

豊島区 西武池袋線「東長崎駅」徒歩10分、有楽町線「千川駅」徒歩12分

食品スーパー店内スタッフ

勤務時間は相談に応じます！
まずはお気軽にお電話ください♪
【資格】22時以降勤務の場合は18歳以上
【給与】〈パ〉①時給└│┬┘┘円

②～⑤時給└│├┘┘円
※22時以降└│┴┼┘円

★日・祝手当〈時給＋└┘┘円〉有！
（22時迄）

〈ア〉専門・大学生
………時給└│├┘┘円
※22時以降└│┴┼┘円
高校生…時給└│└└┬円

（高校生は21時迄）
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

屋内原則禁煙（喫煙専用室
設置）、買物優待制度有
〈パ〉賞与年2回有（規定有）

【応募】の上、お気軽にご来店下さい。
（履歴書の返却は致しません。）
※毎日10時より随時受付

03287-501

サミットストア本天沼店
東京都杉並区本天沼2-42

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→
┘┬┐┴┬└└┐┬┬└┬（担当／店長・副店長）

■住友商事100％出資
首都圏123店舗の食品スーパーマーケット

青　果青　果2 8：00～12：00
13：00～17：00

パ

精　肉精　肉3 8：00～12：00
13：00～17：00

パ

総　菜総　菜4 8：00～12：00
13：00～17：00

パ

レ　ジレ　ジ7 17：00～21：00
18：00～23：00

ア

8：00～12：005 鮮　魚鮮　魚 パ

経験や生活リズム等、希望の
時間を考慮した上で決定します。

勤
務
ス
タ
イ
ル
は
あ
な
た
次
第
！

6
8：00～12：00
13：00～17：00
17：00～23：30

一般食品の
品出しなど
一般食品の
品出しなど ア

パ

10：00～18：001 パ（　　　　　）（　　　　　）共通共通 清掃・試食
宣伝販売
清掃・試食
宣伝販売

杉並区 「下井草駅」徒歩13分、「阿佐ケ谷駅」からバスで5分

食品スーパー店内スタッフ

週3日～OK！安定の曜日固定シフト制！
毎月希望休が出せます。勤務開始日は応相談

【資格】22時以降勤務の場合は18歳以上
〈ア〉高校生、専門・大学生OK（高校生は21時迄）

【給与】時給〈パ〉└│└└┬円（⑤は└│└┴┘円）
〈ア〉高校生└│└└┬円、専門・大学生└│└┴┘円

※22時以降└│┤┏┴円
★パート社員は日・祝手当〈時給＋└┘┘円〉有！（22時迄）

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、屋内原則禁煙（喫煙専用室設置）
買物優待制度有、〈パ〉賞与年2回有（規定有）

【応募】の上、お気軽にご来店下さい。（履歴書の返却は致しません。）
※毎日10時より随時受付

03293-501

株式会社オーシャンクリーンサービス
東京都板橋区小茂根2-1-1

┘┬┐┬┏━┤┐├┃┃┘（採用係）

■総合ビル管理

中野区若宮 西武新宿線「都立家政」駅下車3分

学校内の日常清掃

◎未経験OK◎年齢不問♪
週5日勤務でしっかり稼げます！

【給与】時給└│└└┬円
【時間】8：30～16：30（実働7h）

勤務月～金の週5日
☆学校規定のスケジュールによる

【待遇】交通費規定内支給
【勤務地】都立鷺宮高校（中野区若宮）

・西武新宿線「都立家政」駅下車3分
・西武池袋線「中村橋」駅下車、
・関東バス「鷺ノ宮駅前」下車8分

【応募】15日よりお気軽にお電話下さい。
受付祝日除く月～金／9：00～16：00
※面接は現地にて

03351-501

株式会社日進産業
（本社）東京都中央区入船1-4-10
八丁堀プレイス3F

★二次元コードから24hWEB応募OK

┘└├┘┐├┬└┘├┤
（業務部採用係）

■総合ビルメンテナンス

納骨堂管理事務所

管理業務補助

練馬区小竹町1丁目

窓口対応、電話対応、物品販売（供花
など）、パソコン入力他事務業務など

日給─┘│┬┴┘円

月収例：─┬┤│┴┴┘円

　　　 （月13日勤務の場合）

西武池袋線

江古田

仕
事

給
与

勤務地

駅近♪

練馬区 西武池袋線「江古田駅」徒歩2分

管理業務補助

駅近で通勤便利♪

【時間】8：30～18：00（休憩1H）
★月13日程度のシフト制
（勤務日数ご相談ください）

【休日】水曜日
【待遇】交通費規定内支給

（電車は全額・バスは規定内）、
社会保険加入、制服貸与

【応募】まずはお気軽にお電話下さい。
（受付／平日9：00～17：00）
※面接は本社にて行います。

03431-501

株式会社 ビルシステム
東京中央支店
港区東新橋2-8-1
パラッツォアステック7階

24時間WEB応募OK→

┘┬┐┼┤┘├┐┬┬├├
（採用A係）

■ビル・建物総合管理

マ
ン
シ
ョ
ン
清
掃
員

商
業
施
設

清
掃
員

清
掃
管
理
員

時給1,300円
月火水木土（週5日）8：00～11：00

「牛込柳町駅」徒歩1分 

時給1,2┘0円

「早稲田駅」徒歩4分

月～土（週6日） 月～金/8：00～16：00（7h）
土/8：00～13：00

時給1,2┴0円

「早稲田駅」徒歩4分

月水木土（週4日） 8：00～11：00

月～金（週5日） 
月木/8：00～11：00 水/8：00～10：00
火金/7：30～9：30 

「三越前駅」徒歩5分

時給1,200円

「東新宿駅」徒歩8分

火～土（週5日）7：30～10：30 

時給1,┬┴0円

「東中野駅」徒歩9分

月～金/第1・3・5土
（週5～6日）7：00～10：00

時給1,200円

「中野駅」徒歩10分

月水金（週3日）8：00～10：00
★5月1日勤務開始予定

時給1,600円

「明治神宮前駅」徒歩3分

月～金（週5日）7：00～10：00
オフィス内清掃あり（ゴミ集め）、
トイレ掃除　経験者優遇

時給1,350円

男性
活躍中

複数 ①「牛込柳町駅」徒歩1分②「三越前駅」徒歩5分③「早稲田駅」徒歩4分④「早稲田駅」徒歩4分、他

①～④清掃管理員 ⑤～⑦マンション清掃員 ⑧商業施設清掃員

資格・経験不問★
未経験OK！
【待遇】交通費規定内支給、

ユニフォーム貸与
【勤務地】①新宿区原町1丁目

②中央区日本橋小舟町2丁目
③新宿区西早稲田1丁目
④新宿区喜久井町
⑤新宿区富久町
⑥中野区東中野5丁目
⑦中野区中野3丁目
⑧渋谷区神宮前4丁目

【応募】4/159時～、採用A係迄
お気軽にください。
★「アイデムを見た」と
必ずお伝えください。

03656-501

株式会社コステム
東京都渋谷区本町3-52-5

┘┬┐┴┬━└┐┬┘┏└
受付9時～17時（担当／たいら）

■総合ビル管理

休みも取りやすく無理なく続けられる

小学校での防犯のお仕事！WワークOK！

時給─│┬┘┘円

勤
務
地

各線「恵比寿駅」
徒歩3分

勤務スタートは随時～

1年以上の長期契約予定！

　┼┴歳以上のシニアの方

多数活躍中！

渋谷区 各線「恵比寿駅」徒歩3分

施設警備（小学校）

年金だけでは足りない！そんな方にピッタリ◎
ブランクがあってもOK！警備経験者大歓迎！

【仕事】小学校での防犯が主な仕事です。
【資格】18歳以上、経験者歓迎
【時間】7：30～18：00（休憩90分）

勤務／平日週2日のシフト制
【休日】土日
【待遇】交通費実費支給、制服貸与、

法定研修有
【応募】4/15より受付開始！

お気軽にお問合せください。

04161-501

株式会社日進産業
（本社）東京都中央区入船1-4-10八丁堀プレイス3F

★二次元コードから24hWEB応募OK
┘└├┘┐├┬└┘├┤（業務部採用係）

■総合ビルメンテナンス

65歳までの

スタッフが

中心に

活躍中！！

時　間

9：00～17：45（実働7時間45分）

※特別展開催中の金曜日のみ20：15迄勤務
勤務月13日程度のシフト制

└─├│─┬┴円
※月13日勤務の場合

月収例

勤務地

（東京都台東区上野公園）★各線「上野駅」徒歩7分

上野公園の美術館

日勤の

お仕事
です★

時給─│──┬円×
7.75h×13日＝

台東区上野公園 各線「上野駅」から徒歩7分

警備巡回案内業務

フルタイムでしっかり働きたい方にオススメです！
未経験OK! 勤務地が固定で安心♪

【資格】18歳以上（法令による）
【給与】時給└│└└┬円
【休日】シフト制

第1・3月曜日、年末年始、1・7月は連続7日程度の休館日
【待遇】交通費規定内支給（電車は全額／バスは規定内）、

制服貸与、有給休暇、社会保険加入、研修有、
資格取得支援あり

【応募】まずはお気軽にお電話下さい。
（受付／平日9：00～17：00）
※面接は本社にて行います。

※法定研修3日間（21時間、1日7時間）有

04194-501

共立ビルサービス株式会社 首都圏本部
東京都港区浜松町2-1-16第3粕谷ビル4階
┘└├┘┐┤┤┐┏┬┬┘（担当/採用係）
管理No.245109

■ビル総合管理

中野 「中野駅」徒歩10分

日常清掃スタッフ

60代の方や近隣に住んでる方が活躍中！
駅チカ／男女数名募集／未経験者大歓迎

【給与】時給└│├┴┘円～└│┬┘┘円（経験による）
【時間】①7：00～9：00②7：00～11：45

③9：00～12：00④9：00～15：00（休憩あり）
★勤務日数は、ご相談下さい

【待遇】交通費規定内支給、制服貸与、
保養所有、自転車通勤OK

【勤務地】中野区中野4丁目（四季の森近く）
※JR・東京メトロ「中野駅」徒歩10分
「高円寺駅」徒歩12分

【応募】4/159：00～電話受付いたします。
お気軽にお電話下さい。

04239-501

株式会社リソース・インターナショナル
東京都文京区西片1-17-8 KSビル5F・6F

saiyo@resource-inter.com
右記二次元コードより24h応募OK！→

┘┬┐┴┼┃┏┐┘━├┴（採用係）

■輸入インテリア・ファブリック商社

文京区西片 本文参照

生地の検査・梱包スタッフ

輸入インテリアに囲まれた職場です！

【仕事】生地の検査・梱包、掃除、サンプルカット等
【給与】時給└│┴┘┘円＋交通費実費支給
【時間】9：00～18：00★実働4時間以上、原則月～金（応相談）
【休日】土曜・日曜・祝日、年末年始
【待遇】交通費実費支給、6ヶ月後有給休暇あり
【勤務地】・都営三田線「春日駅」徒歩5分

・東京メトロ丸ノ内線・南北線
「後楽園駅」徒歩10分

【応募】履歴書（写貼）メール又は郵送下さい。
書類・面接による選考。
※お電話でのご応募はご遠慮下さい。

04262-501

株式会社エス・ビー・エム
東京都国分寺市本多2-16-19

http://www.sbm-sss.jp/
┘┤├┐┬┘┘┐└┃┃┃（採用係）

■総合建物管理

中野区 西武池袋線「富士見台駅」下車

公共施設の受付業務

中野区公共施設での受付！
週2日の夕方勤務★Ｗワーク歓迎！
【仕事】中野区の公共施設での

管理・受付業務。★年齢不問
【給与】時給└│└└┬円
【時間】金・土（週2日）17：00～22：30
【待遇】交通費規定内支給、自転車通勤可
【勤務地】中野区上鷺宮3丁目

西武線「富士見台駅」徒歩8分
【応募】お気軽にお電話ください。

現地面接いたします。

04519-501

株式会社清和コミュニティー
東京都中央区築地2-10-4エミタ銀座イーストビル7F

(受付/月曜日～ 9:00～17:00)
┘┬┐┬┴┤└┐├├┬└(担当/小池)

■建物総合管理

中野区 西武新宿線「野方駅」徒歩8分

分譲マンション清掃スタッフ

朝の時間を有効に！収入も満足。
自転車通勤OK♪2人で分担して作業します！

【仕事】分譲マンションの共用部分の清掃です
未経験者大歓迎！ブランクある方も歓迎！

【給与】時給└│└├┘円
【時間】8:00～11:00(3時間)

勤務日/月・火・水・土(週4日勤務)

【待遇】通勤定期代支給、ユニホーム支給
【勤務地】中野区丸山1丁目

(緑野小学校校庭前)

【応募】下記へお電話下さい。面接日お知らせします。
尚、当日は履歴書をご持参下さい(現地面接)

04965-504

株式会社日進産業
（本社）東京都中央区入船1-4-10
八丁堀プレイス3F

★二次元コードから24hWEB応募OK

┘└├┘┐├┬└┘├┤
（業務部採用係）

■総合ビルメンテナンス

窓口対応、告示文書の管理、郵便の
受領配布発送、一般文書交換仕分け/

電話取次/コピー用紙補充/

パソコン入力など庶務業務

仕 

事

勤務地

月収例：━┃│┤┘┘円

─│─├┘円
芝浦地区（港区芝浦1丁目）

◎JR「田町駅」東口徒歩5分
◎都営地下鉄「三田駅」徒歩6分

（　　　　　　　　  ）時給─│─├┘円×7時間
10日勤務の場合

50代活躍中！

役所内勤務
なので安心♪

扶養内勤務OK！

時　給

港区 JR「田町駅」東口徒歩5分、都営地下鉄「三田駅」徒歩6分

事務＆庶務業務

ウレシイ♪土日祝休みのお仕事です！

【資格】不問、経験者歓迎
【給与】時給└│└├┘円
【時間】9：00～17：00（実働7H）

☆月10日程度のローテーション
【休日】土曜日・日曜日・祝日
【待遇】交通費規定内支給

（電車は全額・バスは規定内）
【応募】まずはお気軽にお電話下さい。

（受付／平日9時～17時）
※面接は本社にて行います。

05572-501

紀州備長炭串焼鳥茂
渋谷区代々木2-6-5

┘┬┐┬┬━┏┐┴└┃┃採用係

■串焼店

新宿駅 新宿駅ルミネ口より徒歩1分

①開店準備 ②洗い場 ③ホール&電話受付

○週3日～、1日3時間～OK○未経験歓迎！
通勤便利な新宿駅近くのお店♪即勤務OK！

【仕事】①清掃や開店準備の簡単な作業
②洗い場で食器等の洗浄作業
③注文受付・提供や電話対応など

【資格】未経験者・主婦（夫）・フリーター歓迎！
★扶養控除内勤務・Wワークok！

【給与】時給①└├┘┘円 ②└└┴┘円 ③└┴┴┘円
【時間】①10：00～15：00（4～5h）

②9：00～12：00（3h）
③17：00～23：00（4h～応相談）

【休日】週休3～4日、応相談
【待遇】交通費規定支給、③社保有、正社員登用有
【応募】まずはお気軽にお電話下さい。

05684-501

千代田クリーンメンテ株式会社
港区芝浦4-3-4田町きよたビル4F

★二次元コードより24h応募OK！
┘┬┐┬━┏┃┐━┃━┤（採用係）

■総合ビルメンテナンス

新宿区 本文参照

オフィスビル清掃スタッフ

定年無し！年令・経験不問！女性活躍中！
1人現場なのでマイペースで仕事できますよ！
未経験の方でも親切・丁寧にフォローします！

【給与】時給└│┤┴┘円
【時間】（月～金）7：00～9：30

（土）7：00～10：30
【休日】日祝
【待遇】交通費全額支給、制服貸与
【勤務地】「新宿御苑前駅」より徒歩3分

「新宿三丁目駅」より徒歩6分
【応募】お電話又は二次元コードよりご応募の上、

履歴書（写貼）持参。
現地付近での面接あり！見学も可。

05723-501

株式会社エス・ビー・エム
東京都国分寺市本多2-16-19

http://www.sbm-sss.jp/
┘┤├┐┬┘┘┐└┃┃┃（採用係）

■総合建物管理

渋谷区 各線「渋谷駅」徒歩3分

清掃スタッフ

渋谷駅前★有名企業本部ビル清掃！
早朝スタート、時給1,200円！
【仕事】オフィスビル共用部の日常清掃

（トイレ清掃有）
【資格】年齢不問
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】月～金6:30～11:30
【待遇】交通費規定内支給
【勤務地】渋谷区渋谷3丁目（渋谷駅徒歩3分）
【応募】お気軽にお電話下さい。現地面接。

二次元コードから応募もOK。

06061-501
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