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大都美装株式会社
大阪市北区大淀南1-11-16
（JR「福島」駅徒歩7分）
┘┼┐┼┤┴└┐┘└┬━（採用係）

■綜合ビルメンテナンス

中央区 「本町」駅8番出口直結

清掃スタッフ

駅直結オフィスビルの清掃スタッフ！
丁寧な指導あり◎女性スタッフ活躍中♪

【仕事】オフィスビル内の日常清掃（トイレ、共用部）、
掃除機がけ等

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】7：00～11：00（実働3.5H）※月～金
【休日】土・日・祝、年末年始
【待遇】制服貸与、

交通費規定内支給
【勤務地】大阪市中央区南本町4丁目

☆Osaka Metro「本町」駅8番出口直結
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
★下記二次元コードよりweb応募OK！

81920-514

大都美装株式会社
大阪市北区大淀南1-11-16

（JR「福島」駅徒歩7分）
┘┼┐┼┤┴└┐┘└┬━（採用係）

■綜合ビルメンテナンス

阿倍野区 本文参照

清掃スタッフ

未経験歓迎♪週2日勤務◎女性活躍中！

【仕事】日常清掃スタッフ（女子トイレあり）
複合施設のトイレ・廊下・階段・教室清掃

【給与】時給└│├┏┴円
【時間】7：00～14：00（実働6H）※水曜日

7：00～10：00（実働3H）※土曜日
【休日】月・火・木・金・日・年末年始
【待遇】制服貸与、交通費規定内支給
【勤務地】大阪市阿倍野区阿倍野筋3丁目13-23

※Osaka Metro谷町線「阿倍野」駅徒歩3分、
JR・Osaka Metro「天王寺」駅徒歩8分

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
★下記二次元コードよりweb応募OK！

81920-510

成和サービス株式会社
〈本社〉大阪市中央区農人橋2-1-31

第6松屋ビル10F

┘┃┘┐┬┬└┼┐━┤┏┃（担当／山田）

■総合ビルメンテナンス

大阪市東住吉区 JR「鶴ヶ丘」駅徒歩10分

マンションのクリーンスタッフ

≪水曜・土曜の週2日≫
未経験歓迎！カンタンな清掃です☆
◎男女活躍中！◎交通費支給
【仕事】簡単な日常清掃です
【給与】時給└│└┃┘円
【時間】9：00～11：00（2時間）

※水曜・土曜の週2日勤務
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与
【勤務地】大阪市東住吉区

（JR阪和線「鶴ヶ丘」駅より
徒歩10分）

【応募】まずは、お気軽に
お電話ください。

81860-501

応募まずは、お気軽にお電話ください。
　　　※8/11～8/16のご応募は8/17以降にご連絡いたします。 

大阪市住吉区遠里小野3-15-3
（代表）06┐6693┐0111（吉田）遠藤建設工業株式会社

■総合
　建設業

ちょっぴり珍しいお仕事に挑戦しませんか？ 

☆詳しい情報は

下記二次元

コードより

時
給1,600円 〈月収例〉月22日勤務の場合

140,800円

【従業員の送迎ドライバー】です！ 

（本社）大阪府大阪市住吉区遠里小野3-15-3から
大阪市内・堺市内の大手ゼネコン建設現場への送迎

勤務地

仕事現場作業員の朝・夕方の送迎業務
資格要普通免許（AT限定）
時間（朝）6：30～8：30  （夕方）16：30～18：30
　　　☆週3日～OK　☆扶養内勤務OK
　　　☆朝・夕方の空き時間は自由時間です
　　　※勤務時間は現場により多少の変動あり
　　　※朝のみ夕のみの勤務も相談可
休日土・日・祝 ※月1～2回土曜出勤あり（現場
　　　による）  GW、夏期休暇、年末年始
待遇社会保険完備、交通費規定支給、
　　　車・自転車・バイク通勤OK

住吉区 JR阪和線「杉本町」駅より徒歩5分

朝・夕の従業員送迎ドライバー

81251-501

朝日新聞サービスアンカー
ASA松原
大阪府松原市阿保6丁目11-23

┘━├┐┬┬└┐┴└┘┼（採用担当）

松原市阿保 近鉄南大阪線「河内松原」駅より徒歩16分

営業

未経験から始められる営業職！人柄重視の採用です

【仕事】新規開拓・ルート営業・ターゲット営業など
【資格】原付免許持っている方歓迎！！
【給与】月給├┴万円～＋別途成果給あり（経験・能力による）

※研修期間3ヵ月├├┘│┘┘┘円（短縮あり、延長なし）
＜月収例＞月収┤└┴│┘┘┘円（勤続3年目／男性・32歳）

【時間】選べるシフト制※残業なし
①9：00～17：00②10：00～18：00③11：00～19：00

【休日】月6日（休日はいつ取得してもOK）＋有給休暇
★連休も可能です

【待遇】各種社会保険完備、交通費規定支給、車通勤可（駐車場代は自己負担）、
バイク・自転車通勤OK、退職金制度あり（勤続2年以上）、
受動喫煙対策あり、髪型・髪色自由、ピアス・ネイルOK

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を持参ください。
下記二次元コードよりWEB応募OK

81461-501

大都美装株式会社
大阪市北区大淀南1-11-16（JR「福島」駅徒歩7分）
┘┼┐┼┤┴└┐┘└┬━（採用係）

■綜合ビルメンテナンス

大阪市 四つ橋線：西梅田～四ツ橋

清掃スタッフ

駅構内の清掃！「日勤」or「夜勤」選択可◎
未経験者も歓迎♪週3日～シフトの相談OK！

【仕事】駅構内の日常清掃（日勤・夜勤どちらか）
【資格】夜勤は深夜業務のため18歳以上
【給与】時給└│└┃┘円
【時間】8：30～17：30（実働6.5H）

17：30～翌3：00（実働7H）
※日勤・夜勤選択OK

【休日】シフト制（週3日以上の勤務で相談可）
【待遇】制服貸与、各種社会保険完備、

交通費規定支給
【勤務地】四つ橋線：西梅田（北区）～四ツ橋（西区）
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
★下記二次元コードよりweb応募OK！

81920-525

株式会社エルトラスト
大阪市阿倍野区阪南町2丁目20-27

┘┼┐┼┼├┃┐┼┬├┘（担当／採用係）

■損害保険・生命保険代理店

平野区 Osaka Metro「平野」駅徒歩13分

データ入力、書類の点検・整理・発送

土日祝休み！週2日～OK！シフト柔軟対応！

【仕事】損害保険ジャパンのデータ入力、書類の点検・整理・発送
【資格】簡単なPC入力ができる方、年齢・経歴不問、

経験者歓迎、扶養内・WワークOK

【給与】時給└│┤┘┘円～（試用期間3ヵ月：同条件）
※経験者はこの限りではありません。

【時間】9：00～17：00（休憩1h）※週2日～OK

※時間・曜日応相談※残業なし
【休日】土・日・祝、長期連休あり
【待遇】各種資格取得で昇給あり、労災あり、交通費規定内支給、

資格取得支援あり、服装自由、他
【勤務地】大阪市平野区流町4丁目

※研修は下記住所
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を持参ください。

82254-501

株式会社テスティパル
大阪市西区新町1-10-2 大阪産業ビル
┘┼┐┼┴┬┴┐┼└┼└（採用担当）

■病院・福祉・学校・官公庁及び企業内における食事受託

大阪市阿倍野区 阪堺上町線「北畠」駅徒歩約4分

老人ホーム厨房での調理師・調理員

長期安定★幅広い年齢層の方が活躍中！

【仕事】①調理師［正］②調理員［パ］
調理、仕込み、器具の洗浄、厨房の清掃、
衛生管理など※食数最大30食程度

【資格】①調理師免許必須
②調理師免許もしくは外食・給食業での
調理業務1年以上必須

【給与】①月給┬┘┘│┘┘┘円～
※固定残業代25時間分・┤┏│┘┘┘円含む
（超過分は別途支給）

②時給└│┤┘┘円～
※能力・経験による

【時間】5：30～14：30の間で実働8時間（休憩60分）
※②週3～4日勤務できる方

【休日】①会社カレンダーによる（年間休日数120日）
【待遇】交通費規定支給、社会保険完備、制服貸与、

昼食まかない有、有給・産前産後・育児休暇、
試用期間3ヶ月有（同条件）
［正］昇給年1回、賞与年2回、65歳定年制（延長有）
［パ］70歳定年制（延長有）

【勤務地】チャームスイート北畠
（大阪市阿倍野区相生通1-4-15）
※自転車・バイク通勤可（①のみ車通勤可）

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
（土日祝除く）※入社日の相談可

82855-501

たかやまペットクリニック
大阪市生野区林寺2-17-15

┘┼┐┼━└└┐┴┼└┴（採用係）

大阪市生野区 「寺田町」駅徒歩10分、他

動物病院スタッフ

ペットとの末永い幸せをサポートして
います。お持ちの資格を活かせます！

【仕事】受付（電話応対・会計）、各種処置・手術の
診療補助／助手、各種院内検査、その他清掃等

【資格】愛玩動物看護師もしくは認定動物看護師の有資格者
【給与】月給├┴┘│┘┘┘円～┬┘┘│┘┘┘円

☆資格・経験・能力を考慮し優遇！
【時間】（午前診）8：45～14：30（午後診）15：45～18：30

※（土曜）8：30～15：30
【休日】日・木・祝、夏期・年末年始
【待遇】昇給年1回、賞与年2回、社会保険完備、制服貸与、交通費支給

（規定あり）、自転車・バイク通勤可、試用期間3ヵ月（同条件）
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）持参ください
※パートも募集中！時給1,400円～

79635-501

株式会社和光 大阪市東住吉区中野2-6-1

06┐6797┐4622（採用係）

下記二次元
コードより
直接WEB

応募できます。
寸志年2回（20,000円/1回）、自転車・バイク通勤OK待遇

日・祝、GW、夏季休暇、年末年始休日

時給1,250円給与

10：00～17：00（休憩昼1時間、午後15分あり）
★月～土のうち週3日以上の勤務です。
★土曜勤務できる方歓迎！ ※お子様の学校行事等考慮します。

時間

電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を持参ください応募

https://www.wako-net.co.jp

■食品包装資材卸売

扶養内勤務
OKです

お惣菜トレーやお弁当パックなど

身近にある容器の仕分け、

ピッキング

未経験者
歓迎

残業なし

東住吉区中野 Osaka Metro谷町線「駒川中野」駅より徒歩7分・「平野」駅より徒歩10分、近鉄南大阪線「針中野」駅より徒歩10分

仕分け・ピッキング・箱詰めスタッフ

79255-501

朝日電機株式会社
〒577-0836 東大阪市渋川町4-4-37

〈問い合わせ〉┘┃┘┐┤┼━┤┐┏┼┤┘（担当／井下）

■発電装置のリース・設計・製造・販売

勤務地

お
お
さ
か
東
線

お
お
さ
か
東
線

柏田中柏田中

マルハンマルハン

ほっか
ほっか亭
ほっか
ほっか亭

衣摺加美北駅衣摺加美北駅

大阪
信用金庫
大阪
信用金庫

コーナンコーナン

平野下水
処理場
平野下水
処理場

東大阪市渋川町4-4-37
┘┼┐┼━├┃┐┼┼━━

勤務地

月給20万円～ ※経験・能力による
※試用期間3ヵ月あり（同条件）

8：30～17：00（昼休憩55分あり）
※月曜日～金曜日 ※残業ほぼナシ！

時
間

給
与

土日祝お休み＆残業ほぼナシ♪有給休暇も取得
しやすく、プライベート重視派の方も安心です。

ブランクのある方もOK！！

安心・安定の
正社員としてぜひ

活躍してください！
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ム
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24
時
間
応
募
Ｏ
Ｋ
!!

東大阪市 JRおおさか東線「衣摺加美北」駅より徒歩10分

経理・総務事務

業務の流れはイチからお教えしますので安心して
くださいね！子育てと両立して働ける環境です。

【仕事】経理・総務全般に携わっていただきます。
各種入出金管理・経費精算
会計ソフト入力・労務費管理
お弁当（昼食）の準備や事務所の清掃など

【資格】経理の実務経験が3年以上ある方優遇。簿記3級ある方優遇。
年齢不問、パソコン操作できる方（Excel、Wordの使用もあり）

【休日】完全週休2日制（土・日・祝）、
年末年始、夏期休暇、年間休日125日

【待遇】昇給・賞与あり、交通費支給（規定あり）、家族手当あり、
有給休暇あり、各種社会保険完備、車・バイク通勤可

【応募】まずは書類選考をしますので履歴書（写真貼付）・
職務経歴書（書式自由）を郵送ください。

79999-501

こどもの家 まほろば
大阪市平野区平野東2-1-7-1F

┘┼┐┼━┏┬┐┴└┘└（採用係）

■児童発達支援・放課後等デイサービス

平野区 Osaka Metro谷町線「平野」駅より徒歩10分

放課後等デイサービスの児童指導員

放課後等デイでの児童指導員募集！平日週3日からOK！
家庭や子育てとの両立を考えてる方にもおススメです！

【仕事】放課後等デイサービスの児童指導員
※主に発達障がいをもつ子どもたちを
対象とし、大きな集団で生活できるよう
個人に合った取組みを行います。
（送迎業務あり）

【給与】時給└│├┘┘円～
※保育士資格お持ちの方は
時給└│┬┘┘円～

☆送迎できる方はそれぞれ時給└┘┘円UP！
【時間】9：00～17：00※時間相談可

月～金で週3日から相談可
【休日】土・日・祝、年末年始
【待遇】寸志あり、自転車・バイク通勤OK

【応募】まずはお電話ください。

80182-501

伸和サービス株式会社
大阪市中央区本町4-3-9 本町サンケイビル 5階
┘┼┐┼┬┴└┐┘┘┼┴（担当／採用係）

■建物総合管理

天王寺区烏ケ辻 JR環状線「桃谷」駅から徒歩5分

大阪けいさつ病院での警備業務

未経験大歓迎！長期で安定してお仕事できます

【仕事】大阪けいさつ病院における常駐警備
〈日勤〉立哨、案内、巡回業務、自転車置場整理他
〈夜勤〉出入口開錠対応、面会希望者の受付・案内対応、他

【資格】経験・資格不問
18歳以上（警備業法による）

【給与】月給├┘┴│├┘┘円
【時間】①7：30～19：30（休憩時間日勤：2時間）

②19：30～翌7：30（休憩時間夜勤：3時間）
☆1ヵ月の目安は日勤9回・夜勤9回

【休日】週休二日制（ローテーションによる）
【待遇】交通費実費支給、各種社会保険
【勤務地】大阪市天王寺区烏ケ辻2-6-40

【応募】まずはお気軽にお電話ください

83636-503

アスカ興業株式会社
大阪市住吉区苅田5-14-16

┘┼┐┼┼┏━┐┘├┴┬（採用係）

■不動産賃貸・飲食業

大阪市住吉区 Osaka Metro「あびこ」駅徒歩3分

不動産管理に関わる営業事務スタッフ

経験者歓迎！残業ほぼナシ！基本土日祝休み◎駅チカ！

【仕事】電話での問い合わせ対応、各種契約書の
確認・作成補助、見積書のチェックや精査、
修繕に関する業者手配、社内庶務全般

【資格】事務経験をお持ちの方、
基本的なPC操作（入力）ができる方

【給与】月給├┤┘│┘┘┘円～※試用期間3ヵ月（同条件）
【時間】9：30～17：30（実働7時間）※残業ほぼなし

※月1回、土曜出勤あり（9：30～15：00）
【休日】土日祝（基本）
【待遇】昇給あり（基本毎年）、交通費支給（規定内）、

有給休暇あり、一部資格手当あり、各種社会保険完備
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
※8/11～8/16は夏季休業のため対応は8/17以降になります。

83692-501

資格要普通免許（AT限定可）
休日日曜（土・祝は会社カレンダーによる）、
　　　年末年始、夏期休暇、GW、有給休暇
待遇制服貸与、
　　　60歳定年制（再雇用制度あり）、
　　　自転車・バイク・車通勤OK
　　　〈正〉社会保険完備、昇給あり、
　　　　　交通費支給（規定あり）、
　　　　　賞与年2回（業績による）

大阪市西成区北津守3-6-10

浅田給食株式会社 南大阪工場

┘┼┐┼561┐6552 （採用係）

※受付は平日の13時～16時です

会社給食・弁当

『ワゴン車』での給食・お弁当の
固定顧客へのルート配送、他

応募お気軽にお電話ください。
※正・パ共に試用期間中は時給1,350円

時給

時間 7：30～15：30

1,400円
パート

月給

時間 5：40～16：30
正社員 265,000円～

＋各種手当

固定のルート
お客様へお弁当を

配送するお仕事！

Web応募もOK

仕事

大阪市西成区 南海高野線「津守」駅徒歩6分、大阪シティバス「北津守四丁目」バス停徒歩4分

固定顧客へのルート配送

83650-501

毎日ビル管理株式会社
大阪市中央区南船場3-10-26吉川ビル3階
┘┼┐┼├┤┴┐┼├├┼（採用担当）

■ビル総合管理業

大阪市東成区 各線「玉造」駅から徒歩3分

マンションの日常清掃

未経験可★一人現場★自分のペースで働けます！

【仕事】掃き掃除、拭き掃除、ゴミの整理・分別等
【資格】学歴・経験・知識・技能等不問
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】月・火・木（週3回）／13：00～15：00（2H）

※祝日はお休み
【休日】水・金・土・日・祝日
【待遇】労災保険
【勤務地】〈フラワーハイツ玉造〉

大阪市東成区東小橋1-3-3

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
面接は勤務地にて実施いたします。

（受付時間：平日9：00～17：00）

83324-501

応募まずは上記二次元コードよりご応募ください。

京都府綴喜郡井手町大字多賀小字茶臼塚12-2

┘┴┘┐└━┴└┐┼┏┴┘（担当／採用係）

医療機関の総合アウトソーシング

『ワタキューセイモア』
なら選べるお仕事色 ！々

・正社員～パートさん
・未経験～経験者
・短時間～フルタイムなど
あなたにピッタリがきっと
見つかります♪

制服貸与、昇給あり、社会保険完備、
交通費全額支給（規定による）、
定年65歳（延長雇用：条件あり）、
会社から誕生日プレゼントあり

（勤務地により異なる）

待遇

土日祝、他  勤務地による休日時給1,120円～

月給181,440円～
給与

8：30～17：30
により短時間や週2日～もあり！

時間 ※勤務地

勤務地大阪府・京都府・兵庫県内の病院（応相談）

仕　事病院内軽作業洗浄・消毒・タオル回収・清掃など

詳しくは二次元コードから検索！

複数 本文参照

病院内軽作業

83517-501

調理補助 パート募集

9：00～14：30（実働5h、休憩30分）

15：30～19：30（実働4h）

16時まで／時給1,─80円

16時以降／時給1,250円

盛付・配膳・
食器洗浄等

交通費支給（当社規定による）、制服
貸与、賞与年2回、施設内全面禁煙

■味と真心で社会に奉仕する総合フードサービス

株式会社ニチダン
大阪市阿倍野区阪南町5-3-5

06┐6623┐2554（採用担当）

他にもお仕事イロイロ！詳しくはコチラから

特別養護老人ホーム「万寿苑」内厨房（大阪市平野区加美東）

https://nichidan-inc.co.jp/

時
間

給
与

★資格不問 ★未経験の方も歓迎

車通勤応相談

まずは、下記迄お電話ください。
※受付は8/3 9：30より応募

待遇

週3日程度
の勤務

大阪市平野区 JR関西本線「加美」駅より徒歩4分・おおさか線「新加美」駅より徒歩3分

介護施設での調理補助

82431-501

2026年8月2日（日）第1843号7万部発行大阪市南東部エリア 天王寺区・阿倍野区・東成区・生野区・住吉区・東住吉区・平野区全域の4大紙（朝日・毎日・読売・産経）に折込んでいます。

0802_Osakashinantobu_A1_1 2026.07.30 18:09:15


