
大阪市南東部エリア

小阪イナバ診療所
東大阪市御厨栄町1-4-4

┘┼┐┼━┃━┐└└┃├（採用担当）

■人工透析内科・腎臓内科・内科・泌尿器科

東大阪市 近鉄「河内小阪」駅より徒歩約3分

医療事務

1日の勤務時間は7時間と少なめ！残業ほぼナシ！

【仕事】受付事務・レセプト請求業務
【資格】年齢不問、医療事務経験のある方

（期間は問いません）
【給与】月給└┼┏│┘┘┘円～＋

学歴・年齢・経験により加算あり
※└┼┏│┘┘┘円は高卒新卒の給与となります
※一律の特別・食事・調整手当含む
※試用期間3ヶ月（同待遇）

【時間】①8：00～16：00②8：30～16：30
③9：00～17：00④10：00～18：00
※①～④のシフト勤務（休憩60分あり）

【休日】日曜を含む月間休日10日のシフト制
★年間休日120日

【待遇】昇給年1回、賞与年2回、交通費全額支給、各種
社会保険完備、制服貸与、住宅手当・家族手当あり

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
持参ください。

57147-501

病院内の日常清掃

時間①6：45～11：30
　　　②6：00～15：00（休憩60分）
　　　※週3日～相談OK
待遇6ヶ月後有給休暇あり、
　　　交通費支給（条件あり）、制服貸与
応募毎日8：30～受付。
　　　お気軽にお問合わせください。
　　　面接はご希望の場所・時間で相談に
　　　応じます。《履歴書不要》

■総合ビルメンテナンス

株式会社  セイキ
《本社》大阪市鶴見区緑2丁目2-28

┘└├┘┐┘├┏┐┼┃┃（採用係）

右記二次元コード
より24時間WEB
応募OK⇒

時給─│20┘円給与

大阪市東住吉区杭全7丁目
★JR「東部市場前」駅徒歩10分、
　近鉄南大阪線「北田辺」駅徒歩15分
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未経験者大歓迎！
幅広い年代の

スタッフ活躍中！

東住吉区 JR「東部市場前」駅徒歩10分、近鉄南大阪線「北田辺」駅徒歩15分

病院内の日常清掃

60530-501

株式会社 セイキ
《本社》大阪市鶴見区緑2丁目2-28

☆右記二次元コードより24時間WEB応募OK⇒
┘└├┘┐┘├┏┐┼┃┃（採用係）

■総合ビルメンテナンス

生野区 「南巽」駅徒歩2分

病院内の日常清掃

勤務日数の相談OK！扶養内もOK！

【仕事】リハビリテーション病院内の日常清掃
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】6：45～11：00（休憩なし）

※月～土の間で3～4日程度
【休日】定休日：日曜・祝日※祝日は原則休みですが、

3連休以上の時は出勤になる場合あり
【待遇】6ヶ月後有給休暇あり、社会保険（法定通り）、

交通費支給（条件あり）、制服貸与
【勤務地】大阪市生野区巽南3丁目

（Osaka Metro「南巽」駅徒歩2分）
【応募】毎日8：30～受付。お気軽にお問合わせください。面接は

ご希望の場所・時間で相談に応じます。≪履歴書不要≫

60532-502

アックス合同会社
堺市西区太平寺177-35

┘━├┐┬┴┘┐┘└┘┴（担当/採用係）

■ビルメンテナンス業

天王寺区 「天王寺」駅より徒歩3分

清掃スタッフ

＼＼＼働きやすい職場です!／／／

【仕事】・エステで使用したタオル等の洗濯や
乾燥・たたみ

・シャワールーム清掃
・コップ・エステ用具などの洗い物

【給与】時給└│┴┘┘円
【時間】金・土／15：30～20：30（実働4.5時間）
【休日】月曜、火曜、水曜、木曜、日曜
【待遇】制服貸与
【勤務地】たかの友梨ビューティークリニック

（大阪市天王寺区悲田院町10-48

天王寺ミオプラザ7階）
【応募】まずは、本当にお気軽にお問合せ

ください。面接現地

60552-501

■各種福祉サービス

大阪市平野区加美鞍作3-2-32 https://piayell.com/

障がい者通所施設の利用者様の送迎が主な
お仕事です。送迎時間外は清掃をお任せします。
※ワンボックスカーまたは軽自動車

仕
事

時給1,177円～＋交通費

※祝日出勤時 時給＋300円
※試用期間3ヵ月あり（同条件）

給
与

ブランクをお持ちの方、Wワーク＆副業をご希望の方もOK！
職場では50代・60代のスタッフが活躍しています。

事業拡大により増員募集！学歴・年齢不問！未経験OK！

NPO法人ピアエール 06┐6796┐5851（担当／谷藤）

①7：30～11：00  ②14：00～18：00
※シフト制勤務  ※残業ほぼなし
※①のみ②のみの勤務可  ※①②合わせた通しの勤務も相談可
※お昼は自宅に一時帰宅OK！  ※土曜日のみの勤務も歓迎です！
※週1日～6日で時間・曜日応相談  ※扶養控除内勤務OK！

時
間

ピアエール加美作業所
（大阪市平野区加美西2-11-16）

勤務地

要普通自動車免許（AT限定可）、未経験・無資格・ブランクOK、
学歴不問、年齢不問、扶養内OK、Wワーク・副業OK
★50代、60代の中高年・シニア層のスタッフが活躍中！
★送迎が未経験スタートのスタッフがほとんどです！

資格

日曜、夏季・年末年始・GW・有給休暇  ※他休日は会社カレンダーによる休日

昇給あり、交通費規定支給、雇用保険・労災保険あり、資格取得支援・研修制度
あり、制服貸与、年1回健康診断・予防接種あり、自転車・バイク通勤OK

待遇

お気軽にお電話ください。面接は下記住所にて行います。応募

職場見学OK

50代・60代の
中高年・シニア層の
スタッフ活躍中！！

平野区加美西 JR「加美」駅より徒歩11分

送迎ドライバー（固定ルート）

57004-501

┘┼┐┼┬┃┏┐┼┬┏┬株式会社学研ココファン
大阪府吹田市江坂町1丁目23番101号 大同生命江坂ビル11階 【受付時間：月～金 9：00～17：00】

まずはお 気 軽にお電 話を！

受講料無料で介護の 

資格が最大3つとれる！！

就職先もおまかせください。

就職支援します！

大阪府の求職者支援訓練
受講生募集！！

受講料無料 ※自己負担額
　テキスト代：10,000円（税込）

┼月├┴日～┏月├┤日3ヵ月訓練

会 

場

┴/├├締切！

定員

├┘名

学研アカデミー
介護士養成センター 江坂会場
大阪府吹田市江坂町1丁目23番101号 大同生命江坂ビル11階

（Osaka Metro御堂筋線「江坂駅」から徒歩1分）
※求職者支援訓練のお申込には、お住まいを
　管轄するハローワークで事前相談が必要です。

施設
見学会

 ┴月─├日・─┏日 14：00～（　　  ）要電話
予約

訓練コース番号（5-08-27-002-05-5104）

学研アカデミー

と検索

ハロートレーニング
　～急がば学べ～

介護職員初任者研修・
看護助手・レク介護士科

江坂駅 本文参照

講座のご案内

57746-501

株式会社ミルボン開発本部 中央研究所
大阪市都島区善源寺町2-3-35（1F MPホール）

https://www.milbon.com/ja/

┘┃┘┐┼┼┃┘┐┘┼┬┃（採用係）
（電話での問い合わせは受け付けておりません）

■頭髪化粧品製造販売（東証プライム上場）

大阪市都島区 谷町線「都島」駅4番出口より徒歩5分

ビューティーケア新製品のモニター

未経験歓迎！スマホがあればOK♪

【仕事】ビューティーケア新製品開発（ヘア関連、
スキンケア関連、サプリ関連）のモニター

【資格】18歳以上（高校生は除く）
【報酬】当日は登録会のみで謝礼は発生しません。

後日ご協力いただきました内容に応じて、
都度、謝礼をお支払いいたします。

〈報酬例〉※各規定あり
ヘアカラー┴│┘┘┘円、
シャンプー＆トリートメント┬│┘┘┘円など

【応募】〈登録会〉2026年6月4日、5日
9：00～17：00

・ご都合のいいお時間帯にお越しください。
事前予約は不要です。

・所要時間は約40分です。
・ご自身のスマートフォンをご持参ください。
・履歴書などの書類は一切必要ありません。
・ラフな服装でお気軽にお越しください。
・お友達と一緒のご登録も大歓迎です。
※お仕事のご案内は
別日にメールでお送りします。
〈お問い合わせ先〉clm5＠milbon.com

57974-501

クオリスケアセンター住吉
大阪市住吉区帝塚山東3-7-6

┘┼┐┼┼━┬┐├├┤┘(応募者専用)

■大阪府指定訪問介護事業

大阪市住吉区 阪堺｢帝塚山四丁目｣駅～徒歩2分

登録ヘルパー

＜駅チカ便利!!男女ともに活躍中♪＞
週1日から勤務OK♪未経験可!!

【仕事】身体介護や生活援助等のヘルパー業務
【資格】初任者研修終了(ヘルパー2級)以上
【給与】生活援助/時給└│┼┘┴円～└│┼┃┴円

身体介護/時給├│└┴┴円～├│├┬┴円
※土曜日は├┘┘円時給ＵＰ♪
※日曜日・祝日は┴┘┘円時給UP♪
※給与幅は経験・能力による

【時間】8:30～18:00の間で1時間～ok♪
※週1日～勤務ok♪ ※かけもちok♪

【待遇】社保完、交通費規定支給、寸志年1回、社員登用制度有、
自転車メンテナンス代支給(規定有)

【応募】まずはお気軽にお電話ください♪

58328-501

近鉄住宅管理株式会社 大阪北支店
大阪市阿倍野区阿倍野筋1丁目1番43号
あべのハルカス30階
┘└├┘┐├├├┐┼┃└近鉄Ｇ求人センター迄（10～18時）

■マンションの総合管理等

大阪市都島区 「都島駅」徒歩10分

分譲マンションの清掃員

未経験歓迎！学齢・性別不問！研修体制も万全◎

【仕事】分譲マンションの清掃員
【給与】時給└│└┃┘円

※研修1日/同時給
【時間】9：00～13：30（休憩30分）

※月～金の週5日（祝日は勤務）
【休日】土・日、夏期3日、年末年始（12/31～1/3）
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、全面禁煙、

社保あり、雇止め規定有（70歳定年制）
【勤務地】Osaka Metro谷町線

「都島駅」徒歩10分
【応募】まずはお気軽に下記までお電話ください。

※応募書類は返却いたしません。

58945-502

ハーベスデリ近鉄あべのハルカス店
大阪市阿倍野区阿倍野筋1-1-43

┘└├┘┐├├├┐┼┃└ 近鉄Ｇ求人センター迄

■近鉄が運営するスーパー

阿倍野区 大阪阿部野橋駅からすぐ

スーパーの店舗スタッフ

近商ストアが運営する惣菜専門店が
近鉄あべのハルカス内にオープン！
＜オープニング大募集！未経験OK！＞

【仕事】接客・販売・商品陳列などをお任せします。
お客様へのお声がけや商品説明、
レジ対応などを通じて、
食の楽しさを届けるお仕事です。
★レジ操作や接客の基本、商品知識など
一つひとつ丁寧に指導するので、
未経験の方も安心して勤務できます◎

【資格】未経験歓迎
【給与】時給└│├┴┘円

※研修14日（同時給）
＜一般のみ加給有＞
18～20時／＋└┘┘円、
20時～／＋├┘┘円、祝／＋┬┘円/H

※ただし週20時間未満、学生は対象外
【時間】12：00～17：00

17：00～20：30
★1日4H～、週3日～
★土日祝も勤務できる方歓迎

【待遇】ＫＩＰＳ近鉄グループ社員カード貸与、
交通費規定支給、制服貸与

【応募】まずは10～20時でお気軽にお電話ください。

58951-501

■味と真心で社会に奉仕する総合フードサービス

株式会社ニチダン ┘┼┐┼┼├┬┐├┴┴┤（採用担当）

https：//nichidan-inc.co.jp/

大阪市阿倍野区阪南町5-3-5

★他にもお仕事イロイロ！詳しくはコチラから⇒

待遇交 通 費 支 給（ 当 社 規 定 に よ る ）、賞 与 年 2 回 、制 服 貸 与 、施 設 内 全 面 禁 煙
応募ま ず は 、下 記 迄 お 電 話 く だ さ い 。 ※ 受 付 は 5 / 1 1 9：3 0 よ り

【仕事】盛付・配膳・食器洗浄等の簡単な作業調理補助パート

北巽駅

近く！

未経験者
歓迎

資格不問1,250円＋賞与年2回時給

時間
10：00～14：30（実働4.5h）

15：00～19：30（実働4.5h）

※週3～4日位
　の勤務

アミライフ・巽の里 大阪市生野区
巽北4丁目（ ）

生野区 Osaka Metro千日前線「北巽」駅より徒歩6分

介護施設での調理補助

59290-501

┘━├┐┼┃└┐┘┘┤┏（採用係） 土日祝除く8：30～17：30電話受付

都市クリエイト株式会社一般・産業廃棄物の
収集等、リサイクル事業

勤
務
地

総合リサイクル
湾岸プラント

大阪市大正区
鶴町4-12-18

40代・50代からの挑戦が
あなたの新たなスタートに！

1フォークリフト作業員

資
格

フォークリフトまたは
車輛系重機免許

8：00～17：00
（実働8時間、休憩1時間）

時間

週休2日制（日曜＋他2日）休日
昇給年1回、賞与年3回、
社会保険完備、交通費規定支給、制服貸与、
資格取得支援制度あり、別途家族手当あり、車・バイク通勤可

待遇

まずはお電話または二次元コードよりご応募ください。応募

月
給※経験・能力による

※試用期間3ヶ月あり（同条件）

28.5万円以上

賞与年3回！

昼食無料支給！

2 ドライバー
（コンテナ車）

資
格

普通免許（8t限定）または
中型免許
★年齢・経験不問
★入社後の免許取得も
　応相談

大阪市大正区 大阪シティバス「鶴町四丁目」バス停より徒歩すぐ

①フォークリフト・工場内機械の操作・運転等 ②回収ドライバー

59337-501

シティホームサービス
大阪市都島区都島本通5-13-7

┘┼┐┼┏├┼┐┬├┬└
┘┏┘┐┴┘┏└┐┤└━━（担当／谷向）

■解体工事業、土木工事業、不動産業、
住宅建築リフォーム業

寺田町駅 JR「寺田町」駅より徒歩約11分

老人ホームでの受付スタッフ

老人ホームでの受付スタッフ募集！
シニア世代活躍中！週1～3日で相談可◎

【仕事】老人ホームにて来館者対応をしていただきます。
【資格】未経験OK！、年齢不問
【給与】時給└│└━━円～
【時間】《シフト制》

①9：00～13：30 ②13：30～18：00
★週1～3日で応相談！

【休日】シフト制
【待遇】〈福利厚生〉

・交通費規定支給 ・制服貸与
・自転車・バイクOK

【勤務地】のんビレッジ生野
（大阪市生野区東1丁目2-18）

【応募】まずはお気軽にお電話、もしくは
下記二次元コードよりご応募ください。

59480-501

株式会社タクトシステム
大阪市中央区釣鐘町1-1-10ベルズヒル3F

┘┼┐┼┏┤┏┐┴┼└┼（採用係）

■ビル総合管理

天王寺区味原町 JR「鶴橋」駅から徒歩1分

ビルのクリーンスタッフ

シニア層活躍中のかんたん清掃♪
鶴橋駅スグ★週3日で無理なく働ける。

【仕事】メディカルビルの清掃業務
【資格】年齢・学歴・経験不問
【給与】時給└│└━━円※試用期間1ヶ月（同条件）
【時間】6：30～13：00の間で1日5時間（休憩30分）

※週3日（月・木・土）★勤務曜日は相談可
【休日】火・水・金・日
【待遇】労災保険あり、有給休暇
【勤務地】大阪市天王寺区味原町13-11-2

「味原トータルライフ」
JR大阪環状線「鶴橋」駅徒歩1分

【応募】まずはお気軽にお問い合わせください。
面接は現地で行う予定です。

59710-501

近畿ビルサービス株式会社
大阪府富田林市錦織北一丁目16番38号

https://www.kinkibiru.co.jp

┘━├└┐├┴┐├┼┏┃（採用担当）
※午前10：00～受付

■ビル総合管理

大阪市中央区 本文参照

施設警備

急募 施設警備2級有資格者・
大阪府庁での施設警備

【仕事】受付、巡回等
【資格】18才以上（警備業の為）、施設警備2級以上
【給与】日給①└┴│┼┘┘円～ ②├└│┼┘┘円～
【時間】①17：45～翌9：00（休憩285分）

②9：00～翌9：00（休憩480分）
【休日】シフト制
【待遇】交通費当社規定支給
【勤務地】大阪市中央区大手前の官公庁
【応募】平日10～17時。

お気軽にお電話ください。

59915-501

株式会社 榮光ビル管理
大阪府豊中市野田町5-31-1

┘┼┐┼┬┬┼┐┼┴━┃（採用担当迄）

■建物総合メンテナンス

中央区谷町 Osaka Metro「谷町四丁目」駅すぐ

清掃スタッフ

週2日～OK！お昼までの清掃ワーク
未経験大歓迎！WワークもOK♪

【仕事】テナントビル共用部の清掃
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】7：00～12：00の間で4Hの勤務

※早朝相談OK

月～金（週2日～勤務OK）
【待遇】自転車通勤可、制服貸与、Wワーク可
【勤務地】大阪市中央区谷町3

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写貼）を持参ください。
※面接は勤務地にて

60220-501

（ ）

土日祝、他  勤務地による

制服貸与、昇給あり、社会保険完備、
交通費全額支給（規定による）、
定年65歳（延長雇用：条件あり）、
会社から誕生日プレゼントあり
（勤務地により異なる）

待遇

応募まずは上記二次元コードよりご応募ください。

8：30～17：30
※勤務地により
　短時間や週2日～もあり！

大阪府・京都府・
兵庫県内の病院

（応相談）

病院内軽作業

京都府綴喜郡井手町大字多賀小字茶臼塚12-2

┘┴┘┐└━┴└┐┼┏┴┘（担当／採用係）

医療機関の総合アウトソーシング

『ワタキューセイモア』

なら選べるお仕事色 ！々

・正社員～パートさん
・未経験～経験者
・短時間～フルタイム など
あなたにピッタリが
きっと見つかります♪

詳しくは

二次元コードから検索

休日

仕
事 洗浄・消毒・

タオル回収・清掃など

勤
務
地

時給1,120円～

月給181,440円～

給
与

時
間

複数 本文参照

病院内軽作業

60488-501

毎日ビル管理株式会社
大阪市中央区南船場3-10-26吉川ビル3階
┘┼┐┼├┤┴┐┼├├┼（採用担当）

■ビル総合管理業

大阪市中央区 Osaka Metro「心斎橋」駅から徒歩2分

テナント2ビルの日常清掃

未経験◎土・日の2時間のみのお仕事です！

【仕事】テナントビル共用部・ビル周りの日常清掃
（掃き掃除、拭き掃除、ゴミの整理・水やり等）

【資格】学歴・経験・知識・技能等不問
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】土日のみ（週2日）／7：00～10：30の間で2h

※勤務時間応相談、但し最初に指定
※祝日も出勤

【休日】月・火・水・木・金
【待遇】労災保険
【勤務地】＜心斎橋のテナントビル＞大阪市中央区
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

面接は勤務地にて実施いたします。
（受付時間：平日9：00～17：00）

60491-501

毎日ビル管理株式会社
大阪市中央区南船場3-10-26吉川ビル3階
┘┼┐┼├┤┴┐┼├├┼（採用担当）

■ビル総合管理業

大阪市西区 Osaka Metro「九条」駅徒歩9分

テナントビルの日常清掃

午前のみ！短時間で無理なく働けます♪

【仕事】9階建ビル共用部の日常清掃（掃き・拭き掃除）
※女子トイレ清掃あり

【資格】学歴・経験・知識・技能等不問
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】月～金／7：00～10：30（3.5H）

※祝日はお休み
【休日】土・日・祝
【待遇】労災保険、交通費応相談
【勤務地】〈コンドーテック㈱〉

大阪市西区境川2-2-90

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
面接は勤務地にて実施いたします。

（受付時間：平日9：00～17：00）

60492-501

株式会社エフシー
大阪市北区南森町1-4-19
サウスホレストビル8F

┘┼┐┼┬┼├┐┘┼└└（担当／刈屋）

■ビルメンテナンス

阿倍野区 「阿倍野」駅徒歩1分、他

分譲マンション日常清掃

未経験の方歓迎♪駅からスグ☆
男女スタッフ活躍中！

【仕事】分譲マンション共用部の清掃
【給与】時給└│└┃┘円
【時間】9：00～12：00

※勤務日／月・火・木・金・土
【休日】水・日
【待遇】交通費支給（月10,000円まで）、

制服貸与
【勤務地】大阪市阿倍野区阿倍野筋3丁目

（Osaka Metro谷町線「阿倍野」駅徒歩1分、
JR「天王寺」駅徒歩8分）

【応募】お気軽にお電話にてお問い合わせください。

60553-501
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