
イーアイデム地元のお仕事が見つかる求人サイト！！ https://www.e-aidem.com/

東大阪・大東・四条畷・八尾北エリア

日本郵便株式会社近畿支社
新大阪郵便局
大阪府大阪市此花区島屋4-1-18

（採用係：平日/9時～17時）
┘┼┐┼┤┼┘┐┼┼┃┏

■郵便業務

此花区 JRゆめ咲線「安治川口駅」徒歩2分

短期ゆうパック仕分けスタッフ

11月上旬～1月中旬の期間限定

【仕事】ゆうパックの仕分け、郵便物等の搬送作業
【資格】土日祝日も勤務可能な方、22：00～翌5：00は18才以上
【給与】時給└│├┬┘円～└│┤┴┘円

※時給深夜割増40％有
【時間】8時～翌9時

週4～5日勤務※シフト制
※短期（1ヶ月～2ヶ月間）

【待遇】交通費規定支給
受動喫煙対策あり

【勤務地】大阪府大阪市此花区島屋4-1-18

【応募】まずはお気軽にお問い合わせください｡

01973-501

株式会社長谷工コミュニティ
〒541-0051 大阪市中央区備後町2-1-1
鴻池新田係 担当／谷村
┘┼┐┼├├┬┐━━┼┴

■マンション管理業

長 谷 工 の 求 人

60歳・65歳以上の未経験者歓迎
自社研修センター完備

月給：169,700円
　　 ＋交通費実費支給

［窓口業務］居住者の応対
［巡回業務］建物・設備の点検等
［立会業務］業者等の点検業務チェック
［清掃業務］マンションの廊下やエントランス等

東大阪市 JR「鴻池新田」駅から徒歩11分

分譲マンション日常管理員

未経験＆シニア世代活躍中！安心の研修あり◎

【資格】ワード・エクセル入力程度※メールができる方
【時間】［月・水・木・金・土］

8：00～16：00（休憩60分）※週5日の勤務
【休日】火・日・祝、年末年始
【待遇】制服貸与、試用期間3ヶ月あり（同条件）、屋内禁煙、

各種社会保険完備、研修制度あり、有給休暇
【勤務地】東大阪市中鴻池町

★2026年1月新規オープン
【応募】10/31迄に履歴書（写真付）及び

職務経歴書を郵送ください。
書類選考合格者のみ面接日通知。
応募書類は返却しません。

02571-501

熊井食品株式会社東大阪市川田4-1-38（本社）072┐960┐3453（採用担当）

■食品卸売 まずは、お気軽にお電話ください。※随時面接受付中です！ ※右記二次元コードから24h応募OK！応募

無資格・未経験でもOK！
◇簡単なPC操作のできる方（多少でも
　Excel・Wordを使ったことが
　あれば大丈夫です）

資格

9：30～17：30の間で週2日～、
3～4時間の勤務 ※時間・曜日は応相談

時間

土日祝、夏季・年末年始休日

昇給あり、交通費支給（規定あり）、残業手当、
車通勤OK、各種社会保険完備

待遇

時給 1,300円～ ※経験・能力による

電 話応対やP Cでのデータ入力業務を中心にお任せします。
丁寧にお教えしていきますので、経 験がない方も安心してくださいね。

ご家庭と両立しやすい環境ですよ♪
簡単なPC操作ができればOK！初めての方も丁寧に教えるので事務
スキルを学べますよ♪週2日～OK！勤務時間も3h～相談に応じます◎

電 話応 対などの 一 般事 務 業 務
請求 書 発 行・デ ー タ入 力・伝 票 処 理などの 経 理 補 助 業 務

９：30～13：00、10：00～14：00、
10：00～15：00、10：00～16：00

勤務
時間例

東大阪市川田 近鉄けいはんな線「吉田」駅より車で3分

一般事務

02903-501

近代ビル管理株式会社
〒534-0025 大阪市都島区片町2-7-19
（JR・京阪「京橋」駅より徒歩5～6分）

https://job-gear.net/kindaibk/
┘┼┐┼┬┴┼┐└┴├┏（採用係）

■建物総合管理（近代グループ）

東大阪市 近鉄「新石切」駅徒歩9分

病院内の日常清掃スタッフ

中高年の女性活躍中！マイカー通勤可！
午前中だけの勤務◎Wワークも相談OK◎
清掃未経験からスタートする方も歓迎♪

【仕事】リハビリテーション病院内の
日常清掃作業となります。
☆現在も50代～70代の

女性スタッフが多数活躍中！
【給与】時給└│├┬┘円＋交通費全額支給
【時間】①6：30～11：00（月～土）

②7：00～12：00（日・祝）
【待遇】清掃控室有、院内空調完備、制服貸与

自転車・バイク・車通勤可
【勤務地】東大阪市弥生町17-6（マイカー通勤可）
【応募】10/20午前9時より電話受付いたします。

※現地面接いたします。

97794-501

ガボスイミングスクール
大東市扇町11-5

┘━├┐┃━┴┐├┼┼├(採用係)

■スイミングスクール

JR住道駅 JR「住道」駅徒歩8分

スイミングスクール送迎運転手

週3日勤務！年金受給者OK！シニア世代活躍中！

【仕事】スイミングスクールの送迎バス運転手
★固定のコース（石切周辺）なので
安心して働けます

【資格】要中型限定解除免許or大型免許
☆マイクロバスの運転経験者歓迎！

【給与】時給└│┴┘┘円※研修期間3ヵ月は時給└│┬┘┘円
★月収例┏┘│┘┘┘円（月11日勤務の場合）

【時間】13：30～19：30※週3日程度の勤務（シフト制）
※月・木・金入れる方歓迎！

【休日】日曜（定休日）、年末年始、GW、夏季・冬季休暇、
その他スイミングスクール指定日

【待遇】交通費当社規定支給、服装自由、車通勤可
【応募】お気軽にお電話ください！

00389-501

有限会社サンフェリックス
大阪市西淀川区大野1-11-3

┘┼┐┼┤━━┐┘└┴┬（採用担当）
☆日曜より受付中

■清掃業

東大阪市 本文参照

パチンコ店の開店前清掃業務

午前中の短時間・カンタン清掃！
WワークOK！！
【給与】1勤務├│┘┘┘円
【時間】8：00～9：30（90分）

※勤務日数応相談
（シフト制）

【勤務地】東大阪市長堂3丁目
（近鉄「布施」駅より徒歩5分）

【応募】お気軽にお電話ください。
★現地面接

03053-501

！
へロプ

HP URL http://www.daika-kogyo.co.jp
枚方市春日西町2丁目28-7

（枚方工業団地内  春日工場） （担当／本社総務部　採用担当迄）┘━├┐┃┏━┐━┘┘├
環境に優しいプラスチックフィルムメーカー

【応募】 まずはお電話の上、履歴書（写貼）を持参ください。

機械でのフィルム製品の製造・加工。食品の梱包フィルムや紙おむつパックシートなど

プラスチックフィルムの製造オペレーター

待遇 社会保険完備、交通費規定内支給、車通勤OK（駐車場無料）、制服貸与、有給休暇、
昇給あり、賞与年2回、退職金制度あり（勤続3年以上）、皆勤手当あり（月10,000円）、
家族手当あり（配偶者：10,000円、子1人につき5,000円）※扶養に限る

時間 8：00～16：45　20：00～翌4：45 
※シフト制  ※残業あり

休日 完全週休2日制（シフト）

社員想いの手厚い福利厚生で、長く安心して働ける環境です。
W

e
b
エ

ン
ト

リ
ー
もOKです

月収例 320,000円

※入社4ヵ月の場合（基本給＋各種手当等）

給与
月給270,000円～
※残業代8万円（46h分）含/超過分別途支給

二次元コード

からの

ローンならなんと家賃の20％支給未経験歓迎！

ゼロ
から始める

モノづくりの

賃貸なら家賃の15％支給

働くあなたを、しっかりサポート！

正 社 員製 造 ス タ ッ フ 大 募 集 ！

住宅手当あり

昼勤・夜勤どちらも弁当支給

枚方市 京阪交野線「村野」駅より徒歩20分

プラスチックフィルムの製造オペレーター

99334-501

（ ）

枚方市楠葉丘1-19-1（京阪バス「あさひ」又は「みさき」停より徒歩約5分）

くずはあけぼの保育園 ┘━├┐┃┴┴┐┴┤┴━（採用担当）

0～5歳児の保育全般。
☆アナタの得意な分野で頑張って頂きます♪

時間7：00～19：00
休日日曜・祝日、
　　　夏期休暇（8/13～8/15の間で1日）、
　　　年末年始、他応相談！
待遇社会保険完備、有給休暇あり、
　　　交通費規定支給、自転車・バイク通勤可

事前の職場見学OK！勤務スタート日を応相談
ブランクもOK！あなたに合わせた働き方も可能！
余裕のあるスタッフ体制ですので休みも取りやすいですよ♪

26年卒業予定の

学生さん、既卒の方、

ブランクのある方も歓迎

【応募】まずはお気軽にお電話又は二次元コードよりご応募ください。

給
与

仕
事

20代～40代の

幅広い世代が活躍中！

資格要保育士免許

産休・育休

制度あり
絵本を読む、ピアノが得意、
お絵かき上手を活かしてください♪

月給246,220円～
※令和8年3月卒業予定の方

月給257,770円～
※経験・能力による

一般

短大卒・新卒

枚方市楠葉丘 京阪バス「あさひ」又は「みさき」停より徒歩約5分

保育士

97996-501

┘┼┐┼━┬├┐┤━┤┴
（担当／採用係）〈本社〉東大阪市太平寺1-6-13（各線「俊徳道」駅より徒歩7分）

あいあいメンテナンス株式会社
■ビルメンテナンス業

通勤・喫煙所移動は
バイク・車・自転車の利用可
（別途ガソリン代支給、車の場合は駐車場代補助あり）

清掃
スタッフ

応募 まずはお電話ください。面接は勤務地にて行います。

休日 シフト制 待遇 雇用・労災保険あり、有給休暇あり（法定通り）

時間

①8：30～11：30、②15：30～17：30、③19：00～21：00内で下記コース選択可
ＡコースJR加島駅（大阪市淀川区）
　　　　 十三公園（大阪市淀川区）
　　　　 だいどう豊里駅前（大阪市東淀川区）
　　　　 JR淡路駅（大阪市東淀川区）
Ｂコース堂島公園（大阪市北区）
　　　　 京橋駅前広場（大阪市都島区）
　　　　 都島中央公園（大阪市都島区）
　　　　 扇町公園東（大阪市北区）
　　　　 瓜破霊園（大阪市平野区）
勤務は1日30分～3時間程度　作業＋移動込みの1件あたり30分勤務
午前のみ、午後のみ、Aコース・Bコースの組合わせも相談OK！！
　※19：00～21：00はBコースのみ
年齢・
経験不問

資格 給与 時給1,200円～
※③19：00～21：00の勤務は
　夜勤務手当別途支給あり

作
業

場
所は選択できま

す
！Aコースは

週1～3日勤務

Bコースは
週1～6日勤務

応相談！

大阪市内 本文参照

大阪市内の喫煙所清掃

02462-501

詳
細

情
報

は
イ

ー
アイデムから

┘└├┘┐┼┴┃┐┘┼└ （採用担当）※受付/平日 9：00～12：00、13：00～18：00

パート同時募集

株式会社アイデム〈本社〉
東京都新宿区新宿1-4-10

総合人材サービス業

求人原稿に関わる業務

や簡単なデータ入力、

電話応対など、

事務業務全般

仕事内容

昇給年1回、賞与年2回、交通費全額支給、

社会保険完備、確定拠出年金、

服装自由（オフィスカジュアル・ネイル可）、

健康診断（人間ドック）、インフルエンザ予防

接種補助、産休・育休制度（取得実績多数）

待遇

短大・専門卒以上 PCの基本操作できる方

電話応対および事務経験がある方歓迎

第二新卒（既卒3年以内）歓迎

資格

※年齢・学歴・経験・能力などを考慮します

※住宅手当・家族手当・残業手当別途支給

月給 181,630円～＋各種手当
給与

大阪市北区同心2-14-4  アイデム同心ビル

アイデム カスタマーサポートグループ勤務地

8：45（または9：30・10：00）～17：00

★週5日（月～金）あるいは週4日

　（月～木または火～金）

※水・木曜は残業の場合あり

時 

間

時給1,200円給与

8：45～17：30（休憩60分）

※会社指定土曜の場合 8：45～15：00（年1～2回）

時間 週休2日制（土日祝）、GW・夏季・年末年始、

有給休暇、特別休暇、他 ★年間休日125日

※年1～2回土曜または祝日に

　会社指定出社日あり

休日

応募 〉〉 お電話または二次元コードよりイーアイデムにてご応募ください。

学
び
な
が
ら
成
長
で
き
る

充
実
の
研
修
制
度
あ
り
♪

未経験
キャリアを築ける！

か
ら

スタート時は知識ゼロでも大丈夫。約2ヵ月間の実践型研修で、

基礎からしっかり習得◎専用テキストや電話対応マニュアルを

使いながら、研修担当者と一緒に一つずつお仕事を覚えて

いけますよ。 周囲には経験豊富な先輩が常に

サポートしてくれるので、分からない事は

何でも質問できる環境です♪

求人原稿制作を支えるサポートスタッフ募集！

男
女

共
に

活
躍

できる職場です！

年間休日120日以上

大阪市北区 JR「桜ノ宮」駅より徒歩6分、JR「天満」駅・堺筋線「扇町」駅より徒歩8分

求人メディア会社の営業サポート（営業事務）

99660-501

必ずチェック最低賃金！
使用者も、労働者も。

大阪府で働くすべての方へ。
意識したことがありますか？

最低賃金（時間額）1,177円

※特定の産業には特定（産業別）最低賃金が
　定められています。

【発効日】令和7年10月16日

大阪労働局ホームページ

https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/

ウェブで最低賃金がチェックできます。

医療法人 岡崎耳鼻咽喉科医院
〒573-0163 枚方市長尾元町5-21-30

┘━├┐┃┴└┐┘━┃━（採用係）
☆右記二次元コードより
Web応募をご利用ください。

■耳鼻咽喉科

長尾駅 JR学研都市線「長尾」駅スグ

診療助手・受付

必見！長期勤務出来る方、未経験の方大歓迎のお仕事！

【給与】時給（午前診）└│┬┘┘円（午後診）└│┤┘┘円
※試用期間3ヶ月あり（条件同上）

【時間】9：30～13：00、16：00～19：30
※平日3回（交代制）
☆診療助手：月1回土曜日入れる方
☆受付：午後診週1回・月2回土曜日入れる方

【休日】水曜、日曜、祝日、土曜の午後
【待遇】制服貸与、交通費規定支給、

自転車・バイク通勤OK

【応募】履歴書（写真貼付）を郵送、
又はお気軽にお電話ください。

幅広い患者さまが来られるので、気配りの出来る
方にピッタリ♪長く働くスタッフがほとんど！
子育てが落ち着いた方にもオススメ♪

97944-501

美素建物管理株式会社
大阪市中央区高麗橋4-7-7淀屋橋STビル2F

┘└├┘┐┘┼┐┏┬├━（採用係）

■ビル総合管理

大阪市此花区 夢洲駅より送迎あり

複合施設建設現場事務所内外の清掃

≪平日の午前のみ≫！未経験の方歓迎！
ミドル・シニアの女性活躍中☆送迎あり
【仕事】建設現場事務所内外の清掃、

トイレ清掃、ゴミ回収等
【期間】即日～令和11年12月15日頃迄予定

＊期間満了後は別現場での
就労相談も可（条件の変更あり）

【給与】時給└│┴┘┘円＋交通費全額支給
【時間】7：30～11：30（実働4時間）
【休日】土曜・日曜・祝日
【待遇】制服貸与、社会保険あり、有給休暇
【勤務地】大阪市此花区夢洲中

★中央線「夢洲」駅より送迎あり
【応募】お電話の上、履歴書（写貼）

ご持参ください。

03273-501

ピアユニオン有限会社
大阪市西区西本町1-5-3扶桑ビル4階
┘┼┐┼└└┘┐├┬├┬（採用担当）

■ビルメンテナンス

東大阪市長田 「長田」駅より徒歩6分

事務所内清掃スタッフ（1人現場）

1日2h・扶養内可◎シニア世代の女性活躍中！
経験者優遇！11月OPENの新しい事務所！

【仕事】事務所内共用部清掃
※女子トイレ清掃あり

【給与】時給└│┬┘┘円
※月収例：┴├│┘┘┘円
（時給└│┬┘┘円、20日勤務の場合）

【時間】10：00～16：00の間で
ご都合の良い1日2時間

【休日】土曜・日曜・祝日
【待遇】交通費規定支給、制服貸与、有給休暇あり
【勤務地】東大阪市長田東2丁目6-32

【応募】10/20よりまずはお電話ください。

02948-501

株式会社MSロジ
門真市三ツ島4-10-48

┘━├┐┃┃└┐┴┃┼┼（担当／採用係）

■一般貨物自動車運送業

門真市三ツ島 「門真南」駅から徒歩15分

近距離2t平車・ウイング車ドライバー

未経験OKのドライバーのお仕事！年令不問！

【仕事】主に大手メーカーのユニットバスやサッシを新築
現場に運ぶお仕事。配送エリアは大阪・京都・神戸が
中心の近距離です。パレット積がほとんどで、
荷物を運び込む等の作業はありません。（車上渡し）
配送は午前中1～2件がメインで、
午後は翌日の配送積み込みをして業務終了。

【資格】要旧普通免許または準中型免許
【給与】日給└└│┘┘┘円～

（横乗り期間1～5日間は日給┏│┴┘┘円）
【時間】6：00～17：00（実働8H）※週3～5日勤務

※出勤時間は配達現場による
【休日】日・祝、GW、夏季、年末年始

※日・祝含む週2日程度の休みでもOK（会社指定）
【待遇】制服貸与、交通費規定支給、

車通勤可※通勤手段を確保できる方
【応募】まずお電話の上、履歴書（写真貼付）持参ください。

不在時は留守電に連絡をお願いします。

03215-501
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