
1

2

株式会社本郷ビルサービス
台東区上野7-3-9アルベルゴ上野1115

┘┬┐┴━┃━┐┴┏┃└採用係

■総合ビルメンテナンス

台東区役所

京成上野
面接場所

上野

御徒町

 未経験の方歓迎！

時 給

時 間

─│┤┘┘円

8：00～11：30
（実働3.5H）

スタッフが

丁寧に指導

いたします！

台東区 「上野駅」・「鶯谷駅」徒歩10分

博物館での清掃

長く働きたい方歓迎
女性トイレ清掃有
入社日応相談
【時間】週3日以上勤務できる方
【休日】月曜定休
【待遇】交通費規定内支給、

制服貸与、社保完備、
試用期間2ヶ月

【応募】まずはお気軽に電話下さい。
面接時に履歴書（写貼）持参下さい。
電話受付：6/29 9：00～15：00

71591-501

昭和管財株式会社
〒164-0003 中野区東中野4-12-2
ワコーレ東中野ガーデン401

┘┬┐┬┬┼━┐┤┏├└高鷹（こうたか）

■建物サービス業

無理のないペースで
毎日をイキイキと！

平日のみ、
1日4.5時間勤務

休日
完全週休二日制
（土・日・祝日）

時間 7：00～11：30
★勤務／週5日

┼│┘┘┘円日給

台東区 JR「上野駅」徒歩7分

ビル清掃

＼60代活躍中／
生活リズムを崩さず続けられます◎

【仕事】5階建てビルの日常清掃（1人現場）
男女トイレの清掃あり
エレベーター利用可

【資格】年齢・学歴・経験・資格不問
【待遇】交通費月15,000円迄支給、

雇用保険、労災保険
【勤務地】JR「上野駅」徒歩7分

（台東区東上野2-13-9）
【応募】履歴書（写真貼付）郵送下さい。

☆お電話でのお問い合わせ歓迎！

72654-501

ロイヤルメンテナンス㈱
新宿区新宿5-8-21 42号

イーアイデムより24H応募可能
┘┬┐┴┬┼┏┐┼┼┤━（採用係）

■ビルメンテナンス業

北区西ケ原 「西ケ原駅」徒歩2分、他

マンションの日常清掃

週3～4日×短時間。
無理なく続けられる日常清掃のお仕事！

【仕事】マンションの日常清掃※EV有り
【給与】時給└│┤┘┘円
【時間】8：00～11：30（3.5H）

※月・火・金・土（土曜日は第1・3のみ）
【待遇】交通費全額支給、作業着貸与

専用管理室内に、トイレ・空調機有り。
【勤務地】北区西ケ原3丁目

南北線「西ケ原駅」徒歩2分、
JR「上中里駅」徒歩7分

【応募】6/2910時～まずはお電話下さい。
※現地面接（要履歴書持参）

73497-501

株式会社清和コミュニティー
東京都中央区築地2-10-4エミタ銀座イーストビル7F

┘┬┐┬┴┤└┐├├┬└（担当/小池）
（受付/月曜日～ 9:00～17:00）

■建物総合管理

荒川区 千代田線「町屋駅」出口3徒歩2分

小規模分譲マンション清掃スタッフ

年金＋仕事の収入で安定した生活を！
自転車通勤OK！未経験者大歓迎！！

【仕事】小規模分譲マンションの清掃（1人現場）
※未経験者大歓迎！

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】8:30～10:30（2時間）

※勤務日/月・水・金・土（週4日）
【待遇】交通費全額支給、ユニホーム支給
【勤務地】荒川区荒川6丁目

（尾竹橋通り、京成線花ノ木橋交差点そば
京成線・都電「町屋駅」徒歩5分）

【応募】下記へお電話下さい。面接日お知らせします。
尚、当日は履歴書をご持参下さい（現地面接）

73516-501

富士メンテニール株式会社
東京都港区東新橋2-11-4 4階

https://fuji-mentenir.com/
┘┬┐┼┤┘┬┐└┤┏┘（採用係）

■ビルメンテナンス業

台東区 「田原町駅」歩8分、「浅草駅」歩4分

店舗清掃スタッフ

勤務は1日4時間◎未経験者歓迎です♪

【仕事】掃除機掛け、モップ掛け、
男女トイレ掃除等

【給与】時給└│├├┼円
※試用期間3ヶ月あり（同条件）

【時間】8：00～12：00（実働4時間）
★月～土週6日の1人体制
★月水金週3日／火木土週3日の2人体制

【休日】日・祝日
【待遇】交通費実費支給、社会保険完備、

ユニフォーム貸与、有給休暇あり
【勤務地】シモジマかっぱ橋店（台東区西浅草3-7-5）
【応募】6/299：00より受付

73631-501

富士食品商事株式会社
埼玉県ふじみ野市上福岡2-6-10(本社)

┘┤┏┐├┼━┐━┏━┏(担当/堀米)

■社員食堂・学生食堂の経営

北区豊島 「王子駅」よりバス「豊島5丁目団地行」終点下車、徒歩5分

保育園内給食室の [正]調理師 [パ]調理補助

おいしい食事で子供たちをサポート
幅広い世代のスタッフが活躍中です
【資格】[正]要調理師または栄養士免許

集団給食経験1年以上
[パ]未経験歓迎/資格・年齢不問

【給与】[正]月給├━万┴千円～┬┴万円
※給与は経験などによる

[パ]時給└│┴┘┘円
【休日】土・日・祝

[正]月1～2回の土曜出勤あり
[パ]上記を含む週2～5日

【応募】下記までお電話下さい

73636-501

東葉ビル管理株式会社
東京支店／豊島区南大塚2-39-7

┘┤┐━└┼┬┐┘┘┘└（採用係）

■総合ビル管理（ISO9001・27001認証取得）

仕
事

勤
務
地

ゴミ出し、階段・廊下・ゴミ庫・
エントランス等の拭き・掃き掃除など。

経験不問 Wワークも可

文京区本駒込1丁目

東京メトロ南北線
「本駒込駅」より徒歩6分、
都営三田線

「千石駅」より徒歩7分・「白山駅」より徒歩8分

午前中
┬時間

─│┤┘┘円
時
給

かんたんなマンションのおそうじ♪

の

文京区本駒込 東京メトロ南北線「本駒込駅」より徒歩6分、都営三田線「千石駅」より徒歩7分・「白山駅」より徒歩8分

マンション清掃スタッフ

お問い合わせからでも大歓迎♪
お気軽にご連絡ください！
【時間】8：00～11：00（実働3時間）

勤務月・水・木・土＋第2・4金
【待遇】◎交通費全額支給

◎制服貸与
◎有給休暇

【応募】6/29よりお気軽に
お電話ください。
※面接は現地近くにて
行います。

73664-501

放課後等デイサービスいちご
東京都文京区本駒込4-43-1メゾンYM1階
┘┏┘┐┴┴┬└┐┬┤├━（採用担当）
※応募以外の連絡はご遠慮ください。

■重症心身障害児

文京区 JR「田端駅」徒歩10分

送迎ドライバー

週1日から始める新しいやりがい。
短時間で子どもたちの安全をサポートするお仕事です。
あなたの運転スキルをお貸しください！

【仕事】重症心身障害児の送迎業務
ワンボックスの福祉車両使用

【資格】要普通免許（AT限定可）
【給与】時給└│┤┘┘円～└│┼┘┘円（経験による）
【時間】①13：00～16：00②17：00～19：00

③9：00～11：00④16：00～18：00
★月～土のうち週1日～応相談

【待遇】交通費規定内支給
【応募】お気軽にご連絡ください。

二次元コードから24H応募受付。

73706-501

株式会社サンセイ
東京都渋谷区神山町5-19
神山町HSビル
┘└├┘┐└├┼┐┬━└（採用係）

■創業65年の総合建物管理会社

音楽関連施設の

日常清掃

時
間

勤
務
地

8：00～11：00  残業 3～6h/月 程度

平日月～金の内、週2～3日勤務
（2名ローテーション勤務）
※月1回程度土日祝出勤可能性あり。

東京都港区高輪2-16-49
JR山手線「高輪ゲートウェイ駅」より徒歩8分、
都営浅草線「泉岳寺駅」より徒歩4分、
地下鉄三田線・南北線「白金高輪駅」より徒歩11分

時給1,300円

港区高輪 JR山手線「高輪ゲートウェイ駅」より徒歩8分、他

清掃スタッフ

少人数現場♪難しい作業はありません♪
一人作業なのでモクモクと働けます！
シニア・主婦活躍中♪

【仕事】ゴミ回収、掃除機掛け、
拭き掃除、水回り清掃等

【資格】未経験者歓迎、学歴不問
【待遇】交通費月35,000円迄支給、

賞与（前年実績）年2回、労災保険、
制服貸与、控室・ロッカーあり、
受動喫煙対策あり（喫煙室設置）、
永年勤続表彰あり
＊有給休暇は法廷通り付与

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

74055-501

株式会社日進産業
（本社）東京都中央区入船1-4-10
八丁堀プレイス3F

★二次元コードから24hWEB応募OK
┘└├┘┐├┬└┘├┤（業務部採用係）

■総合ビルメンテナンス

├┴├│┤┃┘円
※①②各5回＋③2回勤務の場合

月収例

東京都中央区築地1丁目

勤務地

官公庁施設の

新富町駅有楽町線

築地駅日比谷線

施設警備
OK

駅
チカ！

中央区築地 日比谷線「築地駅」徒歩5分、有楽町線「新富町駅」徒歩1分

施設警備（巡回・施錠・立哨）

室内中心のお仕事♪

【資格】18歳以上（法令による）
【給与】日給①├├│┤┘┘円②├┤│┘┘┘円③└┘│├┤┘円
【時間】①②7：30～翌7：30（①実働17h、②実働18h）

③7：30～16：30（実働8h）
月12回程度のローテーション制

【休日】月8日程度の交替制
【待遇】交通費規定支給（電車は全額／

バスは規定内）、社保完備、制服貸与
【応募】まずはお気軽にお電話下さい。

（受付／平日9：00～17：30）※面接は本社にて
法定研修3日間（21時間）は時給1,226円

74202-501

赤坂レジデンシャルホテル
管理組合法人
東京都港区赤坂9-1-7

┘┬┐┬┤┘└┐┏└┬┴（採用担当）

～こんな方にオススメ～

管理・保守をしていただくのは、

ワンルーム700戸の

分譲マンションです。

千代田線「赤坂駅」
「乃木坂駅」より徒歩5分
日比谷線「六本木駅」徒歩8分

建物管理
スタッフ

アクセス

定年退職後の収入を確保したい！

無理のない範囲で働きたい！

コミュニケーションが好き！

急募♪

港区 東京メトロ千代田線「赤坂駅」「乃木坂駅」徒歩5分、日比谷線「六本木駅」徒歩8分

建物管理・保安スタッフ

都心“赤坂”での勤務です！！
【仕事】建物内の保安業務

（館内外の巡回・緊急対応等）、
フロント業務（外来者及び
居住者の応接・郵便物の受付・
荷物の搬出入対応等）を
お任せします。

【資格】学歴・資格・経験不問、
定年退職者・未経験者歓迎、
18歳以上（深夜勤務の為）

【報酬】固定報酬制（1回）├├│┘┘┘円
【時間】平 日／16：00～翌8：00

土日祝／8：45～翌8：45
※週2～3日の勤務
※休憩・仮眠あり
※2人1組のローテーション勤務

【待遇】交通費全額支給、
ボーナス年2回あり、
制服貸与

【応募】お気軽にお電話ください。

73395-501

お茶の水女子大学消費生活協同組合
東京都文京区2-1-1

★二次元コードより24h応募OK→
┘┬┐┬┏┤━┐┃┬┬┬（採用担当）

■飲食、教育支援サービス、教育・学校

大
学
内
の
落
ち
着
い
た
環
境
で
学
生
さ
ん
の

食
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
せ
ん
か
♪

具体的なお仕事内容

時　間

◆提供する料理の準備
◆料理の盛り付け・提供
◆食器の片付け
◆洗浄
◆レジ・接客対応　など

扶養内
勤務OK

ミドル世代
活躍中

シフト制

※週┬日
　～OK

①10：00～14：00
②15：30～19：00
③10：00～19：00（休憩1.5h）

※8・9・2・3月は①の時間帯のみ
※年に数回、土日出勤あり

文京区 丸ノ内線「茗荷谷駅」徒歩7分、有楽町線「護国寺駅」徒歩9分

大学内の生協食堂の調理場・レジスタッフ

平日のみ週3日～OK◎
短時間なので無理なく続けられます♪

【仕事】大学内の生協食堂で、
調理補助やレジ対応などを
担当していただきます。

【資格】資格・経験不問、未経験者歓迎
ブランクOK、主婦（夫）さん歓迎
接客・販売・飲食店経験者歓迎

【給与】時給└│┬┘┘円～
月収例（週3日勤務の場合）
時給└│┬┘┘円×4時間×週3日×4週
＝月収┼├│┤┘┘円

【休日】完全週休2日制（土日祝休み）
有給休暇
大学カレンダーに合わせた長期休暇

【待遇】労災保険、交通費規定内支給
自転車通勤OK

制服貸与
【勤務地】お茶の水女子大学生協マルシェ

（東京都文京区2-1-1）
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

履歴書不要で応募OK！
勤務開始日はお気軽にご相談下さい。

73435-501

社会福祉法人武蔵野会
〒270-0163 千葉県流山市南流山4-1-16

┘┃┘┐└┘└├┐├└┬┏（採用担当）

上司だから話しづらい、そんな空気はあんまりありません。悩みも不安も、「とりあえず聞いてみる？」ができる職場。スタッフ同士の

距離が近いから、助け合うのも自然な流れ。ちゃんと介護のお仕事をしているけど、ピリピリは少なめ。働きやすさ、結構大事にしてます。

ここ、わりと
　　しやすいです。相談

「みんなで施設を
つくっていく」

そんな想いが根付いた職場です。 シニア世代活躍中

未経験・ブランクOK

年齢不問
スタッフの
生の声は

こちらから

※［正］一律諸手当含む ※［正］早番・遅番（─│┴┘┘円/1回）、夜勤（━│┘┘┘円/1回） ※［正］夜勤5回、早遅各5回含む（超過分別途支給）

【資格】要介護福祉士資格　※その他資格、無資格者応相談　夜勤は18歳以上 【資格】要介護福祉士資格　※その他資格、無資格者応相談

介護福祉士 月給├━┏│┘┘┘円～ 介護福祉士

正職員

正職員 正職員

パート介護職 資格／夜勤は18歳以上

時給─│┬┘┘円～

介護職

月給├├┘│┘┘┘円～ ※一律諸手当含む

生活相談員
介護支援専門員資格・社会福祉士・社会福祉主事任用・精神保健
福祉士・介護福祉士・三科目主事（大卒）のいずれかの有資格者

月給├━┏│┘┘┘円～ ※一律諸手当含む

ケアマネジャー（介護支援専門員） 

要介護支援専門員資格
社会福祉士・精神保健福祉士・介護福祉士等あれば尚可資格資格

流山市美原 東武アーバンパークライン「江戸川台駅」より徒歩14分

①介護職（正）②介護職（パ）③生活相談員（正）④ケアマネジャー（正）

◇経験に応じて給料考慮◇入社日応相談

【給与】右記参照 資格・経験による★経験により給与UP

【時間】①7：00～翌7：00の内、実働8h（シフト制）
（早）7：00～ 16：00（遅）13：00～ 22：00（夜）22：00～翌7：00
②7：00～22：00の内、1日3h～・週1日～（応相談）
③8：00～18：00の内、実働8h（シフト制）
④基本8：00～18：00の内、実働8h（シフト制）

【休日】①③④週休2日（シフト制）、夏季・冬季休暇※入社時期による
②雇用条件により異なる

【待遇】昇給年1回（規定による）、交通費規定内支給、制服貸与、
①③④社会保険完備、賞与年2回（法人の財務状況による）、
住宅手当（支給要件あり）、年末年始手当、その他手当

②保険は雇用条件により異なる
【勤務地】特別養護老人ホーム 慶櫻美原の森

（千葉県流山市美原3-46）
【応募】まずはお気軽にお電話ください。二次元コードからの応募もOK！

66329-501
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