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株式会社 瓜生サービス
板橋区大山東町40-6

┘┬┐┬┏┼└┐┬├├┬採用係

■ビルメンテナンス

豊島区駒込 山手線「駒込駅」徒歩1分

事務所ビルの清掃スタッフ

年齢・経験一切不問の事務所清掃
1日3時間～！午前中だけでOK♪
駒込駅スグ＆交通費も全額支給◎
【仕事】掃除機掛け、ゴミ回収、トイレ清掃

などの事務所のお掃除になります。
【資格】男女・経験・年齢不問
【給与】時給└│┬┴┘円～└│┤┘┘円

（経験等考慮し優遇します）
【時間】6：00～9：00（実働3時間）

勤務/月～金のうち週4日～5日
勤務できる方（応相談）

※祝日はお休み
【待遇】交通費全額支給、制服貸与
【勤務地】豊島区駒込

★山手線「駒込駅」徒歩1分
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

ご質問・お問合せも歓迎です！
面接は下記本社にて行います。
★面接日や入社日などもお気軽に
ご相談ください。

18005-501

がん研有明友の会
江東区有明3-8-31 がん研有明病院内

★二次元コードより24h応募Ok！
┘┬┐┬┴━┘┐┘┴┼└担当／採用係

■医療関連機関

江東区有明 「有明駅」徒歩2分

一般事務スタッフ

週2日程度！扶養範囲内で働ける事務ワーク♪
土・日・祝休み◎主婦さん活躍中♪

【仕事】会員の入退会管理、会費の収受業務、
問い合せ等への電話対応(1日数件程度)、
会報の編集（業者への入稿や郵送作業）、
会計関連、他面接時に説明します。
※2名体制でワークシェアしていただきます。

【資格】経験・資格不問、
Word・Excelの基本操作ができる方

【給与】時給└│┤┘┘円
［月収例］
┴┼│┘┘┘円（1日5h×月8日の場合）

【時間】10:00～16:00

★月～金の間で週2日程度
★シフトは相談しながら決定しますので、
予定に合わせて働くことが可能です。

【休日】土曜、日曜、祝日
【待遇】交通費全額支給、有給あります。
【勤務地】がん研有明病院内

ゆりかもめ「有明駅」徒歩2分、
りんかい線「国際展示場駅」徒歩4分

【応募】勤務は１月からになります。
お気軽にご応募ください。

16461-501

シンテイ警備株式会社六本木支社
港区六本木6-2-31 六本木ヒルズノースタワー6F

■施設警備、イベント警備、交通誘導警備、他

二次元コードより24時間WEB応募受付中⇒

（通話無料の応募専用ダイヤルです）
シンテイ警備応募受付センター

受付時間/10：00～23：00

応　募

まずはお気軽にお電話を！

┘┘━┃┐┼┘──┃┐┬┼┃┤┼

施設内警備！

15勤務後├万円/30勤務後┬万円
※勤務分の給料と一緒に給与支払日に振込

★研修＋30勤務で…計「┃万円」GET★

月収例

★入社祝い金

　　┴万円あり！

◎日勤：月収

　┬┘┬│┘┘┘円
※日給─┬│─├┼円、21.5日勤務、
　資格手当─│┘┘┘円の場合

港区六本木 日比谷線「六本木駅」1出口直結、大江戸線「六本木駅」3出口・「麻布十番駅」7出口徒歩4分

警備スタッフ

駅チカ！室内勤務で快適♪
20代～50代まで幅広く活躍中！

【仕事】六本木ヒルズの
展望台・美術館の警備業務

【資格】警備業法により18歳以上、N1レベル程度の
日本語力をお持ちの方（会話力・読解力）
※業務上必要なため

【給与】日給└┬│└├┼円～
※経験・能力等による
※固定残業代
（2h：┬│└├┼円）含む。
超過分は別途支給

【時間】9：00～21：00（休憩2h）
★週3日～◎

【待遇】交通費全額支給
制服貸与
資格取得支援制度有り
社会保険完備
賞与年2回
正社員登用有り
社宅有り資格手当
直行直帰
◆研修手当30,000円支給
法定研修27,000円（3日間21h）
＋食事手当3,000円

【勤務地】東京都港区六本木6丁目10-1

18382-501

日本給食株式会社給食事業部
東京都江戸川区中央1-16-19

https://www.nikkyu.jp/
┘┬┐┬┼┴┤┐┼┏┘┘（採用係）

■受託給食業務

仕事をしながら
プライベートも
充実させたい方に
オススメ！

30～40代
スタッフ活躍中

Wワーク・
扶養内勤務OK

勤
務
地

給 

与 時給─│┬┘┘円以上

荒川区立第三瑞光小学校
（第一校舎）荒川区南千住7丁目26-6

経験者、調理師、

栄養士免許を

お持ちの方は優遇！

月収例┃┴│┃┘┘円

時給─│┬┘┘円以上
9：00～12：00／9：00～12：30
※月曜～金曜の内、週3日～OK

食器洗浄スタッフ ＊手洗い・洗浄機器使用

※時給─│┬┘┘円×5.5時間勤務×週3日（月12日）勤務の場合

未経験者でもOK

同
時
募
集

パア

WEB応募なら24時間OK
詳細情報は                       から！

右記の二次元コードより
簡単アクセス！

荒川区 各線「南千住駅」より徒歩4分

小学校での給食調理補助スタッフ

土日祝休み、長期休暇取得OK♪
未経験OK★経験者大歓迎！！
【仕事】小学校での給食調理補助

食事の盛付けや食器の準備、
食後の食器洗浄などの
調理補助
★入社後は簡単な盛付けや、
皿洗いからのスタート

【時間】9：00～15：00
※月曜～金曜の内、
週3日～勤務OK

【休日】土日祝、夏季・冬季・春季・
年末年始休暇

（施設稼働日による）
【待遇】・交通費全額支給

・ユニフォームあり
・昇給あり ・労災保険あり
・食事補助制度あり
・健康診断あり

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）
ご持参ください。
☆現地にて面接いたします。
☆ご相談だけでも
お気軽にお電話ください。

17458-501

株式会社升本フーズ
東京都江東区亀戸2-45-8升本ビル（本社）

https://masumoto.co.jp/
┘┬┐┬┼┃└┐├━━┃（採用係）

■割烹・弁当事業・惣菜、佃煮製造・レストラン・喫茶の経営

仕事

内容

ランチタイムの準備（調理補助）や
洗い場の業務。その他カトラリーの
補充や整理整頓、食堂内の清掃など。

扶養内勤務OK！
残業なし！

社員食堂の
調理補助・洗い場
スタッフ募集♪

「美味しかった」
「ありがとう」などの
お声も多くいただけるのも魅力！

江東区 東京メトロ東西線「東陽町駅」より徒歩5分

社員食堂の調理補助・洗い場

学歴不問！未経験OK！週2～4日の勤務です♪

【資格】社員食堂等での食器洗浄業務勤務
経験があれば尚可

【給与】時給└│├┴┘円
※試用期間3ヶ月（同条件）

【時間】9：00～14：30（実働5.5時間）
◇週2～4日勤務（シフト制）◇残業なし

【休日】土日祝、年末年始、その他シフトによる
【待遇】労災保険、各種保険は就業時間に応じて加入、

交通費支給あり（上限3万円）、制服貸与
【勤務地】大和証券ビジネスセンター内社員食堂

（江東区東陽2-3-2大和証券ビジネスセンター）
【応募】お電話か、二次元コードよりご応募ください。

16675-501

荒川税務署
〒116-8588 東京都荒川区西日暮里6-7-2

┘┬┐┬┃┏┬┐┘└┴└
総務課 中丸（なかまる）

■税務署
①9：00～13：00 ②13：00～17：00
③9：00～15：30 ④10：30～17：00
※①②実働4H、③④実働5.5H（休憩1H）※若干名

★令和8年1月～3月下旬程度

時 間

─月～
┬月下旬

※勤務開始日等相談可

約

短期のお仕事！

┴┘名の
大募集！

荒川区西日暮里 京成本線「新三河島駅」徒歩3分、各線「西日暮里駅」徒歩12分

①受付・案内スタッフ②事務スタッフ

短期でできる税務署のお仕事！
未経験・学生・主婦（夫）大歓迎！
【仕事】①申告書作成補助等

②書類整理・データ入力等
【資格】スマホ・PCの基本操作ができる方
【給与】時給└│┬┴┘円※最低賃金の

改定や給与改正等に伴い、
時給が上がる場合があります。

【休日】土・日、祝日
【勤務地】荒川税務署（①作成会場②事務室）
【応募】お気軽にお電話ください。

04843-501

本郷税務署
東京都文京区西片2丁目16番27号
┘┬┐┬┃└└┐┬└━└（担当／高野）

操作補助スタッフ
確定申告書作成会場での
スマホ及びPC操作補助並びに案内

提出書類の受付事務

受付スタッフ

8：30～12：45/12：45～17：00
勤務／週5日～ 

時
間

2026年1月中旬～3月末日頃 ※応相談期間

税 務 署 で の お 仕 事

8：45～13：00/12：45～17：00
勤務／週5日～

時
間

文京区・中央区 東京メトロ南北線「東大前駅」徒歩5分都営大江戸線「築地市場駅」徒歩1分

①操作補助スタッフ②受付スタッフ

丁寧な指導で未経験者も安心♪

【資格】未経験OK、スマホ・PCの文字入力できる方
【給与】時給└│┬┴┘円～└│┤┤┘円

※時給は勤務官署の変更、最低賃金の改定及び
給与法改正等に伴い変動する場合があります。

【勤務地】本郷税務署（文京区西片2-16-27）
※東京メトロ南北線
「東大前駅」徒歩5分

東京国税局（中央区築地5-3-1）
※都営大江戸線
「築地市場駅」徒歩1分

【応募】まずはお気軽にお電話ください。
音声案内2を選択電話交換手に
担当者名をお伝えください。（担当／高野）

08688-501

彩きもの学院 銀座校
〒104-0061
東京都中央区銀座5丁目1-15第一御幸ビル9F

https://saikimonogakuin.co.jp/
┘┬┐┼├┃┘┐┼┼┴┤［採用担当］

■きもの着付け教室

きもの教室を通して

自然と着付けが

身につきます。
50代・60代女性スタッフ活躍中♪

時給─│├┴┘円
（8時間以上の場合 25％UP）
※試用期間2ヶ月有

給与
委細
面談

銀座 「銀座駅」より徒歩3分、「有楽町駅」より徒歩5分

事務

事務パート、週2日の勤務です。

【仕事】主に電話対応や講師のサポート
（教室の掃除・受付・
教材の受け渡し等）

【時間】9：30～21：00（休憩1h）
勤務／平日週2日★曜日ご相談

【休日】土・日・祝、GW、夏季、年末年始
【待遇】昇給有、交通費全額支給、有給休暇
【応募】12/8～電話予約受付開始。

12/1610：00～説明会・面接を開催。
お越しの際は、履歴書（写貼）を
持参ください。

16512-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業四部
〒160-0023 新宿区西新宿6-14-1
新宿グリーンタワービル9階（本社）
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴（営業四部採用係）

■ビル総合管理

北千住駅周辺のオフィスビル

「北千住駅」徒歩┴分

─│┬┘┘円

勤務地

時　給

時　間

清掃スタッフ清掃スタッフ
6：00～9：00（実働3h）
勤務／月～金（週5日）
※時間については応相談

無理のない
ペースで
働けます♪

足立区 JR・各線「北千住駅」より徒歩5分

清掃スタッフ

未経験歓迎！朝3時間のオフィス清掃。
難しい作業はありません。

【仕事】オフィスビル専用部のゴミ回収、
バキューム掛け等

【休日】土曜日、日曜日、祝日
【待遇】交通費規定支給、制服貸与、

個人ロッカー、有給休暇
※試用期間2ヶ月/同条件

【応募】お電話またはイーアイデムにて
お気軽にご連絡下さい。
※事前に履歴書（写真貼付）を
本社営業四部髙橋宛に
ご郵送下さい。

16898-501

株式会社 東幸
東京都港区西新橋1-9-10

二次元コードより応募可能！

┘┬┐┬┴┘┬┐┬┼┼┤（担当：井上）
＜電話受付＞月～金／9：00～17：00

■総合ビル管理

●体に無理なく働ける
●警備はじめての方、シルバーの方、歓迎！
●受付が中心のお仕事

警 備 員
オフィスビル

勤務地 荒川区東尾久5丁目

大手企業ビルの施設警備業務
（立哨・受付・巡回）

仕 

事

時 給 ─│├├┃円～

月収例

（時給└│├├┃円×126時間（21日）勤務の場合）

─┴┤│━├┃円

給
　
与

※試用期間
　3ヵ月あり
　（同条件）

荒川区 「赤土小学校前駅」徒歩8分、「宮ノ前停留場」徒歩8分、「田端駅」徒歩20分

オフィスビルの施設警備員

資格・経験・学歴不問！60代70代活躍中★

【資格】18歳以上（警備業の為）
【時間】①6：40～12：30（5.5H）②12：30～18：30（5.5H）

③8：30～17：30（7H）
※ローテーション勤務（シフト制）

【休日】完全週休2日制（土日）、年末年始、他
【待遇】賞与年2回（65歳未満の方/寸志程度）、

研修制度有、有給休暇、雇用保険、
厚生年金・健康保険、交通費全額支給
※未経験者は20時間警備研修有

【応募】平日後、履歴書（写真貼付）持参。詳細は面談にて。
＜面接場所＞本社：JR「新橋駅」徒歩10分・「虎ノ門駅」「内幸町駅」徒歩3分

17363-501

富士食品商事株式会社
埼玉県ふじみ野市上福岡2-6-10（本社）
┘┤┏┐├┼━┐━┏━┏（担当/矢間）

■社員食堂・学生食堂の経営

荒川区荒川 本文参照

児童福祉施設の ①調理責任者 ②栄養士

嬉しい土日祝休み♪スキルが活かせる
【資格】①要調理師免許②要栄養士免許
【給与】月給├━万円～┬┘万円

※給与は経験等による
【時間】①8:00～17:00（休憩60分）

②8:30～17:30（休憩60分）
【休日】土・日・祝
【勤務地】心身障害者福祉センター

（荒川区荒川1-53-20）
児童相談所
（荒川区荒川1-50-17）

【応募】下記までお電話下さい

17404-501

ロイヤルメンテナンス㈱
新宿区新宿5-8-21サンジュリ42

┘┬┐┴┬┼┏┐┼┼┤━（採用係）

■ビルメンテナンス業

文京区千石 巣鴨駅歩8分、千石駅歩11分、他

築浅高級マンションの日常清掃

1月～勤務開始！70代の方活躍中★週4日勤務♪
初心者大歓迎☆専用トイレ、エレベーター有◎

【仕事】マンションの日常清掃 (内廊下や内階段等)※一人現場
【給与】時給└│┬┬┘円
【時間】水・土曜/8：00～10：00（2H）

木曜/8：00～10：30（2.5H）
金曜/8：00～9：30（1.5H）

【待遇】交通費全額支給、作業着貸与
【勤務地】JR・都営「巣鴨駅」歩8分、

都営「千石駅」歩11分、
メトロ「新大塚駅」歩11分
※文京区千石3丁目

【応募】12/810時～まずはお気軽にお電話下さい。
※現地面接（要履歴書持参）

17553-501

株式会社 北栄
杉並区高円寺南2-24-16

┘┬┐┴┬━━┐┤┴┤┴（採用係）

■総合ビル管理業

複数 本文参照

マンション共用部清掃

体を適度に動かすから運動不足解消にも◎

【仕事】マンション清掃・ゴミ出し
【給与】①②時給└│├├┼円
【時間】①月～土（週6日）

8：30～16：30（実働7h）
※土曜は8：30～12：00（実働3.5h）

②月曜のみ（週1日）
8：00～15：00（実働6h）
※祝日は8：00～11：00（実働3h）

【待遇】交通費規定内支給、制服貸与、委細面談
【勤務地】①荒川区西尾久4丁目（尾久駅徒歩8分）

②板橋区稲荷台（板橋本町駅徒歩8分）
【応募】12/89：00より電話受付後、面接日時を

ご連絡致します。

17863-501

株式会社Ｙ’ｓコーポレーション
荒川区西日暮里5-32-10

右記二次元コードからも24h応募可能！
┘┬┐┼┃┘┼┐┃━━┬採用係

■総合建物管理

稲荷町駅 銀座線「稲荷町駅」徒歩6分、他

マンション共用部の清掃

時給1,500円！1人現場なので、
自分のペースでお仕事ができます！
未経験歓迎！午前中の2時間勤務！

【給与】時給└│┴┘┘円
【時間】8：00～10：00

勤務日／月・火・金＋第2・第4木
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与
【勤務地】銀座線「稲荷町駅」徒歩6分、

「田原町駅」徒歩7分
（台東区松が谷2丁目）

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）
持参ください。
※面接は現地にて行います。

18154-501

株式会社 瓜生サービス
板橋区大山東町40-6

┘┬┐┬┏┼└┐┬├├┬採用係

■ビルメンテナンス

豊島区南大塚 山手線「大塚駅」徒歩5分、他

事務所ビルの清掃スタッフ

平日週2日、1日2時間のお仕事。男性活躍中！
自分のペースで落ち着いてお仕事できます◎

【仕事】事務所内の清掃（トイレ清掃なし）
【資格】経験・年齢不問
【給与】時給└│├┴┘円
【時間】17：00～19：00（実働2時間）

勤務火・木 ※祝日はお休み
【待遇】交通費全額支給
【勤務地】豊島区南大塚2丁目

・山手線「大塚駅」南口徒歩5分
・丸ノ内線「新大塚駅」1番出口徒歩4分
・都電荒川線「大塚駅前駅」徒歩5分

【応募】まずはお気軽にお電話ください。
面接は下記本社にて行います。

18254-501
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