
イーアイデム地元のお仕事が見つかる求人サイト！！ https://www.e-aidem.com/
求人情報の内容が事実と異なる場合は0120-388-871までお問い合わせください。

受付／月曜～金曜・10時～17時（祝日除く）  ※正確な聞き取りのため、録音させていただきますことをご了承ください。

荒川・台東・文京・北区エリア

東横INN 日本橋人形町
中央区日本橋蛎殻町1-10-2

┘┬┐┬┼┼┤┐└┘┤┴（岡（オカ））

■ホテル

東横INN（ビジネスホテル）

での簡単なお仕事です。

盛り付け、お皿洗いなどを

お任せします。調理資格や

経験は一切不問です。

曜日・日数相談OK 土日祝のみもOK

朝食スタッフ大募集

早朝の4時間のみ！

朝の時間を有効活用

稼働率手当（報奨金）あり

年2回ミニボーナスあり

中央区 「人形町駅」徒歩5～7分、「茅場町駅」徒歩6分、「水天宮前駅」徒歩5分

ホテルの朝食スタッフ

50代～60代活躍中！未経験者大歓迎
週1日～OK／開始日ご相談ください♪

【給与】時給└│┬┼┘円＋早朝手当
早朝手当あり（5：30～7：00の間）
30分あたり手当┴┘円支給

【時間】5：30～9：30（実働4時間）
勤務／週1日～OK

週5、6日働きたい方も大歓迎
【待遇】社員割引制度、昇給あり（業績による）、

交通費支給（月5万円迄）、制服貸与、
社保完備（条件による）、報奨金あり、
ベネフィットステーション

【応募】まずはお気軽にお電話ください。

01930-501

株式会社くらしのセゾン
〒170-0013 東京都豊島区東池袋2-60-3
グレイスロータリービル6階
┘┬┐┴┏┏├┐┃┤┘┘（採用係）

■クレディセゾングループ（総合ビルメンテナンス業）

荒川区荒川 「町屋」駅徒歩1分

商業施設・区施設等の清掃スタッフ

週2日～OK！ライフスタイルに合わせて働けます

【給与】時給└│├┬┘円（交通費別途支給）
【時間】〈午前〉週2日※土曜必須、他曜日応相談

8：00～11：00（3h）
〈午後〉週3日

水／13：00～17：00（3.5h）
木・金／13：00～18：00（4.5h）

※各曜日休憩0.5h

【待遇】交通費実費支給、有給休暇、制服貸与
【勤務地】センターまちや（荒川区荒川7-50-9）
【応募】お電話後、履歴書（写貼）持参。

面接は現地にて
※受付日時平日9：00～

02365-501

医療法人社団大和会 大内病院
足立区西新井5-41-1

┘┬┐┬┃┏┘┐└┬┘┼（採用係）

■平成医療福祉グループ

募
集
職
種 調理補助［パ］

・厨房での調理補助。盛付、配膳、洗浄（自動洗浄機）

調理師［正］
・患者、職員の食事の調理、食材管理等。最大500食程/昼食時

残業少なめ！

調理師を
目指すこともできます

キレイな病院で一緒に働きませんか？キレイな病院で一緒に働きませんか？

給  

与

時
間

月給├├┘│┘┘┘円～├┴┘│┘┘┘円
※経験・能力により優遇します  ※試用期間3ヶ月（同額）
※ライセンス制度にて最大┬万円/月支給

時給─│├┼┘円～─│┴┼┘円
※勤務時間帯により異なります  ※試用期間3ヶ月（同額）
※評価制度により時給┼┘円UP！（表記金額に上乗せ）

┏：┘┘～─━：┬┘（実働7時間・休憩90分）シフト制

┏：┘┘～─┴：┘┘、┼：┘┘～─├：┘┘（実働6時間）
　※週─日～ ※時間・曜日応相談

WEB応募なら
24時間OK
左記二次元コードより、

簡単アクセス！

さらに詳しい情報は

から！

足立区西新井 東武大師線「大師前駅」徒歩10分、日暮里・舎人ライナー「西新井大師西駅」徒歩15分

①調理師②調理補助

無資格・未経験OK◎
幅広い年代のスタッフが活躍中！
【資格】①調理師
【休日】シフトによる（①月9日）
【待遇】交通費全額支給、昇給、

制服貸与、社会保険完備
①賞与年2回、食事補助あり
②社員登用制度あり

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）
ご持参ください。

……………………
全国に100以上の病院・介護福祉施設を
展開する「平成医療福祉グループ」
所属の一員です。

03010-501

サニーライフ足立伊興（あだちいこう）
足立区東伊興1-11-22

https://www.sunnylife-group.co.jp/

連絡先┘┬┐┬┃┏┃┐┬┼┘┘（採用係）

■TVCMでおなじみの『サニーライフ』グループ・有料老人ホーム
全国159施設の実績と信頼（従業員総数7,600人（9月末現在））

※給与幅は経験・能力による

Hiring caregiver外国人の方、活躍中！

施設管理〈正・パ〉

【時間】8：30～17：30

正 月給├──│┘┘┘円以上 パ 時給─│├┬┘円以上

入居者の送迎、施設の清掃・営繕等

生活相談員〈正〉

【時間】8：30～17：30

正 月給├──│┘┘┘円～├├─│┘┘┘円

看護師〈正・パ〉

【時間】早番 7：30～16：30、
　　　日勤 8：30～17：30、遅番 10：30～19：30

正
正看護師（夜勤なし）……月給┬┘┘│┘┘┘円以上

准看護師（オンコールなし）…月給├━┘│┘┘┘円以上

パ
正看護師（夜勤なし）……時給─│━┘┘円以上

准看護師（オンコールなし）…時給─│┴┘┘円以上

急
募

ヘルパー〈正・パ〉 ★夜勤手当別途支給

【時間】早番 7：30～16：30、
　　　日勤 8：30～17：30、遅番 10：30～19：30
　　　※夜勤16：00～翌9：00（2h休憩あり）
　　　※夜勤専従パート 17：00～翌8：00（2h休憩あり）

正

月給├┤┃│┘┘┘円以上

★未経験者……月給├──│┘┘┘円以上

★介護福祉士…月給├┼┬│┘┘┘円以上

パ
時給─│┬┘┘円～─│┤┘┘円

夜勤専従パート…1勤務├┘│┘┘┘円

急
募

サニーライフはおかげさまで┬┴周年

全職種年齢不問

足立区 東武伊勢崎線「竹ノ塚」駅西口からバス「聖一之橋」下車徒歩約4分

①ヘルパー②看護師③施設管理④生活相談員

福祉施設・高齢者住宅定員数全国5位（2025年8月時点）

【資格】①初任者研修以上、経験不問※22時以降は18才以上
②看護師資格（正・准）
③要普通自動車免許
（AT可、ワンボックスカー運転経験3年以上）
④要普通自動車免許、PC基本スキル（実務レベル）

【休日】月9日（2月は8日）
※シフト制（年間休日107日）、有給休暇、慶弔休暇
※パートは希望考慮

【待遇】昇給年1回、賞与年2回、社保完備、交通費支給（当社規定による）、
住宅手当（賃貸居住で家賃45,000円以上、世帯主の場合）
10,000円～20,000円支給、家族手当（被扶養配偶者）5,000円
（18才以下1子～3子）3,500円支給、試用期間3ヶ月有
★マスク1日1枚支給有
★1食200円の自己負担で社内食がご利用頂けます。

【応募】〈連絡先・送付先〉●サニーライフ足立伊興
〒121-0801東京都足立区東伊興1-11-22

サニーライフ足立伊興採用係宛
電話連絡の上、履歴書（写真貼付）、資格証
コピーを「サニーライフ足立伊興」まで
ご郵送下さい。追って面接日時・場所を
ご連絡いたします。尚、応募書類は返却
致しかねますのでご了承下さい。

03191-501

有限会社城北工業
足立区堀之内2-2-2（堀之内公園前）

★二次元コードからは24h応募OK！
┘┬┐┬┃┏┏┐┃━┏├（採用係）

■建築用副資材製造

足立区堀之内 本文参照

軽作業

★簡単にできる軽作業。
60歳以上など定年後の方も歓迎です♪

【仕事】紙製の箱の組み立てや、
製品の梱包等、簡単なお仕事です。
女性スタッフ活躍中

【資格】未経験の方も歓迎します。
【給与】時給└│┬┘┘円

※作業内容等で随時昇給あり
【時間】8：00～17：00（実働7.5H）
【休日】土曜・日曜・祝日、年末年始・夏季
【待遇】交通費規定内支給
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を

ご持参ください。

03204-501

ユニオン・シティサービス株式会社
東京都新宿区西新宿7-7-25
ワコーレ新宿第二ビル

https://www.union-cs.co.jp/
┘┬┐┴┬┬├┐┏┬┼└（担当／唐澤）

■マンション・ビル管理・清掃～創業昭和60年～

豊島区 「大塚駅」徒歩6分

マンションの清掃員

◆急募◆未経験スタートのスタッフ活躍中！

【仕事】マンション共用部（周辺、廊下、階段等）の清掃。
※ゴミ出し有（祝日含む）

【給与】時給└│├┬┘円
【時間】8：00～10：00

勤務／月、火、水（第1・3）、金、土
※祝日は出勤

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、
有給休暇、労災保険有、管理員室有

【勤務地】豊島区北大塚2丁目
【応募】お気軽にお電話下さい。

（受付／平日10：00～17：00）

03554-501

ユニオン・シティサービス株式会社
東京都新宿区西新宿7-7-25
ワコーレ新宿第二ビル

★イーアイデムより24h応募OK→
┘┬┐┴┬┬├┐┏┬┼└（担当／佐々木）

■マンション・ビル管理・清掃～創業昭和60年～

豊島区駒込 「駒込駅」徒歩6分

マンション清掃員

急募！朝の時間を有効活用しませんか？

【仕事】マンション共用部(周辺、廊下、階段等)の清掃。
ゴミ出しあり(祝日含)

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】7：30～10：30

勤務／火～土※祝日は出勤
【休日】日・月、年末年始
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、研修有、

有給休暇、労災保険有、管理員室有
【勤務地】豊島区駒込1丁目
【応募】お気軽にお電話下さい。

（受付／平日10：00～17：00）

03565-501

ユニオン・シティサービス株式会社
東京都台東区東上野6-1-7 MSKビル5階

★イーアイデムより24h応募OK→
┘┬┐┼┃┼┴┐━┏┘└（担当／金子）

■マンション・ビル管理・清掃～創業昭和60年～

文京区 「本郷三丁目駅」歩10分

マンション管理員

＼急募／爽やか新習慣、朝活始めよう！

【仕事】マンション共用部の点検、受付業務、
居住者対応等管理業務、清掃業務
※ゴミ出し有

【給与】時給└│├┬┘円
【時間】火～土 7：30～10：30

※祝日は出勤
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、研修有、

有給休暇、労災保険有、管理員室有
【勤務地】文京区本郷3丁目

「本郷三丁目駅」徒歩10分
【応募】お気軽にお電話下さい。

（受付／平日10：00～17：00）

03570-501

ユニオン・シティサービス株式会社
東京都台東区東上野6-1-7 MSKビル5階

★イーアイデムより24h応募OK→
┘┬┐┼┃┼┴┐━┏┘└（担当／小峰）

■マンション・ビル管理・清掃～創業昭和60年～

都内 「稲荷町駅」徒歩2分、他

マンション代行員・巡回員

≪急募≫難しい作業はナシ！しっかり稼げます

【仕事】管理物件の巡回（施設点検・立会・
報告・清掃・ゴミ出し等）、巡回後は
事務所にて簡単な事務作業あり

【資格】普通免許
【給与】時給└│┤┬┘円
【時間】8：00～18：00（休憩60分）

月～日※週3日程度のシフト制
【待遇】交通費全額支給、研修有、有給休暇、社保完備
【勤務地】台東区東上野6丁目「稲荷町駅」徒歩2分

管理物件：都内各地
【応募】お気軽にお電話下さい。

（受付／平日10：00～17：00）

03574-501

高橋工業株式会社
文京区湯島3-26-5 TKKビル

☆Webからは24h応募OK！

┘└├┘┐└┴┐└━┏└又は

┘┬┐┬┃┬━┐└━┏└採用担当

■トータルビルメンテナンス

公的施設の
宿日直補助
未経験スタートOK！
　　　 駅チカで通勤ラクラク！

どんなお仕事？

火・木曜

時
　
間

月2日程度の勤務
・・・例）第1、3、5週  第2、4週の土曜

8：30～翌8：30（休憩・仮眠あり）
土　  曜

16：30～翌8：00（休憩・仮眠あり）

勤務地東京都千代田区永田町1丁目

丁寧な研修もありますので
安心してご応募ください！

自動車の車庫内巡回、電灯入切、
シャッター開閉、門扉開閉ほか

★50～70代
活躍中！

千代田区永田町 各線「国会議事堂前駅」より徒歩2分、「永田町駅」より徒歩8分

公的施設の宿日直補助（管理人補助）

丁寧に教えますので、
初めての方も安心して就業できます♪

【資格】18歳以上（深夜勤務のため）
【給与】［火・木］日給└┤│┴┘┘円

［土］日給├├│┤━┘円
【休日】シフトによる
【待遇】交通費規定内支給、社会保険完備
【応募】まずは、お気軽に電話下さい。

（電話受付/平日9～17時）
面接は本社（下記住所）で
実施します。

03957-501

千代田クリーンメンテ株式会社
港区芝浦4-3-4田町きよたビル4F

★二次元コードより24h応募OK！
┘┬┐┬━┏┃┐━┃━┤（採用係）

■総合ビルメンテナンス

複数 本文参照

オフィスビル清掃スタッフ

駅近で通勤に便利！経験不問で定年無し！
控室・ロッカーも有り！女性活躍中

【仕事】オフィスビル日常清掃★トイレ清掃あり
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】7：00～11：00
【休日】土日祝
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、社会保険完備
【勤務地】都バス又は都電

「荒川区役所前」徒歩2分
※「三河島駅」「三ノ輪駅」徒歩15分

【応募】お電話又は二次元コードよりご応募の上、
履歴書(写真無くてもOk)持参ください。
面接は現地にて行います。

04084-501

株式会社アビック埼玉中央支店
さいたま市大宮区大成町3-335
ハイネス丸友309

┘┤┃┐┼┼┬┐┘└┘┼
担当：採用係

■ビルメンテナンス・設備管理業

仕 事

給 与

時給1,226円

具体的には…
エントランスの清掃・草刈りなどの
屋外清掃・衛生消耗品の補充など

文京区目白台の
駅近くにある学校での

備品管理や
簡単な日常清掃

文京区 本文参照

学校用務員・清掃員

校内での日常清掃や備品管理の
お仕事！平日週5日
勤務日数選べます♪無資格・
未経験者歓迎！シニア活躍中！
【資格】無資格・未経験歓迎！
【時間】7：00～16：00

（実働8h/休憩1h）
※月～金の週5日勤務
ご相談ください

【休日】土・日・祝
※時期（月）により変動有

【待遇】交通費規定内支給
【勤務地】東京都文京区目白台の学校
【応募】平日9：00～受付。

ご連絡の上、履歴書（写貼）
をご郵送下さい。

04227-501

株式会社五十嵐商会 大手町オフィス
東京都千代田区内神田2-3-10

┘┬┐┴├┘━┐├┼└├（採用係）

■総合ビルメンテナンス

東京都北区豊島
　┃丁目の施設

東京都北区東田端
　├丁目の施設

勤 

務 

地

複数人現場なので、

研修終了後も不安なし！

┴┘代・┼┘代
男性活躍中！

残業
なし！

丁寧な
研修で、
入社後も安心◎

未経験OK！

北区 ①南北線「王子神谷駅」より徒歩5分 ②JR線「田端駅」「尾久駅」より徒歩10分

公共機関の車両誘導スタッフ

中高年活躍中！
セカンドキャリアにオススメ！

【資格】18歳以上（警備業法による）
【給与】日給└├│┴┘┘円

月収例）
┬┬━│┴┘┘円（└├│┴┘┘円×27日勤務）
＋177時間を超えた部分は時間外手当を更に加算
├┼├│┴┘┘円（└├│┴┘┘円×21日勤務）
├└├│┴┘┘円（└├│┴┘┘円×17日勤務）
※別途交通費全額支給、夏・冬手当支給

【時間】7：40～15：40（実働7H、休憩1H）
※週3日～相談に応じます！（シフト制）

【休日】日曜、年末年始、その他応相談
【待遇】社会保険完備、

交通費支給（月20,000円迄）、
交通誘導2級手当支給（月3,000円）、
夏・冬手当支給、制服貸与、
事前講習20H（手当24,520円支給）、
正社員登用制度、空調服（夏）、
防寒コート（冬）貸与

【応募】お気軽にお電話または
二次元コードよりご応募ください。
※面接は勤務地にて行います。
履歴書（写真貼付）をご持参ください。

04687-501

株式会社Ｔ・Ｓカンパニー
足立区西伊興4-12-29

★詳しい内容は二次元コードから★
┘┬┐┬┃┴━┐┃┬┬┘（採用係）

■包装梱包サービス

足立区西伊興 日暮里・舎人ライナー「舎人駅」歩14分

簡易作業①自宅内職 ②倉庫内内職

子育て中、子育ての終わった
ママさん活躍中★生活スタイルに
合わせて選べるお仕事です♪

【仕事】紙資材（カタログ）の
セット・箱詰めの簡易作業
①内職委託（自宅）②当社勤務

【資格】①車などで資材の搬出・納品が可能な方
【報酬】完全出来高制

※費用負担はありません
【時間】①お好きな時間で働けます

②月～土／9：00～17：00☆時間・曜日応相談
【待遇】自転車・バイク通勤OK、車通勤応相談
【応募】ご質問など、お気軽にご連絡ください。

04754-501

中央建装株式会社
板橋区小豆沢2-26-17

┘┬┐┴┬┏├┐┏┬┏━担当／青柳

■総合ビルメンテナンス業

練馬区・板橋区 本文参照

清掃業務

経験・年齢不問！扶養範囲内で働けます
【仕事】①オフィスビル清掃

②公共施設内清掃
【給与】①時給└│┬┘┘円②時給└│├├┼円
【時間】①13：30～15：30または

14：00～16：00（実働2H）
勤務／月～金（土・日・祝休み）

②7：00～11：00（実働4H）
勤務／週2～4日の
ローテーション（曜日応相談）

【待遇】交通費全額支給・制服貸与
【勤務地】①練馬区大泉学園町

※西武池袋線
大泉学園駅～成増駅間

「大泉風致地区」バス停前
②板橋区成増
※東武東上線・有楽町線

「成増駅」徒歩5分
【応募】の上、履歴書（写貼）持参下さい。

面接は現地で行います。

05273-501

ジェイ・ビー・シーサービス株式会社
東京都杉並区永福4-19-17
エリア永福町2F・3F
┘┬┐┤├┬┴┐┤┴└└（採用係）

■建物関連業務の総合サービス企業

文京区 後楽園駅・春日駅徒歩4分

①小破損修繕業務②電気関連

男性スタッフ活躍中の職場
駅チカでアクセス◎
経験が活かせるお仕事です♪

【仕事】①小破損修繕業務
文京区内現場での作業です。
経験のある方にお任せ
したい現場多数あり。
②電気関連

【資格】実務経験者
※②要電気工事士資格

【給与】日給└┘│┘┘┘円～
【時間】8：00～17：00（実働8h、休憩1h）

※勤務3～4日も可（応相談）
【休日】週休2日制

（土日祝、年末年始、GW）
【待遇】交通費規定内支給、

社会保険完備、制服貸与
【勤務地】文京区内施設
【応募】電話連絡の上、履歴書

（写真貼付）持参下さい。
※面接日時・場所に
ついては電話連絡時に
ご相談させて頂きます。

05467-501

株式会社 北斗警備
足立区梅田6-5-5-204

★二次元コードから採用ページへアクセス！
┘┬┐┬┃┃┘┐┃┴┴┴（採用係）

■警備業（東京都公安委員会認定第30002157号）

白金台駅（港区） 錦糸町駅（墨田区）
朝霞駅（朝霞市） 西新井駅（足立区）
越谷レイクタウン駅（最寄駅）
鶴見駅（横浜市） ※その他多数あり！

週1日～OK！

手ぶらで通勤！

直行直帰！ 
上番・下番
連絡無しで
ラクラク♪

週払い制度有 ─┘┘％支給

日給保障 年金受給者
多数活躍中

定着率◎が

自慢

平均労働
┼時間！

勤務地

日勤
夜勤

複数 本文参照

未経験から固定現場で働ける交通誘導警備員

早上がりの現場もあり！仕事量は安定してあります★

【仕事】ライフライン工事（電気・水道・ガス等）に伴う交通誘導
【資格】18歳以上、年金受給者多数活躍中！
【給与】①日給└└│┘┘┘円～ ②日給└┬│┘┘┘円～
【時間】①8：00～17：00／9：00～18：00※選択制

②21：00～6：00
★週1～6日で勤務日数応相談

【待遇】交通費規定支給、制服貸与、スマホ貸与、
社保完、稼働分前借制度、各種手当、
資格取得支援制度、住宅手当（規定有）、
法定研修（3～4日間20hで24,520円支給）

【応募】お気軽にお電話の上、履歴書（写貼）
持参下さい。面接は本社にて行います

87240-501
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