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大泉学園の歯科・矯正歯科
東京都練馬区東大泉1丁目28-1
グランエミオ大泉学園3F

┘┬┐┴┏┬┴┐┃┼┘┬（加藤）

朝の時間を有効活用して
充実した1日を♪

とても綺麗な空間の歯医者さん

短時間
なので

Wワークにも

扶養内
OK

50～70代の
スタッフ
活躍中！

大泉学園駅直結の

好アクセス♪

練馬区東大泉 西武池袋線「大泉学園駅」北口直結

歯科クリニックの清掃スタッフ

特別なスキルは不要！
年齢&男女不問！
朝のちょっとだけ清掃のお手伝いを★

【仕事】診療器具の洗浄や院内の清掃
【給与】時給└│┬┘┘円

※研修期間（計20日分）は
時給└│├┬┘円

【時間】6：00～10：00の間で1日3H勤務
☆週2日～応相談

【待遇】交通費全額支給、昇給あり
【応募】電話連絡又は二次元コードより

ご応募ください。

91201-501

株式会社日本教育クリエイト
〒160-0023 東京都新宿区西新宿1-23-7
新宿ファーストウエスト7階
┘└├┘┐┘└┴┐┬┴┘（採用担当）

■人材派遣事業（派13-080694）・
人材紹介事業（13-ユ-080558）・業務請負業

［ 受付業務 ］
初診再診の受付 ・予約患者様への
　確認及び看護師、医師への連絡
書類スキャン、シュレッダー など

［ カルテ室／バックヤード業務 ］
電話取り次ぎ ・
　カルテへのコメント入力
事務用品の補充や発注 ・
　掲示物の作成 ・郵送物処理 など

月曜～金曜／8：00～16：00、8：30～16：30（休憩60分）

土曜／8：00～12：00、8：30～12：30（休憩なし）

勤務日数

週5日～6日
日曜、祝日、第2・4土曜、

年末年始（12/29～1/3）

月給├─┃│┘┘┘円～

時
間

休
日

各線から
アクセス抜群残業月5h以内 各種研修サポート充実 院内コンビニ・食堂利用OK

東京医科大学病院
東京都新宿区西新宿6丁目7-1

勤務地

仕　事

給　与
┏/├┼　┬┘

人気の外来クラークの雰囲気を

体感できます。ぜひ、お気軽にご参加ください。

その他日程について、個別相談OK◎

現場スタッフの生の声を聞けるチャンスです。

14：00～15：00金 火

履歴書

不要
参加費

無料！

お仕事見学会開催！

日程

新宿区西新宿 「西新宿駅」より徒歩1分、「都庁前駅」より徒歩5分、「新宿駅」より徒歩10分

大学病院の各診療科受付事務（外来クラーク）

40～50代スタッフ多数活躍中です。

【資格】未経験OK！ブランク歓迎！
資格・経験不問

【待遇】社会保険完備、交通費全額支給、昇給年1回、
有給休暇、各種資格講座割引制度、
新型コロナウイルス罹患時の特休あり

（給与補償あり）※規定による、
サービス残業なし（1分単位で支給）、
産休・育休制度あり、採用後に医療事務
ハンドブックをプレゼント ほか

【応募】下記二次元コードから
お気軽にご応募ください♪

87815-501

関東バス株式会社
本社／東京都中野区東中野5-23-14

┘┬┐┬┬━└┐━└└└（採用担当）

■旅客運送業／旅行斡旋業／不動産業／
自動車分解整備業

勤
務
地

各種手当と
待遇充実の
安心体制で

ご家族も安心！

月収例┬─┬│─├┘円（月実働200時間の場合）
内訳：├┼━│┴├┘円（時給─│┴├┘円×176h）＋残業手当┤┴│┼┘┘円
　　 （時給─│┴├┘円×1.25×24h（1週40h又は1日8h超過分））

年収例┤│┴┏━│┤┤┘円（60歳／入社1年目）
（時給─│┴├┘円×月実働176時間＋残業手当┤┴│┼┘┘円）×12ヶ月
賞与（夏）┤├┘│┘┘┘円＋賞与（冬）┤├┘│┘┘┘円

給 与 時給─│┴├┘円

武蔵野営業所（武蔵野市緑町1-2-1）

※三鷹駅よりバス7分

養成制度で大型二種免許
取得支援＆フォロー！

充実の研修制度有り！
（座学研修、技術研修、マンツーマン指導）

武蔵野市 「三鷹駅」よりバス7分

コミュニティバスの「ムーバス」「はなバス」の専属運転士

「未経験・無資格スタート歓迎！
地域を繋ぐコミュニティバス運転士採用
地域に貢献する運転士になろう」

【資格】特になし
普通免許及び大型二種免許取得支援制度あり

【時間】6:00～22:00の間でシフト制
(勤務交番表により週40時間のシフト制、
時間外労働あり)

【休日】4週8休制（勤務交番表による）
年次有給休暇（1年目10日付与）、
結婚休暇：連続5日（有給）、
忌引休暇：親族関係に応じて3～7日

【待遇】社会保険完備、社宅制度、
健康診断（年2回、費用全額会社負担）、
職務乗車証貸与、社員食堂（購入費の25％補助）、
各種手当（増務手当、休日出勤手当、
家族手当（5人まで支給）、年末年始手当）、
賞与年2回（夏季・冬季）、交通費全額支給、
契約期間：1年毎の契約（70歳まで更新可能）、
関東バス共済組合（結婚祝金・出産祝金・
入学祝金・見舞金制度・契約保養所）

【応募】下記「電話応募」または「Web応募」をご利用ください。
こちらより折り返しご連絡いたします。
面接時には履歴書（写真貼付）をお持ちください。

85879-501

株式会社五十嵐商会
東京都練馬区谷原6-24-8（本社）

URLhttp://www.igarashisyoukai.co.jp
┘┬┐┬┏├├┐━┴┤━（採用係）

■総合ビルメンテナンス
★警備・清掃・廃棄物収集運搬処分・環境衛生★ イ

ー
ア
イ
デ
ム
か
ら

24
時
間
応
募
Ｏ
Ｋ
!!

練馬区豊玉北6丁目
西武池袋線・有楽町線「練馬駅」徒歩5分、
都営大江戸線「練馬駅」徒歩7分

早　　番/8：00～17：00（実働8h・休憩1h）

フル勤務/8：00～22：00（実働13h・休憩1h）

※組み合わせで週4～5日勤務（シフト制）
※1ヶ月変形労働（週平均40h超過分は時間外対応）

勤務日
応相談！

時
　
間

勤
務
地

駐車場管理のお仕事です！
先輩スタッフのサポート業務
から少しずつ慣れて
いただければOKです◎

練馬区 西武池袋線・有楽町線「練馬駅」徒歩5分、都営大江戸線「練馬駅」徒歩7分

駐車場管理スタッフ

公共施設でのお仕事です。
未経験者歓迎！充実した研修あり！

【仕事】駐車場での車両案内など
【資格】18歳以上（警備業のため）、経験不問
【給与】時給└│└━┘円～

※試用期間3ヶ月（同条件）
【待遇】交通費支給（20,000円迄／月）、制服貸与、

法定講習20h（23,260円支給）、夏季・冬季寸志あり、
社会保険完備（法定基準による）、正社員登用制度あり

【応募】9/16(火)9：30より電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）持参下さい。
☆面接は現地にて行います。

89366-501

東京美装興業株式会社
東京第二支店
東京都新宿区西新宿六丁目24番1号
西新宿三井ビルディング9F

┘┬┐┴┬├├┐├├┬└採用担当

■建築物等の清掃管理業務、設備保守管理業務、警備業務、他

安定・安心の業界リーディング

カンパニーで働きませんか！

創業69年の
安定企業

未経験OK

日勤のみ

資格手当最大月━万円

残業ほぼなし

駅チカ

資
格
・
経
験

未経験者大歓迎、経験者は尚可、資格不問、

学歴不問、ブランクOK、第二新卒・業界未経験

歓迎、簡単なPC操作が出来ればOK

詳細内容は二次元コードへアクセス

月給├┃万円～┬┬万円
※保有資格により変動
※経験・能力・前職の給与額は最大限考慮
※試用・研修期間：3ヶ月（同条件）

仕
事
内
容

給
与

設備点検等の実務よりも、全体の管理業務を中心
に行うお仕事です。設備・清掃・警備の全般管理を
統括責任者とともに対応いたします。
幅広く業務に携わる為、スキルアップ・キャリア
アップしたい方にお薦めです。

練馬区東大泉 西武池袋線「大泉学園駅」より徒歩12分

オフィスビルの設備管理/副統括候補

昇給賞与＆各種手当ありの高待遇！

【時間】9：00～18：00
（実働8時間、休憩1時間）

【休日】週休2日制 ※土日出勤した場合、
平日振り替え休日取得ができます
有給休暇（入社半年後から付与）
ウェルカム休暇あり
※年次有給休暇の対象期間前において
特別有給休暇として3日間の休暇を付与。

【待遇】昇給年1回、賞与年2回※2年目より支給、
交通費全額支給、社会保険完備（健康保険、
厚生年金保険、雇用保険、労災保険）、
残業手当全額支給、扶養手当

（最大月18,000円）、選任手当、退職金制度、
定年制度（60歳定年、継続雇用あり）、
財形貯蓄制度、制服貸与、
全国温泉地など保養所施設利用可、
自由参加の交流会あり、個人ロッカーあり、
結婚祝金、出産祝金、傷病見舞金、
災害見舞金、弔慰金、特別弔慰金など
受動喫煙防止対策：敷地内・建物内禁煙

【勤務地】東京都練馬区東大泉
【応募】まずはお気軽にご応募ください。

90370-501

サミットストア井荻駅前店
東京都杉並区井草3-4-23

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→

┘┬┐┴┬┘┬┐┬┬└┘
（担当／店長・副店長）

■住友商事100％出資、首都圏124店舗の食品スーパーマーケット

時   給職   種 時   間

＼未経験応援！／

総 菜
［パ］［ア］
17：00～21：00

共通・清掃・
カート回収

［パ］
7：30～11：30

─│├├┼円

精 肉

［パ］
  8：00～13：00
13：00～17：00

［ア］
17：00～21：00

ベーカリー
［パ］

  8：00～13：00
13：00～17：00

杉並区 西武新宿線「井荻駅」北口徒歩1分

食品スーパー店内スタッフ

週3日～OK！安定の曜日固定シフト制！
毎月希望休が出せます。勤務開始日は応相談

【資格】22時以降勤務の場合は18歳以上
［ア］高校生、専門・大学生OK（高校生は21時迄）

【給与】★パート社員は日・祝手当
〈時給＋└┘┘円〉有！（22時迄）

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、屋内原則禁煙
（喫煙専用室設置）、買物優待制度有、
［パ］賞与年2回有（規定有）

【応募】の上、お気軽にご来店下さい。
（履歴書の返却は致しません。）
※毎日10：00～21：00

91021-501

オーケー大泉インター店（仮称）
東京都練馬区大泉町2-1-3（仮）

カンタンWEB応募はコチラから→→

┘└├┘┐└┴┘┐┼┘└
（採用担当/受付10～20時）

■ディスカウント・スーパーマーケット

「高品質・Everyday Low Price」を経営方針とする

当社の一員として、店舗をイチから盛り上げて

いきませんか？これまでの生活の中で関わる機会が

なかった人たちとも、ここなら老若男女を問わず

一緒に楽しく働けます。

精肉

肉のパック詰め、
値付け、陳列、加工、清掃

水産

鮮魚のパック詰め、
値付け、陳列、加工、清掃

青果

青果のパック詰め、
値付け、陳列、加工、清掃

総菜・寿司

お弁当・丼物作り、揚げ物、寿司・巻物作り、
パック詰め、値付け、陳列、清掃

ベーカリー

生地形成・トッピング・焼き、
値付け、陳列、清掃

食品（グロサリー）

牛乳、豆腐、飲料、
カップ麺等の品出し、清掃

レジ

商品のバーコード読み取り、
お会計、お客様対応、清掃

検品

商品数チェック、ハンディー端末を
使用した数字入力・伝票処理、清掃

ハローマン

カゴ・カート回収、レジ周りの
清掃、その他付随する業務

約170名
募集

※土日いずれか勤務の方1,250円

※弊社では、週の勤務時間に応じて
　下記の通り呼称しています

パートナー社員：週の勤務時間20～40時間
アシスタントパートナー社員：
　週の勤務時間が4～20時間未満

1,300円
時 

給

オーケー
大泉インター店

（
仮
称
）

├┘├┼年├月オープン予定！

『オーケーがそばにあって本当によかったわ！』

お客様にこう言っていただけるようになりたい。 

パートナー社員

※日曜日は1,330円

1,230円
時 

給

アシスタントパートナー社員

◆ 働 き 方 応 相 談
ご都合に合わせて働けます。

◆ 研 修 充 実
初めての方でも安心です。

未経験歓迎！

インターネットで注文された
商品のピッキング・梱包

2026年1月より研修スタート※変更の可能性あり

ネットスーパー（EC）

練馬区 西武池袋線「大泉学園」駅より徒歩22分

スーパーマーケット店内スタッフ

パート・アルバイトは
扶養内勤務OK！みんな
一緒のスタートだから安心◎
【時間】6：00～22：00

※実働2～10時間
※18歳未満は実働2～8時間
※実働時間に応じて
別途休憩あり

※勤務日数：週2～5日
（契）週20～40時間の勤務

：パートナー社員
（パ・ア）週4～20時間未満の勤務

：アシスタントパートナー社員
【休日】週休2～5日
【待遇】制服貸与、有給休暇、

交通費支給（規定有）、
オーケー調剤薬局で
調剤のお薬代一部負担
（規定有）、
Wワーク可、昇給有
（契）正社員登用有、

社会保険完備
【応募】お気軽に下記

応募専用ダイヤルまで
お電話ください（通話無料）

91540-501

株式会社オールワンソリューションズ
群馬県伊勢崎市波志江町2369-18

┘└├┘┐┬━┬┐┬━└（採用担当迄）

■ビル総合管理・各種クリーニング

練馬区 本文参照

清掃スタッフ

ホームセンターでのかんたんな日常清掃!
働き方はご相談ください♪

【仕事】ホームセンターでの日常清掃
（巡回清掃）
★幅広い世代が活躍中！

【資格】未経験者OK！Wワーク・扶養内OK！
【給与】時給└│┬┘┘円

（研修期間1ヶ月有／同条件）
【時間】8:00～11:00※火・水・土の週3日勤務
【待遇】作業着貸与、交通費支給（規定有）
【勤務地】東京都練馬区東大泉
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

※面接は現地にて行います。

91558-501

東葉ビル管理株式会社
本社／千葉県柏市北柏3-5-1

┘┤┐━└┼┬┐┘┘┘└（採用係）

■総合ビル管理
（ISO9001・27001認証取得）

勤
務
地

未経験でも大丈夫！
はじめよう！清掃のおしごと！

午前中のみの

お仕事なので、午後は

家事や自分の時間に

使えます。

都営大江戸線
「練馬春日町駅」より
徒歩14分 練馬区高松2丁目

WワークOK

練馬区高松 都営大江戸線「練馬春日町駅」より徒歩14分

清掃スタッフ

清掃の楽しさはなんと言っても
キレイになっていく達成感！

【仕事】マンション共用部の清掃のお仕事です。
廊下、階段、エントランス、ゴミ庫等の
拭き掃き掃除が主なお仕事です。

【給与】時給└│├├┼円
【時間】7：30～10：30（実働3時間）

※週4日勤務（月・木・金・土）
【待遇】◎交通費全額支給◎制服貸与

◎有給休暇あり◎労災保険あり
【応募】9/16より、まずはお気軽に

お電話ください。
※面接は現地にて行います。

92283-501

2025年9月14日（日）第512号7万部発行練馬周辺エリア 練馬区のほぼ全域、板橋区・杉並区・中野区・西東京市・和光市・新座市の一部に折込んでいます。
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