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タイガー産業株式会社
東京都品川区南大井四丁目16番25号
┘┬┐┴━┼━┐┤┬┤┘（採用係）

■建物清掃管理業務

小金井市 武蔵小金井駅より徒歩15分

清掃スタッフ

1.5hだけ♪短時間の清掃のお仕事！
主婦（夫）や幅広い世代活躍中！

【仕事】マンションの清掃業務全般
【資格】未経験者歓迎、年齢不問
【給与】時給└│┤┘┘円
【時間】9:00～17:00の間で1.5h

★月～土の中で週2日勤務
【待遇】各種保険完備、交通費全額支給、

定年制なし
【勤務地】小金井市貫井南町4-30-20

【応募】まずはお気軽にお電話ください。
面接は現地にて行います。
★下記二次元コードからもご応募OK！

63206-501

株式会社エスエイト
〒203-0043
東久留米市下里6-1-42

┘┤├┐┤┴├┐┏┴└┬
┘┏┘┐├┼┤┼┐┴┘━┴

■建物総合管理

調布市 「調布駅」南口より徒歩2分

クリーンスタッフ

Ｗワークぴったり☆朝の2時間有効活用
週2日～OK！駅から近くで通勤便利

【仕事】学習塾での日常清掃（床・黒板・トイレ等）
【給与】時給└│├┘┘円～└│┴┘┘円（勤務条件による）
【時間】6：00～8：00（2h）応相談

※週2日以上で応相談
【待遇】交通費全額支給
【勤務地】調布市布田4-17-10

【応募】電話連絡の上、履歴書をお持ちください。
現地にて面接いたします。

（履歴書は郵送も可）担当／コバチ

63224-501

株式会社ヒューマントラスト
豊島区東池袋3-1-1 サンシャイン60 21階
┘└├┘┐┴━┐└┘┼┏（採用担当）※10：00～18：00

■人材派遣業（派）13-010442 人材紹介業13-ユ-080225
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B
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勤
務
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帝京平成大学（中野キャンパス）

「中野駅」徒歩10分

成蹊大学（吉祥寺キャンパス）

「吉祥寺駅」徒歩15分

日本大学（文理学部）

「下高井戸駅」「桜上水駅」徒歩10分

来社不要のWEB登録実施中

右記の二次元コードより
お気軽に！→→→

7/6（日）の
1日だけ!!

武蔵野、中野・世田谷 最寄駅：A「吉祥寺駅」、B「中野駅」、C「下高井戸駅」「桜上水駅」

試験監督①主任監督員②補助監督③本部員

＼300名以上の大募集／
人気の試験監督！未経験OK！
★40～70代の幅広い年代が活躍★

【仕事】受験生の受付・案内
注意事項のアナウンス
試験中の教室見回り
出欠チェックなど

【資格】スーツ（ジャケット・ネクタイなしの
クールビズも可）

腕時計・マスク着用で就業可能な方
①は試験監督経験のある方

【給与】①時給└│┤┘┘円
②③時給└│┬┘┘円

【時間】①②A・B/8：30～16：45
（実働7.5h/休憩45m）

C/10：00～16：45
（実働6h/休憩45m）

③8：00～17：00（実働8h/休憩60m）
【待遇】交通費支給・日払いOK（規定有）
【応募】二次元コードより

お気軽にご応募ください。
［お仕事番号：SPA-0351］

▼他にも勤務地多数あり▼
・立教大学（池袋）・武蔵大学（江古田）

63823-501

サンワ株式会社
東京都練馬区小竹町1-10-1

より詳しい情報はこちら→→
┘┬┐┴┏└━┐┘━┘├（採用係）

■ビル総合管理

小金井市 本文参照

大学寮内の清掃スタッフ

週3日勤務！適度にお仕事しませんか！
未経験者大歓迎の朝清掃。

【仕事】大学寮内の共用部分の
清掃作業です

【給与】時給└│├┘┘円
【時間】木・金・土 9：00～11：45
【待遇】交通費規定内支給
【勤務地】小金井市梶野町2-15

「東小金井駅」より京王バス乗車
「梶野町3丁目」バス停下車徒歩6分

【応募】電話連絡又は下記二次元コードより
ご応募の上、履歴書をお持ちください。
※電話受付：6/16 9：00～

63636-501

株式会社清建社
東京都千代田区九段南3-9-15
銀泉九段南ビル4階

★二次元コードより24h応募OK★

┘┬┐┴├└┘┐└┏┴┴
平日9時～17時（人事第二部）

■ビルメンテナンス業／三井住友銀行親密会社

調布市仙川町 「仙川駅」徒歩7分

オフィスビルの清掃スタッフ

経験不問！40～60代の女性スタッフ活躍中★
土日祝休み！研修があるので未経験でも安心◎

【仕事】トイレ清掃など
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】6：30～9：30（実働3h）勤務／月～金
【待遇】有給休暇、賞与、制服・靴貸与、

交通費全額支給、永年勤続表彰制度あり、
健康診断費用負担、
インフルエンザ予防接種費用負担

【勤務地】調布市仙川町★「仙川駅」徒歩7分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）を持参下さい。

63897-501

東水実業株式会社
東京都港区芝浦1-9-6田中ビル5F（本社）
┘┬┐┴┤└┏┐┬┃┤├
┘┏┘┐┤┤└┴┐━┴├┼（採用係）

■創業45年･ビル綜合管理業

杉並区西荻窪 JR「西荻窪駅」～歩10分

金融機関支店の清掃

＜経験不問＞＜交通費全額支給＞＜制服貸与＞
一人現場で気持ちもラクラクな清掃です！
午前中の3時間！Wワーク歓迎！

【仕事】金融機関支店のオフィス・ロビー・
女子更衣室などの簡単な清掃。

【資格】月～金勤務出来る方歓迎！
【給与】時給└│┬┘┘円以上
【時間】8:00～11:00※早出や残業はありません。
【休日】土・日・祝ほか、年末年始休暇など
【勤務地】杉並区西荻窪南2-5-8

【応募】電話の上、履歴書持参下さい。
受付/平日9:00～17:00

面接は勤務地で行います。

63414-501

あいケアデイサービス
東京都調布市佐須町4-3-2

※右記二次元コードより24h応募OK
┘┤├┐┤┤┘┐┬┃┴┤（採用係）

■デイサービス

週2日～OK！

食事付き！

女性活躍中！

1日30食程度

ですから

無理なく

働けます。

食事中の時間も時給支給します。
シフトは毎月申告制です。
ご家庭やお子さんの急な用事でも
スタッフ同士協力しながら対応しています。

調布市 京王線「国領駅」、「柴崎駅」より徒歩12分

介護施設の調理補助

ご利用者さまにおいしい食事を
一緒に提供しませんか！未経験者歓迎♪

【仕事】簡単な野菜のカットや盛り付け、
洗浄など。難しい作業はありません。

【資格】資格・経験不問
【給与】時給└│└━┘円～└│├├┘円

※経験等考慮します
【時間】9：15～14：30（残業ほとんどなし）

※勤務は週2日～3日程度で応相談
【休日】日曜、年末年始
【待遇】交通費全額支給、食事付き
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を

お持ちください。

63707-501

株式会社ビルコー
〒221-0021 横浜市神奈川区子安通3-307

┘┏┘┐└━┘┬┐├┃┴┃（採用係）

┘┤┴┐┤┴└┐├├┘━（本社）

■建物総合管理

町田市 「多摩境駅」徒歩12分、他

清掃

急募★週3日程度で曜日相談OK！経験不問！

【仕事】マンション共用部清掃、スパ清掃
【給与】時給└│└┼┬円
【時間】9：00～15：00（実働5h）

＜勤務＞週3日程度（曜日・日数応相談）
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与
【勤務地】町田市小山ヶ丘4丁目

※「橋本駅」から路線バスあり
（バス停より現地まで徒歩2分）

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）を持参下さい。
受付6/169：00～
※面接は現地近くにて行います。

62924-501

新都市センター開発㈱
多摩市鶴牧1-24-1
新都市センタービル

二次元コードより24時間応募OK！
┘┤├┐┬┬┏┐┬┬┘┘（採用係）

■商業・業務施設の管理運営、ビルメンテナンス

堀之内駅周辺施設での

設備管理
ES・EV 起動、
給排水・電気設備他、
定時巡回等

仕事
内容

勤務地（八王子市別所）

時間
週2日程度
8：00～17：00の間の8h勤務

堀之内駅周辺商業施設

時給─│─━┴円給与

京王堀之内駅 京王相模原線「京王堀之内駅」周辺

商業施設の設備管理

60代～70代の男性スタッフが活躍中！
適度に身体を動かして、健康維持にも◎

【資格】設備管理経験者歓迎
【休日】シフト表による
【待遇】制服貸与、交通費規定内支給、

賞与（夏・冬）、有給休暇、
皆勤手当、社保等法定通り

【応募】電話連絡（平日10～17時）の上、委細面談、
履歴書（写真貼付）をお持ちください。
≪面接会場≫
本社2階会議室他

63443-501

株式会社栄伸テクノサービス
川崎市多摩区登戸1763ライフガーデンビル2F
（小田急線「向ヶ丘遊園駅」下車5分）
┘┤┤┐┏├├┐┼┤┃┬（採用係）

■建物総合管理

給与

難しい作業はありません!

未経験スタート歓迎!!
難しい作業はありません!

未経験スタート歓迎!!

勤務地

栗平駅近辺の
学校での
お仕事です

川崎市麻生区栗木
小田急多摩線「栗平駅」より徒歩12分

8：00～16：00
8：00～12：00
13：00～16：00

時間

時給─│─┼├円～─│├┘┘円

※経験等による

★週4～5日
　勤務

川崎市麻生区 小田急多摩線「栗平駅」より徒歩12分

清掃スタッフ

シニア世代がイキイキ活躍中！
【仕事】学校での清掃業務

・トイレ清掃あり ・掃除機掛け
・モップ掛け ・ゴミ回収

【待遇】交通費規定内支給、作業服貸与、
有給休暇・社会保険（法定通り）、
試用期間3ヶ月有（同条件）

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）
ご持参ください。
※お気軽にお問合せ下さい。

62659-501

愛の家グループホーム調布国領町
東京都調布市国領町7-57-1

┘└├┘┐┬━┼┐┴┃┬（採用係/平日9：00～18：00）

■全国350以上の介護事業所の運営・管理

調布市 「国領駅」より徒歩12分

グループホームの介護職員

＼★☆東京都介護職員就業促進事業☆★／
6ヶ月お試し勤務＆自己負担0円で資格取得可

【仕事】＜東京都介護職員就業促進事業＞
・初任者研修/実務者研修を無料取得◎
・就労時間内（給与有）で研修受講が可能
＜対象となる方＞
介護職場への就労を希望する離職者
最長6ヶ月後､両者の合意で継続勤務可
未経験OK！買物や料理、行事などをしたり
ご利用者の笑顔を支えるお仕事です。

【資格】上記対象者、求職者応援★未経験歓迎
【給与】月給├├万┤│┘┘┘円～◎月収例├┴万┤│┘┘┘円～

（月給├├万┤│┘┘┘円～＋夜勤手当5回／┬万円）
※一律処遇改善手当含む
※夜勤手当1回┼│┘┘┘～┃│┘┘┘円（回数による）

【時間】早番/7：15～16：15、遅番/10：00～19：00、
夜勤/16：00～翌10：00（18歳未満不可）
※実働/早番・遅番8h、夜勤16h※勤務地による

【休日】月8～10日/シフト制、有給休暇（法定どおり）
［正］登用後/年間休日114日、産休・育休有、慶弔

【待遇】社保完、交通費支給：5万円迄/月、健康診断、
諸手当/夜勤、資格、時間外、年末年始
［正］登用後/昇給､賞与（規定）、家族手当、退職金制度

【応募】お気軽にお電話ください。

62680-505

社会福祉法人東京コロニー
トーコロ情報処理センター事業部
〒164-0001
東京都中野区中野5丁目3-32

┘┬┐┼┏└┤┐┘┬┬━坂口・柴田

■社会福祉法人のデータ入力事業

人と接するのが好きな方、
働く中で住民のお役に
立ちたい方！

お電話または二次元コードよりご応募ください。

月給├┘┘│┘┘┘円
～├┬┘│┘┘┘円

（経験・能力による）

8：30～17：00

東京都調布市
小島町2丁目35番地1

調布市役所

応募

パート（同時募集）

9：00～17：00 or 13：00～17：00時間
外食手当、皆精勤手当、有給休暇手当、
交通費規定内支給、時間外手当等

※他、正社員と同条件

待遇

時給─│├┘┘円給与

勤務地

給　与

時　間

調布市小島町 京王線「調布駅」徒歩5分

市役所の受付・電話交換手

市役所で働こう！
正職員さんとパートさんの同時募集です！

【仕事】市役所での来庁者の受付、案内業務/

市役所へのお問い合わせ電話の受付、
交換手業務。勤務は4人一組で、
2人が受付2人が電話交換

【資格】経験不問・年齢不問
【休日】土日祝・他応相談
【待遇】住宅手当・交通費規定内支給・

その他各種手当あり・食事手当
（規定あり）・残業手当あり

61781-501

株式会社 マイナビワークス
〒163-1527
東京都新宿区西新宿1-6-1
新宿エルタワー 27F

┘└├┘┐┬━┘┐└┴┬

■人材派遣・紹介業

武蔵野市 本文参照

国勢調査員

副業・WワークOK！ご友人・ご家族とのご勤務歓迎！
「空いた時間を有効活用」（短期・大量募集）

【仕事】国勢調査の調査員として武蔵野市内の3調査区
（約200世帯）を担当していただきます。
わたしたちの生活の様々な行政施策に
役立てられる大切な調査にかかわるお仕事です。
ご都合に合わせて勤務可能、
1日5時間以内でもOK！

【期間】9月上旬から10月下旬まで。
※9月上旬に武蔵野市役所での説明会出席、以降10月下旬の
調査票提出など、所定期間内で業務。

※実際の日数は14日程度を想定（担当する調査区数などで変化）
【資格】未経験OK

・警察、選挙事務に直接関係のない方
・暴力団員その他反社会的勢力に該当しない方
・国勢調査員として活動する意思のある方
・調査上の秘密の保護について遵守できる方

【給与】※報酬は3調査区担当で約└┴万円
（武蔵野市内の調査区を担当して頂きます。
調査区の世帯数により前後）

【時間】決まった勤務日は無く、空いた時間を活用して頂きます。
【応募】下記二次元バーコードもしくはお電話にて

お気軽にお問合せください。（採用担当迄）

62963-501

医療法人社団えはら医院
府中市若松町3-35-7

┘┤├┐┬┬┼┐━┼━┼採用係

■内科、小児科、アレルギー科

未
経
験
ス
タ
ー
ト
大
歓
迎
！

受付として、
来院される
患者様の
対応を
お願いします。
■受付・会計

■診療・予防接種の予約対応

■直接または電話での問い合わせ対応

■患者様の案内・誘導

※自動会計システムを導入してます。

●プライベートやご家族との
　時間を重要視しているので、
　有給取得も容易で、
　残業もほとんどありません。

●就業規則をしっかり設けている
　ので、安心して勤務できます。

仕 事 先
輩
ス
タ
ッ
フ
が
丁
寧
に
お
教
え
し
ま
す

の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
♪

府中市若松町 京王線「多磨霊園駅」・西武多摩川線「白糸台駅」下車、各10分

内科・小児科クリニックの受付事務

週3日～OK。急なお休みも柔軟に対応します♪

【給与】時給└│├┬┘円～
【時間】月・火・水・金曜の8：30～18：30

（休憩時間13：00～14：30）
木曜/8：30～13：00土曜/8：30～13：30
業務終了後退出可
上記の中から週3日程度、少なくとも
月2回以上土曜日勤務できる方

【休日】日曜、祝日、夏季・冬季それぞれ7日間以上
（家族都合での急なお休みにも柔軟に対応）

【待遇】・保険制度（雇用保険、労災保険）
・交通費全額支給・社員割引あり・制服貸与

【応募】お気軽にお電話または下記二次元コードから
ご応募ください。

62368-501

株式会社JR東日本環境アクセス吉祥寺駅ビル事業所
東京都武蔵野市吉祥寺南町2-1-3
アトレ吉祥寺店内

https://www.jea.co.jp/

┘┃┘┐┃┤━┤┐┤┼━┘（採用担当）

┘┤├├┐├└┐┼━├┤（採用担当）

■JR東日本グループビル総合メンテナンス業

勤
務
地

アトレ
吉祥寺の

清掃業務
駅直結で

通勤ラクラク！

①7：25～10：35（3時間10分）
②7：25～11：25（4時間）
③7：25～16：25（7時間）

武蔵野市
吉祥寺南町2-1-3他

アトレ吉祥寺

時
間

JR
「吉祥寺駅」

直結

武蔵野市 JR「吉祥寺駅」直結

商業施設の清掃スタッフ

未経験歓迎！JRグループなので安心！充実の福利厚生◎

【給与】時給└│├└┘円
【休日】①月8～10日②週1日以上③シフト制月8日
【待遇】交通費全額支給、制服/靴貸与、社会保険、

ボーナス（昨年度支給実績あり）
年次有給休暇あり（6ヶ月勤務後）、正社員登用制度有

【応募】まずはお気軽に、採用担当までお電話ください。
面接時には履歴書（写真貼付）をご持参ください。
受付時間9：00～16：00
※面接は現地にて行います。
★二次元コードより24h応募OK！

60223-501

小金井街道

東小金井武蔵小金井JR中央線

五日市街道

玉川上水

青梅街道
西武新宿線

小平

新小金井街道
小金井公園

ケアタウン小平

花小金井

受講
無料

東京都看護職員復職支援研修
「施設体験コース」のお知らせ

この事業は東京都看護協会が東京都から委託を受けて
実施しています
※感染症の状態によって開催が中止になる可能性があります

ケアタウン小平

ケアタウン小平訪問看護ステーション！！

研修時間は9：30～16：00

受
講
要
件

以下の項目のすべてを満たしている方
① 保健師・助産師・看護師・准看護師のいずれかの
　 資格をお持ちの方
② 研修申込時に離職中で、就業先が決まっていない方
　 （内定者も対象外）
③ 東京都内で就業を希望されている方
④ 研修の全日程に出席できること

応
募
方
法

東京都ナースプラザの
ホームページから
お申し込みください。【　　　　　　　　 】

研修コース

3日コース

1日コース

申込期間

研修初日
2か月前の
月初～2週間前

随時受付

研修内容

 訪問看護ステーションの機能・役割
 訪問看護師の役割、心構え
 訪問看護師の一日の業務について
 同行訪問による看護体験
 カンファレンス参加

 訪問看護師の役割、業務について
 訪問看護の現場見学

研修日程

7/7～7/9

8/18～8/20

10/27～10/29

随時

☆☆研修参加者は、「eナースセンター」への事前登録が必要です。

┘┬┐┼├━┼┐─━─┃

■訪問看護ステーション
＜住所＞
東京都小平市
御幸町131-5

交通／JR中央線「武蔵小金井駅」北口  西武バス「貫井橋」下車徒歩4分

東京都ナースプラザ 確保係事業・研修に
関する問い合わせ

小平市 JR中央線「武蔵小金井駅」北口西武バス「貫井橋」下車徒歩4分

東京都看護職員復職支援研修

63019-501

㈱ビルシステム 東京西支店
〒190-0012
立川市曙町2-16-6テクノビル5F

┘┤├┐┴├└┐┼└┼━（採用係）

■ビル・建物総合管理

「三鷹駅」徒歩11分 時給

─│─┼┬円月水木金（週4日） 9：00～11：00

「吉祥寺駅」徒歩13分 時給

─│├┘┘円月水金（週3日） 8：00～11：00

時給

─│├┘┘円

「吉祥寺駅」よりバス、
　「新川宿バス停」徒歩1分

月～金（週5日）8：30～10：30
※水は8：00～10：00

マンション清掃員

マンション管理清掃員

マンション日常清掃代行員
東京都下 ※勤務エリア応相談

時給

─│├┘┘円

8：00～17：00の間で2～6h程度
※日数・時間応相談
勤務月～土（週6日）

複数 本文参照

①マンション日常清掃代行員②マンション清掃員③④マンション管理清掃員

資格・経験不問★
未経験OK！
お気軽にご連絡ください♪
【待遇】交通費全額支給、

ユニフォーム貸与
【勤務地】①東京都下

②三鷹市下連雀4丁目
③武蔵野市吉祥寺南町4丁目
④三鷹市新川3丁目

【応募】まずは、お気軽に
お電話ください。

63158-501
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