
求人情報の内容が事実と異なる場合は0120-388-871までお問い合わせください。

受付／平日10：00～17：00（土日祝除く） ※正確な聞き取りのため、録音させていただきますことをご了承ください。

練馬エリア

社会福祉法人七日会 青葉の杜
〒189-0002 東京都東村山市青葉町2-26-1

info-aobanomori@nanokakai.jp
スマホからもエントリーOK

┘┤├┐┬┏┘┐┬┤┘└（採用係）

■特別養護老人ホーム／社会福祉法人七日会

有給休暇、社保完、制服貸与、
一時金支給・昇給有
（業績による）、
賞与（年2回（正社員）：
年間3.6～4.1ヶ月昨年度実績）
◆住宅手当：18,000円～25,000円／月、
　扶養手当：子1人に対し、10,000円／月、
　通勤費上限30,000円、年末年始手当：2,000円／日、
　パート250円／時、
　介護職：資格手当7,000円／月、夜勤手当6,000円／回

待 遇

身の回りの介助や補助

直営厨房内、調理業務全般、他付帯業務

身の回りの介助や補助

バイタルチェック、服薬管理、
状態観察、処置業務など

※オンコール、基本電話対応です。

時間／8：30～16：30、8：30～13：30
　　　※いずれかもしくは複数勤務可、
　　　　その他応相談可。週2日～可、
　　　　土日休み、年末年始休み。
　　　　勤務変更柔軟対応、
　　　　扶養内勤務歓迎。

時給／─│├┃┘円～─│┤┃┘円
　　　※対象者のみ─┘│┘┘┘円～
　　　　├┘│┘┘┘円／月の支援手当あり

パデイサービス介護職員

扶養内歓迎

★ミニボーナス
　あり、7月12月

時間／5：15～14：30、8：15～17：00、

　　　10：00～19：00 

　　　※ローテーション

月給／├┘┏│┘┘┘円～┬├┘│┘┘┘円

　　　別途対象手当

正厨房職員

★賞与年2回

資格／正看・准看　
時間／8：45～17：45 ★夜勤なし

月給／├┼┴│┤┘┘円～┬─┏│┘┘┘円

　　　別途対象手当
　　　別途オンコール手当（─│┘┘┘円／日）あり

正看護職員

★賞与年2回

★賞与年2回

資格／22時以降18歳以上、有資格、経験者の方優遇
　　　（パート開始可）
時間／7：00～16：00、9：15～18：30、
　　　16：00～翌10：00（休憩3.25h）

月給／├┤┤│┘┘┘円～┬┬━│┤┘┘円

　　　（一律処遇改善、居住支援含む）
　　　別途対象手当

正介護職員 

時間／7：00～19：00の間で6時間以上、他相談可。

　　　週2日～4日勤務

　　　※他働き方相談可

時給／─│┬┘┘円～─│┴┘┘円

　　　※対象者のみ─┘│┘┘┘円～

　　　　├┘│┘┘┘円／月の支援手当あり

パ介護職員

★ミニボーナス
　あり、7月12月

東村山市青葉町 西武新宿線「久米川駅」「東村山駅」、JR武蔵野線「新秋津駅」よりバス、「青葉町1丁目」バス停より徒歩2分

①介護職員［正］②介護職員［パ］③厨房職員［正］④デイサービス介護職員［パ］⑤看護職員［正］

入職後のフォロー体制も整っています。
見学からでもOK☆まずはエントリー！！

【給与】給与幅は経験・資格による※一律処遇改善加算含む
【休日】①③⑤月9日※年間休日111日

④土日、12/29～1/3休み
【勤務地】当施設（青葉の杜）★車通勤可（無料駐車場有）
【応募】履歴書（写貼）をご郵送ください。

書類選考の上、面接日時をご連絡します。
その他メール・電話にてお気軽にお問合せください。

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～
法人本部／東京都 特別養護老人ホーム／
東京7施設、仙台2施設、福岡1施設

66799-501

㈱学研エデュケーショナル 所沢事務局
埼玉県所沢市くすのき台1-14-5グランエミオ4F

┘└├┘┐┃┃┏┐└┘┘（平日9：00～17：00）（採用係）

┘┤┐├┏┏┤┐┃┼├┴

■学習教室運営
詳しくはコチラからご確認ください。

下記エリアよりご希望考慮します！

所沢市／入間市／狭山市／飯能市
日高市／横瀬町／新座市／西東京市
東村山市／東久留米市／東大和市／清瀬市

午後の時間を活かして働ける！
家庭やプライベートと両立しやすい！
自分のペースで無理なく続けられる！

【応募】お電話又は二次元コードより応募ください。

ライフスタイルに

合わせて働ける

┬つのポイント

複数 本文参照

①直営教室の先生②採点アシスタント③教室の指導・運営者（フランチャイズ契約）

学研教室の先生になりませんか？
未経験でもオリジナル教材があるから安心◎

【報酬】出来高制※①③コース・会員数による※②勤務日数による
［収入イメージ］
①少人数からスタート可／月収└┌┴万円程度から
②週1回から、1回2～3時間程度／月収┏│┤┘┘円から
③会員数に応じて収入アップ（└┘万円以上も可能）
※開室初期は収入が変動する場合があります。

【時間】①園内教室／週1回から、1回2～3時間程度
アパートやテナント教室／勤務は週2回から、1回3時間から

②週1回から、1回2～3時間程度③週2回から、15：00～18：00が目安
※①②曜日は教室により異なります。

【待遇】①③実子の月謝優遇制度、共済会制度あり②交通費規定支給

70723-501

（有）洋商 めぐみ保育室
朝霞市根岸台6-5-9

┘┃┘┐└├┬┘┐├┬┤┤（採用担当）
★24時間WEB応募OK→

■小規模保育室

保
月～土の間で
月・木・金を含む
週3日以上勤務

9：00～13：00

朝霧駅すぐの
保育室で、資格を
活かしませんか？

時給

├│┘┘┘円～
（経験者は優遇）

時間

給与

育 士

朝霞市根岸台 「朝霞駅」より徒歩2分

保育士

駅チカ×時給2,000円
週3日～OK
家庭やプライベートと
両立しやすい環境です◎
【資格】保育士資格
【待遇】交通費全額支給、

車・バイク通勤可、有休・夏期休暇、
賞与・昇給あり、社保完備

【応募】下記二次元コードより
web応募をご利用ください。
折り返しご連絡差し上げます。

72022-501

株式会社三幸ビーエムエス
豊島区長崎3-11-8

┘┬┐┬┏━┬┐┼└━┃（採用係）

■総合ビル管理

板橋区本町 都営三田線「板橋本町駅」歩6分

清掃スタッフ

朝のちょっとした時間を有効に◎
【仕事】マンション共用部の清掃、

ゴミ出し、他
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】7:00～8:30（実働1.5時間）

勤務／月火木土、第2・4水曜
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与

自転車通勤可
【勤務地】板橋区本町33

都営三田線「板橋本町駅」歩6分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）

ご持参下さい。※現地にて面接

73211-501

セイコービルシステム株式会社
さいたま市浦和区高砂3-12-24
小峰ビルディング5F

┘┤┃┐┃┬├┐┬┏┏┏（業務部）

■ビル総合管理

北区 十条駅・東十条駅徒歩11分

図書館内の日常清掃

安心の職場！午後からゆっくり、お掃除しませんか？
経験・年齢不問！60代女性中心に活躍中です♪

【仕事】主にトイレ等巡回点検
男女トイレ清掃等※使う道具は
日頃お使いの掃除道具ばかりです。

【給与】時給└│├├┼円～※扶養内勤務です
【時間】13：00～20：00（休憩1時間）

※週2日程度の勤務曜日は応相談
日曜・祝日は13：00～17：00 4Hとなります

【休日】第1・3・5月曜日、年末年始
【待遇】交通費規定内支給
【勤務地】北区十条台にある図書館
【応募】お気軽にお電話下さい。

6/29～受付 面接は現地にて。
※下記二次元コードより24h応募OK

73473-501

野里電気工業株式会社
港区港南1-6-41芝浦クリスタル品川4F

┘┬┐┬┤┴┃┐┬┴┃┃
（採用担当／8：30～17：15）

■駐車場管理システム設計施工、電気設備工事の設計施工

板橋区 本文参照

駐車場管理スタッフ

空調完備の駐車場！未経験者OK！シニア活躍中

【仕事】場内の巡回や簡単な清掃、利用者の案内、
サポート、機械式駐車場の操作

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】13：00～17：45

★2勤2休／月15日程度のローテーション
【待遇】雇用・労災保険、制服貸与、

有給休暇、二輪通勤OK、
試用期間（研修含む）3ヶ月（同条件）

【勤務地】東京都板橋区仲町20番にある駐車場
東武東上線「中板橋駅」徒歩15分、

「大山駅」徒歩20分
【応募】お気軽に下記までお電話ください。

73506-501

株式会社清光社
横浜市中区山下町1シルクセンター4F

┘┤┴┐┼┃└┐├└┼┼
┘└├┘┐├└┼┐┼┘├（担当／石橋）

■総合ビルメンテナンス／創業67年の安定企業

清瀬市 「社会事業大学前」バス停下車3分

大学内設備管理スタッフ

男性活躍中！夜勤無しの設備管理／車通勤OK

【仕事】大学内保守運転・整備業務
【資格】未経験OK、学歴不問、

第2種電気工事士及び2級ボイラー
【給与】［正］月給├├└│┘┘┘円

※その他、資格により優遇手当有
［パ・ア］時給└│┬└┘円

【時間】①8:00～17:00 (実働7.5h)

②11:30～20:30 (実働7.5h)

※①②のローテーション制
※［パ・ア］週2～3日程度

【休日】［正］月8日程度（シフト制）
【待遇】社会保険完備（条件による）、

制服貸与、
交通費当社規定支給、
賞与あり（業績による）
退職金制度あり（規定あり）、
個人用ロッカー・控室・休憩室完備、
マイカー通勤可

【勤務地】清瀬市竹丘
※西武池袋線「清瀬駅」から西武バス

【応募】お気軽にお電話下さい。（現地面接）
※二次元コードは24h応募OK

73552-501

訪問介護本舗 咲楽家清瀬
東京都清瀬市松山3-17-7 1F

┘┤├┐┤┏┤┐━┬┘┴
デイサービス本舗FC本部採用担当

（パ）登録ヘルパー同時募集！（パ）登録ヘルパー同時募集！
仕事身体介護、生活援助、通院時の外出移動
　　　サポートなど（サービス提供エリアは
　　　清瀬市・東久留米市・新座市）　
資格介護職員初任者研修修了（ヘルパー2級）
時間7：00～20：00
　　　週1日～、1日1時間～OK！

給与生活援助／時給─│┼┘┘円

　　　身体介護／時給├│─┘┘円

待遇賞与有、制服貸与、備品支給（手袋など）、
　　　有給休暇、正社員登用有
※他同条件 

別途
手当支給

資格取得費支給します

無資格の方も

歓迎!!

清瀬市、他 西武池袋線清瀬駅南口より徒歩7分

訪問介護サービス提供責任者、登録ヘルパー

医療･生命保険に全員加入会社100％負担！

【仕事】サ責業務全般
・ヘルパーの業務管理・書類作成他

【資格】介護職員実務者研修（ヘルパー1級）以上
サービス提供責任者の要件を満たす資格

【給与】月給├┴┼│┘┘┘円～├┃┴│┘┘┘円
※給与幅は経験・能力等による
※年3回処遇加算を支給（├┤万円～／回）

【時間】9：00～18：00 1時間休憩
【休日】完全週休2日制／年間休日120日

（年末年始・リフレッシュ休暇10日）
【待遇】交通費規定支給、社会保険完備、制服貸与
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

73823-501

株式会社J-POWERビジネスサービス
国分寺事業所
［受付］国分寺市西恋ヶ窪2-2-5 JRT3ビル2F

┘┤├┐┬└┃┐└┤┘┘担当/村川

■J-POWER（電源開発㈱）グループの総合サービス事業会社

8：30～17：30
【勤務日】

月木金土日曜日

☆自転車通勤OK！

国分寺市日吉町1-34-5
（電源開発㈱テニスコート）

家庭・プライベートと
両立しやすい
勤務時間♪

働き方も
お気軽に

ご相談下さい！！

勤務地
・

面接地

★週2回程度から
★4時間～8時間
勤務日 時間は
　ご相談ください

国分寺市日吉町 本文参照

テニスコート施設の管理サポートスタッフ

長期働ける方・未経験の方、大歓迎
未経験スタートの方多数活躍中！！
丁寧な指導もあるので安心して下さい♪

【仕事】施設内管理
クラブハウス内清掃、
顧客対応（受付、電話にて受付補助）、
敷地内（除草、コート整備）

【給与】時給└│┬┘┘円
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与、

研修期間1ヶ月、昼食補助手当有
【応募】お電話または二次元コードより

ご応募ください。（平日）9：00～受付

74092-501

株式会社クリーンテック多摩
国分寺市本多5-26-39トウセン国分寺ビル3F

┘┤├┐┬├┏┐┃└┘━
┘┏┘┐┬┏┼┬┐┤┏━┘（担当／マキノ）

■建築物環境衛生総合管理業

府中市 JR府中本町駅 徒歩3分

大型マンション共用部清掃

午後は家事やプライベートに！
【仕事】廊下・階段・外回りなど
【給与】時給└│├┬┘円～

試用期間1ヵ月程度（同時給）
【時間】週3日のシフト勤務

月～金 8：00～12：00
土日 8：00～12：30（月1回程度）
※土日も可能であれば尚可

【待遇】交通費規定内支給、昇給あり
【勤務地】府中市本町1丁目
【応募】まずはお電話ください。

74170-501

大東食品株式会社
渋谷区恵比寿南1-11-12
THEHONDA ARMS103

http://www.daitofoods.com/
お仕事の詳細はこちら⇒⇒⇒

┘┬┐┬━┏└┐┴┏┃┘（採用係）

■集団給食

時 間

経験者
優遇

大手企業の社員食堂

調理責任者募集

├━┴│┘┘┘円～
月
給

7：00～16：00
（休憩60分）

板橋区 東武東上線「成増駅」より徒歩15分

大手企業内社員食堂スタッフ

資格を活かして働こう！土日祝休み／16時終業

【仕事】調理責任者業務
（ビュッフェスタイルの社員食堂）

【資格】調理師免許or食品衛生責任者
【休日】土日祝、年末年始、夏季・冬季休暇
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

社保完備、まかない付き
【勤務地】板橋区／大手企業内社員食堂
【応募】6月29日9時より電話連絡の上、

履歴書（写貼）持参ください。
※現地面接可

74179-501

大東食品株式会社
渋谷区恵比寿南1-11-12
THEHONDA ARMS103

http://www.daitofoods.com/
お仕事の詳細はこちら⇒⇒⇒

┘┬┐┬━┏└┐┴┏┃┘（採用係）

■集団給食

─│├┴┘円～

11：00～
14：30（実働3h）

盛り付け、接客、洗い場、その他

時
給

時
間

経験者優遇♪

急募 社員食堂の

調理
補助

東村山市 「東村山駅」徒歩8分

調理補助

1日30～35食程度の盛り付け・洗浄等のお仕事♪

【資格】★経験者優遇
【休日】土曜、日曜、祝日
【待遇】◆交通費全額支給

◆制服貸与
◆まかない付き

【勤務地】東村山市
★「東村山駅」徒歩8分

【応募】6月29日9：00～電話連絡の上、
履歴書（写貼）持参ください。
※現地面接可

74194-501

㈱アオラキ
葛飾区新宿3-22-11

右記二次元コードからも24h応募可能！
┘┬┐┼├┤┘┐┃┴┘┬（採用係）

■ビルメンテナンス

板橋区徳丸 「東武練馬駅」歩15分、他

信用金庫の日常清掃

未経験者歓迎！午後の2時間勤務
Wワーク（掛け持ち）にピッタリ！

【仕事】信用金庫の日常清掃（女子トイレ清掃あり）
【給与】時給└│┬┴┘円
【時間】月・水・金※祝日は休み

14：00～16：00
【待遇】交通費規定支給、制服貸与
【勤務地】板橋区徳丸5丁目

「東武練馬駅」歩15分、
「下赤塚駅」歩17分
※下赤塚、高島平からバスあり

【応募】まずはお気軽にください。
※面接は現地にて

74372-501

株式会社アスリートアルファ
文京区大塚5-7-12
NKビル新大塚5階
┘┬┐┴┬└┏┐└┼┼┘（採用係）

■不動産管理

時 給 ─│┤┘┘円

勤 務 地

有楽町線
「江戸川橋駅」から
徒歩3分
※東京都文京区関口1丁目

 ココがオススメ！

駅チカ徒歩┬分の
マンションでのお仕事

月収例

┴┬│├┘┘円
時給─│┤┘┘円×実働2時間
×月19日勤務の場合（ ）

急募！

文京区関口 有楽町線「江戸川橋駅」から徒歩3分

賃貸マンションでの清掃スタッフ

未経験者大歓迎！規則正しい生活を！
【仕事】賃貸マンションの清掃員

エントランスや廊下の
掃き掃除・ゴミ出し

【時間】7：00～9：00（実働2時間）
☆月（第2・4）・火・水・金・土
※勤務時間は若干前後あり

【待遇】交通費規定内支給
【応募】平日月～金、10時より電話受付。

★その他物件でも清掃員募集中！！！
お気軽にお問い合わせください。

74621-501

有限会社武蔵野ローンテニスクラブ
東京都杉並区高井戸西2-14-32

┘┬┐┬┬┬├┐┬└┤┤
（採用係）

■会員制テニスクラブ

土曜・祝日

のみ勤務

未経験OK！

女性・主婦（夫）
活躍中

時給

─│├┬┘円

土曜日、祝日／

11：00～19：30
時間応相談

杉並区 「高井戸駅」徒歩7分／「富士見ヶ丘駅」徒歩7分

調理補助

50年以上続く会員制のテニスクラブ
【仕事】施設内のレストランの

調理補助、接客
【休日】シフト制、年末年始、

夏季・冬季休暇あり
【待遇】交通費規定支給、制服貸与、

車・自転車・バイク通勤OK、
試用期間1ヶ月（同条件）

【勤務地】東京都杉並区高井戸西2-14-32
【応募】まずは、お気軽に

お電話ください。

71205-501

株式会社フルキャストアドバンス
東京都品川区西五反田8-9-5
FORECAST五反田WEST

┘┬┐┤┴┴┘┐└└┴┘採用係

■常駐・雑踏警備および交通警備等の警備事業

とも深夜仮眠休憩あり

JR「大久保駅」から徒歩3分、

JR・小田急・京王

「新宿駅」から徒歩14分

週3日～OK
シフト制/出勤日応相談

日給──│━┘┘円～
17：00～翌5：00（実働8h）給

与
・
時
間

勤
務
地

日給──│┏┤┴円～
21：00～翌8：45（実働8.25h）





新宿区 JR「大久保駅」から徒歩3分、他

病院での施設警備業務

30代～60代まで活躍中！
未経験者歓迎！女性活躍中！
【資格】未経験OK、

18歳以上（警備業法による）
【待遇】交通費全額支給、制服貸与

社保加入制度、正社員登用制度
有給取得、資格取得制度他
就業前研修：3日20h
（研修費32,520円・交通費支給）

【応募】お電話または二次元コード
よりご応募ください。

73717-501

株式会社共栄トラスト
足立区足立1-6-6-2F

右記二次元コードから24h応募可能
┘┬┐┼┃┘┼┐┬┘├┴（採用係）

■総合ビルメンテナンス

中野坂上駅 本文参照

賃貸マンション日常清掃スタッフ

70代の方多数在籍しています！一人作業
なので、マイペースにお仕事が出来ます♪

【仕事】マンションのゴミの整理・共用部の
掃き拭きなど。お一人での勤務です。

【給与】時給└│┤┘┘円
【時間】8：00～12：00（休憩30分）

週5日（月・火・木・金・土）※祝日出勤あり
【休日】水・日・年末年始
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与
【勤務地】東京メトロ・都営大江戸線「中野坂上駅」

徒歩7分（中野区本町1丁目）
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

※面接は現地にて行います。

72966-501

共立ビルサービス株式会社 首都圏本部
東京都港区浜松町2-1-16第3粕谷ビル4階
┘└├┘┐┤┤┐┏┬┬┘（担当/採用係）
管理No.332323

■ビル総合管理

野方、沼袋 本文参照

日常清掃スタッフ

男女不問◎未経験スタート歓迎！駅チカ♪

【仕事】きれいな施設の共用部の清掃
【給与】時給└│┬┴┘円～

※年齢による
【時間】①9：00～12：00

②9：00～15：00（休憩45分あり）
※勤務日数ご相談下さい

【待遇】交通費規定内支給、制服貸与、
保養所有、自転車通勤OK

【勤務地】中野区中野4丁目
★「野方駅」「沼袋駅」10分位

【応募】6/299：00～電話受付。
お気軽にお電話下さい。

73371-501

富士管財株式会社
東京都狛江市岩戸北4-6-22

※右記二次元コードより24h応募OK
┘┬┐┬┤┃┃┐┃├├├（採用係）

■建物総合管理、警備業

世田谷区 「喜多見駅」徒歩1分

巡回パトロールスタッフ

街の安全を守る午前中のお仕事です！

【仕事】世田谷区内の防犯パトロール。
軽自動車で3人一組にて巡回します。

【資格】要普通自動車免許（AT限定可）
【給与】①日給┤│┏├┘円 ②日給┃│┼└┘円
【時間】①5:30～9:30 ②5:30～12:30

※勤務は週4日～5日、シフト制
【待遇】交通費規定支給、自転車・バイク通勤可
【勤務地】東京都世田谷区

小田急線「喜多見駅」より徒歩1分
の場所に集合します。

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
お持ちください。

73290-501
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