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富士食品商事株式会社
埼玉県ふじみ野市上福岡2-6-10（本社）
┘┤┏┐├┼━┐━┏━┏（担当/宮本）

■社員食堂・学生食堂の経営

中野区沼袋 西武新宿線「沼袋駅」より徒歩3分

保育園の調理師

＼育児支援など働きやすい環境が魅力／
子供たちの健康を「食」で支えるお仕事♪
【資格】要調理師または栄養士免許
【給与】月給├┴万┴千円～┬┘万円

※給与は経験などによる
【時間】8:00～17:00（休憩60分）
【休日】土・日・祝

※月1日程度の土曜出勤あり
【待遇】★社会保険完備

★交通費規定支給
★制服貸与

【応募】下記までお電話下さい

58918-501

株式会社五十嵐商会
東京都練馬区谷原6丁目24-8

URLhttp://www.igarashisyoukai.co.jp
┘┬┐┬┏├├┐━┴┤━（採用係）

■総合ビルメンテナンス
★警備・清掃・廃棄物収集運搬処分・環境衛生★ イ

ー
ア
イ
デ
ム
か
ら

24
時
間
応
募
Ｏ
Ｋ
!!

８：00～ 15：00（実働6h・休憩1h）
15：00～ 22：00（実働6h・休憩1h）
22：00～翌8：00（実働7h・休憩3h）

勤務地 練馬区練馬1丁目

勤務/
週3日～
週5日

駅地下駐車場内の
安全管理&

事務業務

時 間

若い人～中高年者活躍中

男女活躍中 人間関係良好

巡回、モニターチェック、自動精算機の料金回収、
事務作業（回収料金の計算、定期契約管理等）、
お客様対応（サービス券発行、定期契約など）など

練馬区 西武池袋線「練馬駅」徒歩1分

駐車場管理兼事務スタッフ

未経験者歓迎！丁寧な研修で安心♪
駅チカなので通勤便利です♪

【資格】18歳以上（深夜業務があるため）、
高校卒業以上、簡単な書式数字の
PC入力出来る方

【給与】時給└│├┬┘円～
※試用期間3ヶ月（同条件）

【待遇】交通費支給（20,000円迄／月）、制服貸与、
社会保険完備（法定基準による）、
夏・冬寸志支給あり、22時以降深夜割増有

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）持参下さい。
☆面接は現地にて ※平日9：30より受付

59559-501

株式会社五十嵐商会
《本社》練馬区谷原6-24-8

http://www.igarashisyoukai.co.jp
┘┬┐┬┏├├┐━┴┤━（採用係）

■総合ビルメンテナンス
★警備・清掃・廃棄物収集／運搬・環境衛生★

練馬区内の小中学校
用務員
管理業務
募集 男性活躍中!

休日

8：00～17：00（休憩1時間）
※勤務時間応相談
※学校行事等で土日祝に出勤あり

勤
務
地

土・日・祝・年末年始
（学校長期休暇時も業務あり）

時間

練馬区谷原6-24-8（本社事務所）

他練馬区内3校を担当
（谷原・石神井台・下石神井）

練馬区 本文参照

学校用務員の責任者候補

事前研修あり！安心してスタートできます◎

【仕事】練馬区内3校を巡回し、
学校用務員の管理業務
及び練馬区との打ち合わせ等

【資格】学校用務業務従事経験者優遇
PC操作できる方

【給与】時給└│┤┘┘円～
（研修期間3ヶ月有※同条件）

【待遇】制服貸与、交通費規定内支給、
社会保険完備

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）持参下さい。
☆面接は現地にて※平日9：30より受付

59564-501

株式会社プライズ
東京都八王子市打越1183-7-102

https://p-rise.net/
┘┤├┐┼┬┼┐━┤┘━担当大内

■一般労働者派遣事業：（派）13-300631

勤務地

時給

仕事
内容

スーパーマーケットでの
レジ業務を行って頂きます。
一部品出し業務も兼務あり

文京区関口
北区滝野川
杉並区上荻

─│├┴┘円～─│┤┘┘円
（経験等による）

┬店舗で

同時募集！

文京区・北区、他 本文参照

スーパ―でのレジスタッフ

☆幅広い世代が活躍できる環境☆
セミセルフレジなので未経験者も安心♪
【資格】未経験者歓迎、1年以上経験の

ある方は優遇いたします
【時間】9：00～18：00（内8時間）

13：00～22：00（内8時間）
勤務日・時間は相談に応じます

【休日】週休2日（シフト制）
【待遇】交通費全額支給、各種保険完備、

制服貸与
【応募】の上、履歴書ご持参ください

60154-501

お弁当や揚げ物の品出し、パック詰め、簡単な調理

休　　日シフト制（1ヶ月サイクルで希望を考慮）　資　　格未経験歓迎！ブランクOK、学生・主婦（夫）・フリーターさん大歓迎
待　　遇交通費支給（月┬万円迄）、制服無料貸与、昇給、社保完備、自転車通勤可　勤 務 地東京都豊島区南池袋2丁目1-2
アクセス東京メトロ有楽町線「東池袋」駅 デッキ直結　都電荒川線「都電雑司ヶ谷」駅 徒歩1分　都電荒川線「東池袋四丁目」駅 徒歩4分
■スーパーマーケットチェーンの経営

二次元コードからWEB応募24時間受付！
またはお電話にて受付いたします。

☆綺麗な職場で、みんな一緒にスタート！

履歴書不要

─┘職種一斉採用！

オープニングスタッフ募集

Santoku
豊島区役所前店！

┘┬┐┬├┘┬┐┬──├株式会社 三徳

扶養内勤務OK 人柄重視の採用駅からデッキ直結希望シフト制

お惣菜
スタッフ

時給─│┬┴┘円（日祝：時給─│┤┴┘円）

8：00～20：00（週2日～、1日4h～OK）

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

給与

時間

仕事

焼き立てパンの品出し、袋詰め、仕込み、パン作り
ベーカリー
スタッフ

時給─│┬┘┘円（日祝：時給─│┤┘┘円）

8：00～18：00（1日4h～OK）

接客対応、レジ打ち作業（マニュアル完備）
レジ
スタッフ

時給─│┤┘┘円（日祝：時給─│┴┘┘円）

9：00～22：00（週2日～、1日4h～OK）

商品の陳列・補充。接客は少なめです
品出し
スタッフ

時給─│┬┘┘円（日祝：時給─│┤┘┘円）

8：00～17：00（週2日～、1日4h～OK）

開店前の商品補充（接客はほとんどありません）
早朝
商品補充
スタッフ

時給─│┬┘┘円 ※8：00迄は─│┤┘┘円

（日祝：時給─│┤┘┘円 ※8：00迄は─│┴┘┘円）

7：00～10：00（3h固定）

商品の補充・陳列（接客はほとんどありません）深夜
商品補充
スタッフ 時給─│┬┘┘円（日祝：時給─│┤┘┘円）

18：00～22：00（週2日～、1日4h固定）

厨房内のルーティン清掃（接客なし・裏方作業）
清掃
スタッフ

時給─│┬┘┘円（日祝：時給─│┤┘┘円）

19：00～22：00（日曜勤務可能な方、1日3h固定）

お肉の品出し、パック詰め、加工補助
精肉
スタッフ

時給─│┤┘┘円（日祝：時給─│┴┘┘円）

8：00～17：00（週1日～、1日4h～OK）

野菜・果物の品出し、パック詰め、加工補助
青果
スタッフ

時給─│┬┘┘円（日祝：時給─│┤┘┘円）

8：00～17：00（1日4h～OK）

お魚の品出し、パック詰め、加工補助
鮮魚
スタッフ

時給─│┤┘┘円（日祝：時給─│┴┘┘円）

8：00～17：00（1日4h～OK）

株式会社三徳 本社ビル 〒169-0072 東京都新宿区大久保2丁目1-14
東京メトロ副都心線「東新宿」駅 B3出口から徒歩2分

応募方法・
面接場所

応募
方法

面接
場所

━月オープン予定！

（
採
用
係
）

東池袋駅 東京メトロ有楽町線「東池袋」駅デッキ直結、他

スーパー各部門スタッフ

60322-501

サミットストア 石神井台店
東京都練馬区石神井台4-6-32

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→

┘┬┐┬┏├┏┐┬┬┤└
（担当／店長・副店長）

■住友商事100％出資、首都圏124店舗の
食品スーパーマーケット

職   種 時   間

＼未経験応援！／
時   給

鮮魚
［パ］
8：00～12：00

精肉
［パ］
8：00～13：00

ベーカリー
［ア］
17：00～21：00

総菜

［パ］
8：00～12：00

［ア］
17：00～21：00

─│├├┼円

練馬区 西武新宿線「武蔵関駅」徒歩約8分

食品スーパー店内スタッフ

勤務開始日は相談に応じます！
まずはお気軽にお電話ください♪

【資格】22時以降勤務の場合は
18歳以上（高校生は21時迄）

【給与】★パート社員は日・祝手当
〈時給＋└┘┘円〉有！（22時迄）

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、屋内原則禁煙
（喫煙専用室設置）、買物優待制度有、
［パ］賞与年2回有（規定有）

【応募】の上、お気軽にご来店下さい。（履歴書の
返却は致しません。）※毎日10時より随時受付

60434-501

サミットストア練馬春日町店
東京都練馬区春日町5-31-2

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→

┘┬┐┬┃├┴┐┴┤┼└
（担当／店長・副店長）

■住友商事100％出資、首都圏124店舗の食品スーパーマーケット

職   種 時   間 時　給

［パ］8：00～13：00
［パ］［ア］
17：00～21：00

［パ］8：00～13：00ベーカリー

［パ］8：00～12：00
［パ］［ア］
17：00～21：00

一般食品の
品出しなど

青果

総菜

［パ］［ア］
17：00～21：00、
20：00～24：30

レジ

＼未経験応援！／

─│├├┼円

※22時以降

─│┴┏┤円

─│├┴┘円

練馬区 都営地下鉄大江戸線「練馬春日町駅」下車

食品スーパー店内スタッフ

週3日～OK！安定の曜日固定シフト制！
毎月希望休が出せます。勤務開始日は応相談

【資格】22時以降勤務の場合は18歳以上（高校生は21時迄）
【給与】★パート社員は日・祝手当

〈時給＋└┘┘円〉有！（22時迄）
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

屋内原則禁煙（喫煙専用室設置）
買物優待制度有、

〈パ〉賞与年2回有（規定有）
【応募】の上、お気軽にご来店下さい。

（履歴書の返却は致しません。）
※毎日10時より随時受付

60436-501

2026年5月10日（日）第542号7万部発行練馬エリア 練馬区の全域、隣接する板橋区・杉並区・中野区・西東京市・和光市の一部に折込んでいます。
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