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サニーライフ中野
東京都中野区白鷺2-14

https://www.sunnylife-group.co.jp

連絡先┘┬┐┬┬└┘┐┬┼┘┘（採用係）

■TVCMでおなじみの『サニーライフ』グループ・有料老人ホーム
全国159施設の実績と信頼（従業員総数7,500人（5月末現在））

※給与幅は経験・能力による

サニーライフはおかげさまで

35周年！

急 

募

全職種年齢不問

資格要普通自動車免許
　　　   AT可、 ワンボックスカー
　　　   運転経験3年以上

給与正：月給201,000円以上

　　　パ：時給1,170円以上

入居者の送迎、施設の清掃・営繕等

施設管理

資格PC基本スキル（実務レベル）

給与月給201,000円以上

事務 正

パ正

中野区 西武新宿線「鷺ノ宮駅」徒歩約12分

①事務②施設管理

福祉施設・高齢者住宅定員数
全国5位（2024年8月時点）

【時間】①②8：30～17：30
【休日】月9日（2月は8日）

※シフト制（年間休日107日）、
有給休暇、慶弔休暇※パートは、希望考慮

【待遇】昇給年1回、賞与年2回、社保完備、
交通費支給（当社規定による）、
住宅手当（賃貸居住で家賃45,000円以上、
世帯主の場合）10,000円～20,000円支給、
家族手当（被扶養配偶者）5,000円
（18才以下1子～3子）3,500円支給、
試用期間3ヶ月有
★マスク1日1枚支給有
★1食200円の自己負担で
社内食がご利用頂けます。

【応募】〈連絡先・送付先〉●サニーライフ中野
〒165-0035東京都中野区白鷺2-14

サニーライフ中野採用係宛
電話連絡の上、履歴書（写真貼付）、資格証コピーを
「サニーライフ中野」までご郵送下さい。追って
面接日時・場所をご連絡いたします。尚、応募書類は
返却致しかねますのでご了承下さい。

61742-501

サニーライフ東京新宿
新宿区北新宿3-19-8

https://www.sunnylife-group.co.jp/
┘┬┐┬┬┼└┐┬┼┘┘（採用係）

■TVCMでおなじみの『サニーライフ』グループ・有料老人ホーム
全国159施設の実績と信頼（従業員総数7,500人（5月末現在））

介護スタッフ
大募集！

サニーライフは
おかげさまで35周年

Hiring caregiver

外国人の方、活躍中！

※給与幅は経験・能力による

ヘルパー
資格＊初任者研修以上、経験不問 ※22時以降は18才以上

看護師
資格＊看護師資格（正・准）

正

正

パ

パ

月給├├┃│┘┘┘円以上
★未 経 験 者月給├─┃│┘┘┘円以上
★介護福祉士月給├┤┬│┘┘┘円以上

時給─│├┘┘円～─│┬┘┘円

夜勤専従パート…1勤務├┘│┘┘┘円

正看護師月給┬┬┘│┘┘┘円以上

准看護師月給┬─┘│┘┘┘円以上

正看護師時給─│┏┘┘円以上

准看護師時給─│┃┘┘円以上

事務
資格＊PC基本スキル（実務レベル）

月給├┘─│┘┘┘円～├──│┘┘┘円

生活相談員
資格＊要普通自動車免許、PC基本スキル（実務レベル）

月給├┘─│┘┘┘円～├──│┘┘┘円

全職種年齢不問

パ

正

正

パ正

正

★夜勤手当別途支給

★夜勤なし・オンコールなし

急募

新宿区 JR中央・総武線「大久保駅」徒歩約10分、東京メトロ丸ノ内線「西新宿駅」徒歩約16分

①ヘルパー②看護師③事務④生活相談員

福祉施設・高齢者住宅定員数全国5位（2024年8月時点）

【時間】①②早番7：00～16：00、
日勤8：30～17：30、
遅番10：30～19：30

※①夜勤16：00～翌9：00（2h休憩あり）
※①夜勤専従パート

17：00～翌8：00（2h休憩あり）
③④8：30～17：30

【休日】月9日（2月は8日）
※シフト制（年間休日107日）、有給休暇、慶弔休暇
※パートは希望考慮

【待遇】昇給年1回、賞与年2回、社保完備、交通費支給（当社規定による）、
住宅手当（賃貸居住で家賃45,000円以上、世帯主の場合）
10,000円～20,000円支給、家族手当（被扶養配偶者）5,000円
（18才以下1子～3子）3,500円支給、試用期間3ヶ月有
★マスク1日1枚支給有
★1食200円の自己負担で社内食がご利用頂けます。

【応募】6/1510：00よりお電話でお申込み下さい。
面接日時をご連絡いたします。
面接の際に履歴書（写真貼付）、
職歴書、資格証コピーをご持参下さい。
※入社日応相談。尚、応募書類は
返却致しかねますのでご了承下さい。

61748-501

株式会社伊藤商店 車屋
東京都新宿区百人町1-5-10

┘┬┐┬├┬├┐┘┬┘└（本社採用係）

■日本料理車屋

勤務地 鳥焼処車屋
東京都新宿区新宿3-21-1 車屋別館B1F

あなたの
“これまで”を
「車屋」の
“これから”に
活かしてください

新宿区 JR「新宿駅」から徒歩2分

焼き鳥店の調理と簡単な接客

落ち着いたお店でリスタート！あなたの腕をお貸しください

【仕事】焼き鳥店の調理と簡単な接客
【資格】64歳以下（65歳定年制）、

飲食店調理経験者、学歴・資格不問
【給与】月給├┃┘│┘┘┘円～┬┴┘│┘┘┘円（経験・能力による）
【時間】10：00～22：00の間の8時間（休憩60分）

※残業月20時間程度
【休日】月曜、その他（週休二日制）、年末年始、年間休日109日
【待遇】交通費実費支給（上限/月15,000円）、社保完備、

退職金制度あり、65歳定年制（再雇用制度70歳まで）、
育児・介護休業あり、試用期間2ヶ月（同条件）、
受動喫煙対策（屋内禁煙）あり

【応募】お気軽にお電話またはイーアイデムにて
ご応募ください。

61770-501

紀州備長炭串焼鳥茂
渋谷区代々木2-6-5

┘┬┐┬┬━┏┐┴└┃┃採用係

■串焼店

新宿駅 新宿駅ルミネ口より徒歩1分

①開店準備②洗い場③ホール・電話受付・洗い場

開店前業務なので接客はありません
通勤便利な新宿駅近くのお店♪
○午前から3時間～、週3日～OK○
未経験者歓迎！即日勤務もOK！

【仕事】①清掃や開店準備の簡単な作業②洗い場での洗浄作業
③接客や電話対応、洗い場での洗浄作業

【資格】未経験者・主婦（夫）・フリーター歓迎！
★扶養控除内勤務・Wワークok！

【給与】①②時給└├┘┘円 ③時給└┴┴┘円
【時間】①10：00～15：00（4～5h）

②9：00～12：00（3h）③17:00～23：00（4ｈ～）
【休日】週休3～4日、応相談
【待遇】交通費規定支給
【応募】電話又は二次元コードより応募下さい。

61904-501

株式会社ビルシステム 東京中央支店
港区東新橋2-8-1パラッツォアステック7階

24時間WEB応募OK→
┘┬┐┼┤┘├┐┬┬├├（採用A係）

■ビル・建物総合管理

マンション清掃員

ビル清掃員

月火水木金
（週5日）
18：00～21：00

②「六本木駅」徒歩5分

火水木金土
（週5日）
7：30～10：30

①「東新宿駅」徒歩8分

─│┴┘┘円

時給

─│├┘┘円

時給

複数 ①「東新宿駅」徒歩8分②「六本木駅」徒歩5分

①マンション清掃員②ビル清掃員

資格・経験不問★未経験OK！
【待遇】交通費規定内支給、

ユニフォーム貸与
【勤務地】①新宿区富久町

②港区六本木7丁目
【応募】6/169時～、採用A係迄

お気軽にください。
★「アイデムを見た」と必ず
お伝えください。

62472-501

サミットストア環八南田中店
東京都練馬区南田中2-20-17

パート・アルバイト採用HPへアクセス！→
┘┬┐┴┏├┬┐┘┃┃└（担当／店長・副店長）

■住友商事100％出資
首都圏124店舗の食品スーパーマーケット

時   給職   種 時   間

＼ 未 経 験 応 援！／

［パ］
13：00～18：30

試食
宣伝販売

一般食品
の品出し

など

［パ］
8：00～12：00

［ア］
17：00～22：00

─│─┼┬円
青果

［パ］
8：00～12：00

練馬区 西武池袋線「練馬高野台駅」徒歩10分

食品スーパー店内スタッフ

週3日～OK！安定の曜日固定シフト制！
毎月希望休が出せます。勤務開始日は応相談

【資格】22時以降勤務の場合は18歳以上
〈ア〉高校生、専門・大学生OK（高校生は21時迄）

【給与】★パート社員は日・祝手当
〈時給＋└┘┘円〉有!（22時迄）

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、
屋内原則禁煙（喫煙専用室設置）
買物優待制度有、〈パ〉賞与年2回有（規定有）

【応募】の上、お気軽にご来店下さい。
（履歴書の返却は致しません。）
※毎日10時より随時受付

62749-501

株式会社サンビルベリートラスト
港区浜松町1-27-9トラスト浜松町ビル

★二次元コードより24h応募OK！
┘┬┐┴┃┤┬┐━├┘┬（森川）

■建物清掃管理業

中野区 「中野駅」より徒歩3分

専門学校内清掃スタッフ

未経験歓迎！Wワーク・扶養内勤務OK☆

【仕事】校舎内の女性トイレや水回りがメインの清掃
※階段での上り下りあり

【給与】時給└│┤┘┘円
＜月収例＞週5日（20日勤務の場合）
月収└┤┘│┘┘┘円（時給└│┤┘┘円×5h×20日）

【時間】7：00～12：00（実働5h）
［勤務］月～金のうち週1日～でもOK、週5日でもOK

【休日】土日祝日、年末年始、GW他
春休み（3月）、夏休み（8月）有

【待遇】交通費当社規定（1日1,000円迄）、制服貸与、雇用保険加入
【勤務地】中野区中野5丁目30-4

【応募】にてお気軽にご連絡ください。

62890-501

株式会社 日進産業
本社/東京都中央区入船1-4-10八丁堀プレイス3F

★二次元コードから24hWEB応募OK
┘└├┘┐├┬└┘├┤（業務部採用係）

■総合ビルメンテナンス

（受付／平日9：00～17：30）※面接は本社にて行います。

まずはお気軽にお電話下さい。

英語を活かせる
カウンターでの
お仕事

受付案内係のお仕事

上野の美術館での

扶養内勤務OK 週3～4日程度

東京都
台東区

上野公園

上野公園内美術館
★各線「上野駅」徒歩7分

仕事

月収例

勤務地

応 募

┃━│┴┘┘円
（①8回＋②4回勤務の場合）

台東区上野公園 各線「上野駅」から徒歩7分

美術館での総合案内

人気の美術館でのお仕事

【資格】TOEIC700点以上、英検準1級程度の
語学力がある方

（スコアカード要提示）※学生不可
【給与】時給└│├┴┘円
【時間】①9：00～17：45（実働7H）

②11：00～15：00（実働3.5H）
※①②のシフト制
※週3～4日（土日祝勤務有※月4日程）
※特別展開催中の金曜のみ20：15迄

【休日】第1・3月曜日、年末年始
※1・7月は連続7日程度の休館日有

【待遇】交通費規定内支給（電車は全額／バスは規定内）、制服貸与

63257-501

新栄不動産ビジネス株式会社
新宿区新宿6-24-16新宿6丁目ビル6F

〈メール可〉info@s-mt.co.jp
┘┬┐┴├┃━┐└┘┘━（採用担当）

■全国6支店を展開する総合ビル管理会社 清掃員同時募集 ※経験・年齢などを考慮

正社員月給├├┘│┘┘┘円～／6：30～15：30
パート時給─│┬┘┘円～　　／6：30～4h程度

勤務地多数有（新宿、水道橋、横浜等）詳しくはご連絡ください

居酒屋の調理補助・ホール居酒屋の調理補助・ホール

時給 ─│┴┘┘円～

 フルタイムのお仕事も有

月給├├万～├┴万円
※経験・資格・年齢などを考慮します

社宅有

新宿区 「東新宿駅」「西早稲田駅」徒歩5分

調理補助・ホールスタッフ

［急募］経験者も未経験者も大募集！
料理が好きな方歓迎！素敵な笑顔で対応お願いします♪

【仕事】お客様への提供、盛り付け、簡単な調理
勤務時間は短めです！

【資格】調理経験や接客経験があれば尚可、22時以降は18歳以上
【時間】16：30～22：00（実働5.5H）、月～金／週5日勤務
【休日】土・日・祝
【待遇】社保完備、昇給有、交通費全額支給、

有給休暇（6ヶ月後）、誕生日お祝い制度有、
制服貸与、インセンティブ制度有

【勤務地】新宿区大久保2-2-16

【応募】まずはお気軽にお問い合わせください
※応募書類は責任をもって廃棄します

63360-501

株式会社ニワテック業務部
東京都新宿区四谷三栄町6-6四谷MSビル2F

★webからは24h応募OK！
┘┬┐┬┬┴┃┐├┃┘└（採用係）

■ビル総合管理

時間6：00～9：00（実働3h）　勤務月～金（週5日）

休日土・日・祝日、年末年始

勤
務
地 千代田区

◆東京メトロ有楽町線「麹町駅」直結
◆JR中央線・総武線、東京メトロ丸ノ内線・
　南北線「四ツ谷駅」徒歩8分

時給─│├┘┘円～
月収例 ━├│┘┘┘円

給
与

未経験歓迎

朝の短時間で

  サクっと稼ぎたい方
お任せする作業自体はシンプル♪ 初めての方もすぐ覚えられます。

勤務は平日のみ

プライベートと両立しながら

メリハリをつけて働けます。

「麹町駅」直結

「四ツ谷駅」からは

複数路線が使える

交通至便の好立地！

必見！
清 掃 ス タ ッ フ

募集

時給─│├┘┘円×3h
×月20日勤務の場合（ ）

麹町駅 東京メトロ有楽町線「麹町駅」直結、JR中央線・総武線、東京メトロ丸ノ内線・南北線「四ツ谷駅」徒歩8分

清掃スタッフ（事務室内）

アクセス抜群！雨にも濡れず快適通勤◎
資格・経験はいっさい問いません。
【仕事】事務室内の清掃

〈具体的には〉
・ゴミ回収・掃除機がけ、他

【待遇】交通費規定支給、制服貸与、
昇給有、Wワーク可

【勤務地】千代田区麹町4丁目
【応募】電話連絡の上、履歴書

（写真貼付）持参ください。
※面接は現地にて行います

63401-501

有限会社 天王ビル管理
三鷹市深大寺2-40-17

右記二次元コードより24h応募OK!

┘┤├├┐┬└┐┃┃┘┃（担当/山本）
※月曜9：00より受付

■建物管理

文京区 「水道橋駅」より徒歩1分

学校の設備スタッフ

勤務は週2日！駅から近く通勤便利です。
未経験の方も安心してスタートできます。

【仕事】学校内設備の保守・点検のお仕事です。
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】12:00～21:00（実働8h）

※勤務は火・木の週2日
【休日】月曜、水曜、金曜、土曜、日曜、祝日、年末年始
【待遇】制服貸与、交通費規定内支給
【勤務地】文京区本郷1丁目★基本直行直帰
【応募】平日9時～17時の間に電話連絡の上、

履歴書（写真貼付）を持参ください。
面接は現地にて。

63472-501

株式会社ヒューマントラスト
豊島区東池袋3-1-1 サンシャイン60 21階
┘└├┘┐┴━┐└┘┼┏（採用担当）※10：00～18：00

■人材派遣業（派）13-010442 人材紹介業13-ユ-080225 来社不要のWEB登録実施中

右記の二次元コードより
お気軽に！→→→

7/6（日）の
1日だけ!!

帝京平成大学
（中野キャンパス）
「中野駅」徒歩10分

勤
務
地

中野区 「中野駅」徒歩10分

試験監督①主任監督員②補助監督③本部員

＼300名以上の大募集／
人気の試験監督！未経験OK！
★40～70代の幅広い年代が活躍★

【仕事】受験生の受付・案内
注意事項のアナウンス
試験中の教室見回り
出欠チェックなど

【資格】スーツ（ジャケット・ネクタイなしの
クールビズも可）

腕時計・マスク着用で就業可能な方
①は試験監督経験のある方

【給与】①時給└│┤┘┘円
②③時給└│┬┘┘円

【時間】①②8：30～16：45
（実働7.5h/休憩45m）

③8：00～17：00
（実働8h/休憩60m）

【待遇】交通費支給・日払いOK（規定有）
【応募】二次元コードより

お気軽にご応募ください。
［お仕事番号：SPA-0348］

▼他にも勤務地多数あり▼
・立教大学（池袋）・武蔵大学（江古田）
・日本大学（下高井戸）・成蹊大学（吉祥寺）

63827-501

シンテイ警備株式会社六本木支社
港区六本木6-2-31 六本木ヒルズノースタワー6F

■施設警備、イベント警備、交通誘導警備、他

w e b 応 募 2 4 h 対 応 ◎

◎研修手当 ┏│┘┘┘円/日

◎食事手当 ─│┘┘┘円/日

◎上級救命技能検定、防災センター
　要員講習（├┴┘円/日）
◎自衛消防技術認定（┴┘┘円/日）

〈例〉上級救命＋防災センター要員＋自衛消防＋
　　副隊長補佐手当＝─│┴┘┘円分の手当

嬉しい入社祝い金あり！

手厚い手当あり！

※15・30・60・100勤務達成毎に┬万円を支給します。

最大─├万円も貰えます♪

（通話無料の応募専用ダイヤルです）
シンテイ警備応募受付センター

┘┘━┃┐┼┘──┃┐┬┼┃┤┼

六本木ヒルズの

展望台・美術館の警備

お給料の他に

─├│┬┘┘円～─┬│┃┘┘円
日
給

※経験・能力等による

※固定残業代（2h：├│┏┴┬円）含む。超過分は別途支給

港区六本木 日比谷線「六本木駅」1出口直結、大江戸線「六本木駅」3出口・「麻布十番駅」7出口徒歩4分

警備スタッフ

＜日勤＞駅チカ室内勤務で快適勤務

【仕事】六本木ヒルズの展望台・美術館の警備業務
立哨警備（その場に立って監視する警備業務）
入館の受付・書類の受け取り
開錠・施錠業務 館内の巡回など

【資格】警備業法により18歳以上、N1レベル程度の
日本語力をお持ちの方（会話力・読解力）

【時間】9：00～21：00（休憩2h）
★週3日～◎★シフト自己申告制 ★Wワーク◎
★時間帯相談可！都合に合わせて働けます◎
★3ヶ月以内の短期～長期勤務可能

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、
資格取得支援制度有り、社会保険完備、
賞与年2回、正社員登用有り、社宅有り、
資格手当、直行直帰、入社祝い金あり
1.自衛消防技術認定：＋500円/日
2.防災センター要員講習：＋250円/日
3.上級救命技能検定：＋250円/日
※2・3は受講のみですぐに取得可能（試験無し）

【勤務地】東京都港区六本木6丁目10-1

東京メトロ日比谷線
「六本木駅」1出口直結
都営地下鉄大江戸線「六本木駅」
3出口・「麻布十番駅」7出口徒歩4分

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。
受付時間/10：00～23：00

64044-501

ジェイ・ビー・シーサービス株式会社
東京都杉並区永福4-19-17エリア永福町2F・3F
┘┬┐┤├┬┴┐┤┴└└（採用係）

■建物関連業務の総合サービス企業

中野区 「鷺ノ宮駅」より徒歩7分

清掃スタッフ

週4日勤務の清掃作業
先輩スタッフがフォローするので安心です。

【仕事】福祉施設内の簡単な清掃作業
【給与】時給└│├┘┘円
【時間】水・木 11：30～18：30（実働6h）

火・金 7：00～16：00（実働8h）
※勤務開始時間応相談、祝日勤務有

【待遇】制服貸与
交通費規定内支給

【勤務地】中野区白鷺2丁目の施設
【応募】電話連絡の上、

履歴書（写真貼付）を持参下さい。
面接は現地にて行います。

64143-501
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