
株式会社サニーライフ
〒101-0041 東京都千代田区
神田須田町2-11-1協友ビル8F

★右記二次元コードより24h応募OK
┘┬┐┬├┴┴┐┬┬└┘担当：村山

■マンション管理業

渋谷区幡ヶ谷1丁目
京王新線「幡ヶ谷駅」より徒歩5分

週├日程度の

お仕事！
中高年
活躍中！！

勤務地

渋谷区 京王新線「幡ヶ谷駅」より徒歩5分

マンション管理員

丁寧にお教えするので
未経験でも安心スタート◎

【仕事】PC作業有り（メール対応等）
【給与】時給└│┤┘┘円
【時間】［早番］7：00～15：00（休憩1H）

［遅番］14：00～21：00（休憩1H）
早番・遅番どちらの時間帯もできる方
※シフト制による
勤務月～日のうち週2日程度

※祝日は通常勤務
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、有給休暇
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

04232-501

株式会社サニーライフ
〒101-0041
東京都千代田区神田須田町2-11-1協友ビル8F

★右記二次元コードより24h応募OK
┘┬┐┬├┴┴┐┬┬└┘担当：平松

■マンション管理業

マンション

管理清掃員

時間

時 給

─│┤┘┘円

8：00～11：00
勤務地

文京区本駒込2丁目
東京メトロ南北線「本駒込駅」より徒歩5分
都営三田線「白山駅」より徒歩11分
JR山手線「駒込駅」より徒歩13分

文京区 「本駒込駅」より徒歩5分、「白山駅」より徒歩11分、「駒込駅」より徒歩13分

マンション管理清掃員

丁寧なサポートがあるので
安心してご応募ください★
【時間】勤務月・水・木・

金（第2・第4）・土
※祝日も通常勤務

【待遇】交通費全額支給、
制服貸与、有給休暇

【応募】まずはお気軽に
お電話ください

04233-501

株式会社サニーライフ
〒101-0041 東京都千代田区
神田須田町2-11-1協友ビル8F

★右記二次元コードより24h応募OK
┘┬┐┬├┴┴┐┬┬└┘担当：角（すみ）

■マンション管理業

マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
清
掃
員

静かな環境で、

コツコツ働ける

お仕事です

都営大江戸線「麻布十番駅」より徒歩─┘分

東京メトロ南北線「麻布十番駅」より徒歩┴分

港区南麻布1丁目勤務地

中高年活躍中！

港区 本文参照

マンション管理清掃員

午前中2時間のみのお仕事！
未経験スタート大歓迎！
【給与】時給└│┴┴┘円
【時間】8：00～10：00

勤務／月（第1・第3）
火・水・金・土
※祝日も通常勤務

【待遇】交通費全額支給、
制服貸与、有給休暇

【応募】まずはお気軽にお電話ください

04234-501

株式会社サニーライフ大宮営業所
〒330-0802
埼玉県さいたま市大宮区宮町4丁目80番地
かわすみビル2階A室

★右記二次元コードより24h応募OK
┘┤┃┐┼┴┃┐┏┏┬┘担当：柴田

■マンション管理業

マンション管理清掃員

勤
務
地

時給

─│┬┴┘円

中高年の
男性活躍中!

火 ～ 金7：30～11：00
土（第2・第4）7：30～9：30

豊島区駒込1丁目
★JR山手線・東京メトロ南北線
　「駒込駅」より徒歩5分

豊島区 JR山手線・東京メトロ南北線「駒込駅」より徒歩5分

マンション管理清掃員

朝の短時間を有効活用しませんか♪
住む人の「快適」を守るお仕事です
【時間】勤務／火～金、

土（第2・第4）
※祝日も通常勤務

【待遇】交通費規定額支給、
制服貸与、有給休暇

【応募】まずはお気軽に
お電話ください

04236-501

日本医療サービス株式会社
＜応募先＞山王病院人事課採用A係
＜住所＞東京都港区赤坂8-10-16

┘┬┐┬┤┘├┐┬┬├┘

■医療福祉グループ施設内管理

「乃木坂駅」3番出口徒歩┤分
「青山一丁目駅」4番出口徒歩┤分

山王病院山王病院
「青山一丁目駅」徒歩─分
「乃木坂駅」徒歩━分

山王メディカルセンター山王メディカルセンター

いずれの勤務地も

駅から近く
通勤便利です。

勤
務
地

年齢にかかわらず「もっと働きたい」を叶える環境です。

日勤：18日…時給─│┬┴┘円×8時間＝─┏┤│┤┘┘円
夜勤：1 回…時給─│┬┴┘円×11時間＋深夜手当─│┘─┬円＝─┴│┃┼┬円

月
収
例

├─┘│├┼┬円58歳Aさんの場合

医療費補助あり 中高年活躍中昼食補助あり

当直は夜食無料

時 

給─│┬┴┘円─│┬┴┘円

深夜手当あり

─│┬┘┘円─│┬┘┘円
65歳
以上

業務の半分は座り仕事。
少ない負担で安定収入可◎

赤坂 東京メトロ千代田線「乃木坂駅」徒歩4分、他都営大江戸線・東京メトロ半蔵門線・銀座線「青山一丁目駅」徒歩1分、他

病院施設の受付・警備スタッフ

未経験者歓迎！週3～5日の勤務。
日数や曜日等、ご相談に応じます。

【仕事】来院者への案内、入館証の授受、
駐車場の案内・車の誘導、院内巡視、
モニター監視、警報発報時の一次対応等。

【資格】18歳以上（深夜勤務を含むため）
【時間】［日勤］8：00～17：00（休憩1H）

［夜勤］17：00～翌8：00（11H勤務）
【待遇】交通費規定支給、制服貸与、昼食補助、

医療費補助、社会保険完備（実働時間による）
【応募】お電話またはイーアイデムにて

ご応募ください。

04803-501
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株式会社 三清社
港区三田3-3-5 The glow Mita203号
┘┃┘┐┼┃┴┤┐┼├├└（採用係）

■総合ビルメンテナンス・創立71年

中
央
区

①都営浅草線「日本橋駅」D1出口徒歩1分

6：00～9：00（実働3h）─│┤┴┘円
時
間

時
給

昭
島
市

⑤「拝島駅」徒歩10分、「昭島駅」徒歩15分

7：00～9：00（実働2h）─│┬┴┘円
時
間

時
給

─│┴┘┘円

②各線「渋谷駅」A0出口徒歩12分、
　京王井の頭線「神泉駅」徒歩5分

渋
谷
区 7：30～11：00（実働3.5h）

13：00～16：00（実働3h）
時
間

時
給

港
区

6：30～9：30（実働3h）─│┤┴┘円

③都営三田線「御成門駅」A4出口徒歩1分

時
間

時
給

─│┤┴┘円

④「御成門駅」徒歩3分、「大門駅」徒歩4分、
　「浜松町駅」徒歩8分

港
区

7：00～11：00（実働4h）
17：00～20：00（実働3h）

時
間

時
給

複数 本文参照

オフィス内清掃スタッフ

＼笑顔とおもてなしの心が資格／
50代以上の女性が多数働いています。

【仕事】トイレ清掃（女子トイレあり）・
ゴミ回収・掃除機掛け等

【資格】経験者歓迎
【休日】①～④土・日・祝日

⑤土・日※祝日は出勤
【待遇】交通費規定内支給・制服貸与
【応募】まずは、電話連絡の上、

履歴書（写真添付）を持参ください。
（受付/平日9：00～17：00）
現地にて面接します。

★現場責任者が丁寧に指導します

03642-501

城（かつらぎ）建物㈱
渋谷区幡ヶ谷1-34-14宝ビル7F

https://www.katsuragi-tatemono.jp/
┘┬┐┴┤┼┴┐└┴└┴（担当/採用係）

■建物管理

時間8：00～12：00（4時間）
勤務月・火・水・木・金・土

①清澄白河駅 徒歩10分
時間8：00～10：00（2時間）
勤務水・木・金・土

③長原駅 徒歩5分
時間8：00～10：30（2.5時間）
勤務月・木・金・土（祝休）

④五反田駅 徒歩7分
時間8：00～10：30（2.5時間）
勤務月・火・木・土（祝休）

⑤浜田山駅 徒歩4分
時間8：00～11：00（3時間）
勤務月・水・木・土（祝休）

⑥大森海岸駅 徒歩5分
時間8：00～11：00（3時間）
勤務月・火・金・土

⑦平和島駅 徒歩12分
時間8：00～11：00（3時間）
勤務火・水・木・金

⑧住吉駅 徒歩12分、
　バス停 千田 徒歩3分

②下井草駅 徒歩8分
時間8：00～10：00（2時間）
勤務月・火・水・金

複数 本文参照

マンション清掃員

午前中のみのマンション清掃！！
勤務地選べます♪
【仕事】マンション清掃員
【給与】①～⑤時給└│┤┘┘円～

⑥⑦⑧時給└│┬┴┘円～
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、他
【勤務地】①江東区三好4丁目

②中野区白鷺3丁目
③大田区北千束2丁目
④品川区東五反田2丁目
⑤杉並区浜田山3丁目
⑥品川区南大井3丁目
⑦大田区大森北5丁目
⑧江東区千石2丁目

【応募】11/29時より電話受付
いたします。※弊社祝日
休みの為、平日にご連絡
ください。面接時に履歴書
持参ください。※面接随時

03714-501

技建開発株式会社
荒川区東日暮里5-50-8-1 1F

★二次元コードからは24h応募可能です★
┘└├┘┐┤┤┤┐━┬┴（採用係）

■総合ビルメンテナンス

勤務地

品川区勝島1丁目
「鮫洲駅」徒歩7分、

「大井競馬場前駅」徒歩10分、

「立会川駅」徒歩15分

快適に働ける

物流倉庫です！

清掃休憩室あり

空調完備

社員食堂利用可

自転車通勤・バイク通勤あり

勤務
時間

月～金 9：00～15：00（1H休憩：実働5H）

　土　 7：00～11：00（4H）

月～土（週6日）
勤務
日

品川区 「鮫洲駅」徒歩7分、「大井競馬場前駅」徒歩10分、「立会川駅」徒歩15分

物流倉庫内の専用部・共用部清掃

30～70代の女性スタッフ活躍中！！
【仕事】専用部：ゴミ回収・バキューム掛け・

机上拭き
共用部：廊下、階段の床面掃き拭き・

男女トイレ清掃・ゴミ回収
【給与】時給└│┬┘┘円
【待遇】交通費規定内支給、

制服貸与、有給、
休憩室あり、社員食堂あり

【応募】10時より電話受付いたします。
※掲載後も随時受付中！

03893-501

株式会社シービーエス
港区西新橋1-6-15 NS虎ノ門ビル9F

https://www.group-c.co.jp/
┘└├┘┐┤┴└┐┬━┘（採用係）

■総合ビルマネジメント／1960年設立

案件
多数

未経験OK!

体を動かして収入GET＆
シェイプアップ♪♪♪

選べる勤務地!

時給

─│┬┴┘円

時給

─│┬┴┘円

千
代
田
エ
リ
ア 時給

─│┬┘┘円

時給

─│┬┘┘円

時給

─│┬┘┘円

時給

─│┬┘┘円

時給

─│┬┘┘円

時給

─│┤┘┘円

採用HPからも
確認できます!

女性活躍中 女性活躍中 女性活躍中

女性活躍中 女性活躍中

男女活躍中

男女活躍中 男女活躍中

港
エ
リ
ア



6：30～14：30
（実働7H）

月～金曜勤務

7：00～11：00
（実働4H）

シフト制・週5日勤務

7：00～11：00
（実働4H）

シフト制・週5日勤務

17：00～19：30
（実働2.5H）

月～金曜勤務

6：30～15：00
（実働7H） 

月～金曜勤務

7：00～11：00
（実働4H）

月～金曜勤務

6：30～9：30
（実働3H）

月～金曜勤務

7：00～10：00
（実働3H） 

月～金曜勤務

「神保町駅」直結

「品川駅」徒歩7分 「乃木坂駅」徒歩2分

「赤坂見附駅」 徒歩1分  徒歩1分「日比谷」  徒歩1分「東京駅」

 徒歩5分「神谷町駅」 徒歩1分「内幸町駅」

山
手
線霞ケ関駅

虎ノ門駅

C3出口

9番
出口

桜
田
通
り

西新橋
一丁目

外堀通り

A4a出口

内
幸
町
駅

日
比
谷
通
り

新
橋
駅

薬
局

301

NS虎ノ門ビル 9F

複数 本文参照

未経験から始められる清掃スタッフ

コツコツ働ける！
ライフスタイルに合わせて選べる
通いやすい職場で始める清掃のお仕事
【仕事】建物内外の清掃作業全般
【資格】学歴・資格・経験不問

未経験大歓迎♪
⑧20才以上
（喫煙所清掃があるため）

【待遇】制服貸与、有給休暇、直営保養所、
社会保険完備（法定通り）、
交通費全額支給

【勤務地】①④⑤⑥⑧オフィスビル
②高級マンション
③オフィスビル/劇場
⑦美術館

【応募】電話連絡の上、
履歴書（写貼）持参下さい。
※本社面接になります。
電話受付／平日9：00～18：00

97988-501
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株式会社 モスコム
＜面接地＞東京都中央区日本橋人形町2-15-15

新扇堂ビル2F

┘└├┘┐└├├┐┤┤┼（採用係）

■ビルメンテナンス

おまかせするのは、
地域の公民館を、安心して使って

いただくための見守り役。

おまかせするのは、
地域の公民館を、安心して使って

いただくための見守り役。

さいたま市
桜区の公民館

大久保公民館
（大字五関839-2）

勤
務
地

時
間

平日 17：15～21：45（実働4.5h）

土曜・日曜・祝日
①8：30～15：00
　 （実働6.5h）

②15：00～21：45
　 （実働6.75h）

さいたま市桜区 本文参照

公民館の管理業務

勤務は週2～3日（月10日前後）のシフト制！
あなたのペースで無理なく働きませんか。

【仕事】受付・電話応対
利用案内、簡単な入力作業
（公共施設予約システム）
開館・閉館のカギ開け閉め
館内チェック、設備の点検、
忘れ物や日誌の管理、見回り業務

【給与】時給└│└┏┼円
【休日】シフト制
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

社会保険完備、有給休暇、車通勤可
【応募】まずはお気軽にお電話下さい。

04027-501

グローブシップ株式会社
★462500★
東京都港区芝4丁目11-3芝フロントビル
応募者専用ダイヤル

┘┬┐┼┬┼├┐┏┃━┏（採用担当）

■総合ビルメンテナンス業

共用部水回り清掃
（トイレ清掃あり）、

館内清掃、及び巡回

専用部事務所内清掃、
館内清掃、共用部清掃及び巡回

①15：00～18：00（3h） 
②17：00～20：00（3h）　勤務／基本 月～金

③6：00～12：00（5h・休憩1h）
勤務／基本 月～金 
★勤務時間は応相談可

勤務地
千代田区
丸の内のビル

12月より

勤務開始

女性活躍中

男性活躍中

★462500★

時
給

※経験等
　による─│┬┘┘円～─│┤┘┘円

千代田区 「二重橋前駅」徒歩3分（直結）、「東京駅」徒歩5～10分（地下通路あり）、「有楽町駅」徒歩約10分

ビルの清掃職

平日のみ！選べる時間帯！駅直結！

【資格】資格・経験不問
★経験3年以上あれば尚可

【休日】土日祝
【待遇】制服貸与、

交通費全額支給（利用路線には規定あり）、
福利厚生（グローブシップ共友会※任意加入）

【応募】まずはお気軽にお電話ください。
ご応募の際は案内No.462500を
お伝えください。
※労働条件等の詳細は
面接前までに開示致します。

04088-501

株式会社JR東日本環境アクセス
品川事業所
東京都港区港南二丁目1番95号
JR東海品川ビルB棟4階

★二次元コードより24h応募OK！
https://www.jea.co.jp/

┘└├┘┐┼┴┴┐┘┘└（採用担当）
※電話受付時間平日9：00～16：00

■JR東日本グループビル総合メンテナンス業 14：25～22：55（7時間30分）
お仕事管理番号：品川002

列車内の清掃スタッフ

00：00～8：30（7時間30分）
お仕事管理番号：品川005

駅構内の夜間清掃スタッフ

品川駅での

清掃ワーク！

時給─│┤┏┘円

駅構内の

勤務だから

アクセスは

抜群◎

22：00～翌5：00は 時給├│┘─├円

港区港南 JR品川駅

①列車内の清掃スタッフ②駅構内の夜間清掃スタッフ

ターミナル駅を支えるお仕事！
男女活躍中！未経験歓迎♪
【仕事】①列車内の清掃折り返し清掃

在来線／
車内のペットボトルや
紙くずなどのゴミ回収
特急車両／
ヘッドレストのカバー交換、
ゴミ箱・トイレ清掃など

②終電後のホーム・
コンコースなどの清掃

【資格】未経験歓迎、22時以降18歳以上
【休日】週休2日制（月10日程度）

※土日祝日も出勤の場合あり
【待遇】交通費全額支給、

制服・靴貸与、社会保険、
ボーナス

（昨年度支給実績あり）、
年次有給休暇あり

（6ヶ月勤務後）、
正社員登用制度あり、
受動喫煙対策あり（屋内禁煙）

【勤務地】東京都港区港南二丁目
【応募】お電話またはwebよりご応募

ください。面接時には履歴書
（写真貼付）をご持参ください。

04742-501

株式会社東海リライアンス
新宿区西新宿2-6-1
新宿住友ビル33階
（「都庁前駅」直結、
「西新宿駅」徒歩4分、
「新宿駅」徒歩8分）
┘┬┐┴├├━┐┴┏└└（採用係）

■建物総合管理

⑥

月～金
6：00～8：00

（2h）

⑤

時給

─│┤┴┘円

月・水・金 16：00～19：00（3h）
月～金 16：00～20：30（4.5h）

時給

─│━┘┘円

男女
活躍中

⑦

月～金
8：00～11：30

（3.5h）

「大崎駅」徒歩8分
「五反田駅」徒歩10分

「大崎駅」徒歩8分
「五反田駅」徒歩10分

時給

─│┼┘┘円

男女
活躍中

④

月～金
6：00～8：00

（2h）

「勝どき駅」
 徒歩5分

「大井町駅」
徒歩4分

時給

─│┬┴┘円

男女
活躍中

⑧

土日祝　
6：00～8：00

（2h）

「水道橋駅」
 徒歩5分

②

月～金
10：00～19：00

（8h）

「田町駅」徒歩5分
「三田駅」徒歩3分

月給

├┬┘│┘┘┘円

男女
活躍中

①

月～金 8：00～17：00（8h）
土 8：00～12：00（4h）

「田町駅」徒歩5分
「三田駅」徒歩3分

月給 （主任候補）

├┃┘│┘┘┘円

男女
活躍中

時給

─│┼┘┘円

男女
活躍中

女性
活躍中

正社員 正社員 ③

月～金
7：00～15：30

（7.5h）

「馬喰横山駅」徒歩4分
「人形町駅」徒歩5分

月給

├─┤│┤━┘円

女性
活躍中

正社員

新しいキレイなビルでの清掃！
時 間 は 柔 軟 に 対 応 。希 望 休 も 取 得 可

複数 本文参照

オフィスビルの日常清掃スタッフ（①②③正社員④～⑧ア・パ）

扶養内勤務OK！
Wワークも大歓迎！！
【仕事】専用部又は共用部清掃、

掃除機掛けなど
※勤務地により
トイレ清掃あり

【資格】経験不問、
未経験者歓迎

【休日】①日祝休み②～⑦土日祝休み、
有給休暇

【待遇】交通費規定内支給
制服貸与
社会保険完備
（就労条件による）

【勤務地】①②港区③④中央区
⑤⑥⑦品川区 ⑧千代田区

【応募】下記二次元コードより
エントリー又は
お気軽にお電話ください。
電話受付／
平日9：00～18：00

04934-501
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株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘（採用係）

■建物総合管理

新宿区 本文参照

ビル共用部清掃

1日2.5時間～6時間で収入アップ！

【仕事】共用部の清掃業務（女性専用フロア有り）
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】①月～金曜日 6：30～10：00（3.5H）

※月1回土曜日 6：30～10：00（3.5H）
②月～金曜日 10：00～12：30（2.5H）
※上記祝日は休み
※①と②同時応募も可

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、自転車通勤可
【勤務地】新宿区新宿7丁目

※「東新宿駅」徒歩2分、各線「新宿駅」徒歩15分
【応募】電話連絡の上、履歴書

（写真貼付）をお持ちください。
※面接地は応相談

02195-501

株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘（採用係）

■建物総合管理

杉並区 京王線「八幡山駅」徒歩3分

①定期清掃・管理者②日常清掃労務管理

未経験歓迎！スキルや知識をしっかり学べる環境です！

【仕事】マンション・アパートの共用部清掃、オフィスビル清掃
【資格】未経験者可、普通免許あれば尚可

①の管理者は要普通自動車運転免許
【給与】月給├┃┘│┘┘┘円～（経験考慮）
【時間】7：00～18：00の間で実働7h（日により変わります）
【休日】月6日公休（シフト制）、GW・夏休み・年末年始休暇有り
【待遇】昇給年1回、賞与年2回、各種手当有、残業代別途、

交通費規定内支給、社会保険完備、作業服貸与
※試用期間有り（3ヵ月同条件）
60歳定年、再雇用65歳まで（70歳まで応相談）

【勤務地】八幡山営業所（東京都杉並区上高井戸1-3-22）
【応募】お気軽にお電話ください。面接時に履歴書（写真貼付）

をお持ちください。※面接地は応相談

02199-501

株式会社医療福祉運営機構
東京都港区赤坂4-1-26

■グループ病院の運営・管理支援

詳細は
コチラからチェック★
24時間ご応募OK！

国際医療福祉大学

三田病院

┘┬┐┬┤┴└┐┃└├┘（採用担当）
※電話受付は
　「国際医療福祉大学 三田病院」にて行います。

応 

募

Web 又はお電話 より
お問い合わせください

大学病院で 無資格・未経験可！

勤務日数の相談にも柔軟に対応しており、無理なく働ける環境を整えています。 
自分のペースで働きたい方から、腰を据えて長く活躍したい方まで幅広く歓迎します。

┴┘～┼┘代活躍中！

安定勤務

設備修繕スタッフ 受付・案内スタッフ 清掃スタッフ

月給

├┤┘│┘┘┘円～
※経験・能力による

勤務地

65歳未満

70歳未満

週30時間以上：時給─│┬┃┘円

週20～30時間：時給─│┤┬┘円

週20時間未満：時給─│┤┃┘円

週30時間以上：時給─│┬┬┘円

週20～30時間：時給─│┬┴┘円

週20時間未満：時給─│┬┃┘円

時給─│┬┴┘円
〈月収例〉

├━┏│┤┴├円
日勤：18日×時給─│┬┴┘円×8h＋
夜勤：4回×├─│├┼┬円 の場合

港区三田 「赤羽橋駅」歩5分／「麻布十番駅」歩8分／「芝公園駅」歩12分 ★「田町駅」「三田駅」も利用可

大学附属病院の①設備修繕スタッフ［契］②受付・案内スタッフ［ア・パ］③清掃スタッフ［ア・パ］

★医療費補助制度あり★（規定あり）

【仕事】①病院内の設備巡回・点検（電気、空調、給排水など）・
保守、軽微な修繕作業、異常時の一次対応および
専門業者への連絡・立会い、報告書の作成や記録管理など

②来院された方の受付、入館証授受、
駐車場案内や車両誘導、モニター監視など

③共用部の掃除機・モップがけ、トイレ清掃、
水回り清掃、備品補充、ゴミ回収など

【資格】経験・資格不問
※①第三種電気主任技術者所持の方歓迎
※②18歳以上

【時間】①8：30～17：30（休憩1時間）
②8：30～17：30（60分休憩）

11：30～20：30（60分休憩）
17：30～翌8：30（60分休憩）

※勤務日応相談（シフト制）
③6：00～15：00 or 6：30～15：30

週3日～、1日4時間より応相談
★8：00～、9：00～など、

ご要望をお聞かせください。
【休日】①慶弔休暇、夏季・冬季休暇あり、

シフト制（4週8休）※年間休日116日
【待遇】交通費規定内支給 制服貸与

社会保険完備 有給休暇
医療費補助制度あり（規定あり）
①昇給・賞与（年齢による）

03616-501

株式会社諏訪サービス社
東京都練馬区貫井5丁目17-22

┘┬┐┴┏┤┼┐┏└┴━採用係
受付 平日／9～12時、13～17時
不在時┘┃┘┐┤┴━├┐┃┬┼┏

■総合ビルメンテナンス

練馬区 本文参照

公共施設の清掃員

駅チカ◎公共施設を整える清掃ワーク
未経験者もお気軽に♪男性活躍中のお仕事。

【仕事】（平日勤務の作業）日常清掃
ごみ回収と分別、施設内及び外周の清掃
（土曜勤務可能な場合の作業）定期清掃
平日の作業が難しいエリアの清掃

【給与】時給└│┬┼┘円
【時間】平日 6：30～16：00の間で

（休憩1.5H実働8H又は
休憩2H実働7.5Hで応相談）

週4日～5日勤務で曜日応相談
※希望により土曜勤務
下記も応相談です
土曜 6：30～15：00
（休憩1H/実働7.5H）
第1・3土曜勤務

【待遇】交通費規定支給、社会保険完備、
制服貸与、WワークOK、
定年70歳（再雇用制度あり）

【勤務地】東京都練馬区豊玉北6丁目12番1号
西武池袋線・西武有楽町線
「練馬駅」西口より徒歩5分

【応募】お電話又はイーアイデムにてご応募ください。

03712-501

株式会社パイオニア・サービス
東京都新宿区西落合3-2-25
カーサ野原

その他にもお仕事多数掲載中！→

┘┬┐┬┏┴└┐┴┏┘┴
（採用担当）

■ビルメンテナンス業

扶養内
OK

未経験
歓迎

中高年
活躍中

──月中に勤務開始
できる方限定の

キャンペーン時給です！

①「代々木八幡駅」徒歩8分

月、火、水、土 8：00～10：00

②「早稲田駅」徒歩5分、「早稲田駅（都電）」徒歩10分

月、火、水、土 8：00～11：00

月、火、木、土 7：30～10：00

③「雑司が谷駅」徒歩4分、「目白駅」徒歩9分

④「富士見ヶ丘駅」徒歩12分、「春日神社」バス停徒歩1分

⑤「西新宿五丁目駅」徒歩9分、「中野新橋駅」徒歩9分

月、火、水、土…8：00～11：00
　 （第2.4木）…8：00～9：00

月、水、（第1.3木）…7：30～9：30
　　　　　金、土…7：30～10：00

⑥「東大前駅」徒歩5分、「白山駅」徒歩10分

月、火、木、土 8：00～10：00

複数 ①「代々木八幡駅」徒歩8分②「早稲田駅」5分、「早稲田駅（都電）」10分③「雑司が谷駅」4分、「目白駅」9分、他

ファミリータイプマンションの清掃

無理なく働ける短時間ワーク★
【給与】時給└│┬┃┘円
【待遇】交通費規定内支給、

有給あり
【勤務地】①渋谷区代々木5丁目

②新宿区早稲田鶴巻町
③豊島区目白2丁目
④杉並区宮前4丁目
⑤中野区南台1丁目
⑥文京区西片2丁目

【応募】電話連絡後、
履歴書（写貼）持参。

04050-501

株式会社 サニーライフ
〒101-0041 東京都千代田区
神田須田町2-11-1協友ビル8F

★右記二次元コードより24h応募OK
┘┬┐┬├┴┴┐┬┬└┘（担当：村山）

■マンション管理業

渋谷区幡ヶ谷1丁目
京王新線「幡ヶ谷駅」より徒歩5分

中高年
 活躍中！！
中高年
 活躍中！！

朝だけ とサクッ

┬時間！

勤
務
地

週┬日の清掃ワーク

渋谷区 京王新線「幡ヶ谷駅」より徒歩5分

マンション清掃員

できるかな？
そんな心配はいりません！
【給与】時給└│┬┴┘円
【時間】7：30～10：30

勤務月・水・土曜日
※祝日は通常勤務

【待遇】交通費全額支給、
制服貸与、有給休暇

【応募】まずはお気軽に
お電話ください。

04231-501

株式会社シルバーライフ
〒180-0023 武蔵野市境南町2-9-1
ビジネスセンター山口ビル6F

※右記二次元コードより24h応募OK
┘└├┘┐┃┘┐┃┼┃┼（採用係）

■建物管理業

北区王子 「王子駅」より徒歩3分

マンション共用部の日常清掃スタッフ

週1日・午前中短時間で無理なくできます。
未経験者歓迎！WワークOK！駅チカ♪

【仕事】マンション共用部の日常清掃です。
掃き、拭き、掃除機掛け、
モップ掛けゴミ置場整理など。

【給与】時給└│┴┘┘円
【時間】8:00～9:30（実働1.5時間）

※勤務は水のみ週1日（祝日出勤）
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与
【勤務地】東京都北区王子1丁目

南北線「王子駅」徒歩3分
JR京浜東北線「王子駅」徒歩5分
都電荒川線「王子駅前駅」徒歩6分

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
お持ちください。面接は現地にて
※電話受付／土日祝除く平日

04606-501
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