
アーサー株式会社
横浜市南区真金町2-20-3

┘└├┘┐┬└┤┐┬┼└（採用係）

■総合ビル管理派遣業（派14-301662）

横浜市西区 「高島町駅」より徒歩3分

学校内の日常清掃

平日週2日～午後からの勤務！女性活躍中！
未経験・WワークOK！専門学校内の清掃です！

【仕事】各階のトイレ清掃、備品補充、ゴミ回収など
★1人体制となります。

【給与】時給└│├├┴円
【時間】13:30～17:00（3.5H）＜勤務＞週2日～（曜日応相談）
【休日】土・日・祝日、夏季・年末年始休暇
【待遇】交通費全額支給、制服貸与
【勤務地】横浜市西区高島2-2-11

・横浜市営ブルーライン「高島町駅」より徒歩3分
・京急本線「戸部駅」より徒歩8分
・横浜高速鉄道みなとみらい線「新高島駅」より徒歩9分

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
持参ください。

46719-501

株式会社ビルシステム
東京中央支店
港区東新橋2-8-1 パラッツォアステック7階

24時間WEB応募OK→
┘┬┐┼┤┘├┐┬┬├├（採用A係）

■ビル・建物総合管理

港区 本文参照

清掃・管理

資格・経験不問★丁寧に指導いたします！

【仕事】都内及び都内近郊のビル、マンションの
清掃業務の品質管理とスタッフの管理が
主な業務になります（PC作業あり）。

【給与】時給└│┴┘┘円
【時間】8：00～17：00（実動8h）

日～土の間で週5日（土日勤務の場合あり）
【待遇】交通費規定内支給、ユニフォーム貸与
【勤務地】港区東新橋2丁目
【応募】お電話または二次元コードよりご応募ください

★お電話の際には、採用A係へ「アイデムを見た」と
必ずお伝えください。

46818-501

株式会社セントラルビルワーク
東京都中央区築地2-14-17
Daiwa築地ビル5F

┘┬┐┴┴┼┴┐━┼┬├（採用係）

■オフィスビル、商業施設等の清掃業務

板橋区 「志村坂上駅」徒歩2分

オフィスビル清掃

駅チカで通勤ラクラク♪
午前だけでOK！朝の短時間ワーク

【仕事】オフィスビルの清掃
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】7：00～11：00（実働3.75時間）

勤務／月～金（週5日）
【休日】土・日・祝、年末年始
【待遇】交通費規定内支給（上限15,000円/月）、

制服貸与
【勤務地】東京都板橋区小豆沢3-6-10

★「志村坂上駅」徒歩2分
【応募】お電話または二次元コードより

ご応募ください。

46841-501

株式会社セントラルビルワーク
東京都中央区築地2-14-17
Daiwa築地ビル5F

┘┬┐┴┴┼┴┐━┼┬├（採用係）

■オフィスビル、商業施設等の清掃業務

複数 本文参照

駅事務所内の日常清掃スタッフ

勤務駅・勤務曜日は要相談！駅のキレイを保つお仕事★

【仕事】駅事務所内の日常清掃
【給与】平日：時給└│├┬┘円土・祝：時給└│┬┘┘円
【時間】①9：00～12：00（実働3h）

②13：00～16：00（実働3h）
勤務／月～土のうち、週2回～5回、応相談

土祝出られる方大歓迎！
土祝だけでもOK！

【休日】日曜日、その他勤務日以外
【待遇】交通費規定内支給（上限700円/日）、制服貸与
【勤務地】①赤羽岩淵駅、志茂駅

②王子駅、王子神谷駅、西ケ原駅
【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

46842-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業二部
新宿区西新宿6-14-1
新宿グリーンタワービル9階（本社）
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴（採用係）

■ビル総合管理

6：30～
10：00（3.5h）

「飯田橋駅」・「市ケ谷駅」
から徒歩9分、

「九段下駅」から徒歩10分

時
給─│┬┴┘円

平日

千代田区

ムリなく、コツコツ。
自分のペースで働ける職場です。

時  間

勤
務

勤務地

月～金

未経験でも安心。
清掃スタッフ

千代田区 「飯田橋駅」・「市ケ谷駅」から徒歩9分、ほか

オフィスビル清掃

午前だけでサクッと完了。
扶養内勤務やWワークにぴったり！
【仕事】オフィスビル内の清掃

共用部および事務室内の日常清掃、
ゴミ回収・掃除機掛けなど

【資格】未経験OK、WワークOK
【休日】土・日・祝、年末年始
【待遇】交通費全額支給、有給休暇、

制服貸与、控室・ロッカー有
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

※面接は本社及び現地にて実施。

47436-501

株式会社ベリーズ・インク
東京都千代田区神田須田町2-7-3
VORT秋葉原ビルディング5F

┘┬┐┬┴├┴┐┃┃├┤［採用係］

■トータルメンテナンスサービス

7：00～10：00（実働3H）
月～金（土日祝休）

（実働2H）
月～金（土日祝休）

（実働6.5H）
月～金（土日祝休）

給与 時給─│┬┴┘円

7：00～9：00

時給─│┤┴┘円

時間

時間

給与

8：30～16：00

給与 時給─│├┬┘円

時間

給与

時間



「護国寺駅」徒歩┴分



「原宿駅」徒歩┼分、「明治神宮前駅」徒歩┼分



「築地市場駅」徒歩├分



「新庚申塚駅」徒歩├分、「庚申塚駅」徒歩┴分

8：00～12：00（実働4H）
月火水金（木土日休）

時給─│┬┘┘円

複数 ①「護国寺駅」徒歩5分②「原宿駅」徒歩6分、「明治神宮前駅」徒歩6分、他

清掃スタッフ（①②③オフィスビル④マンション）

経験・知識ゼロからのスタート歓迎！
【仕事】日常清掃
【待遇】交通費上限2万円/月迄支給

（相談可）、作業服貸与
【勤務地】①文京区音羽1丁目

②渋谷区神宮前4丁目
③中央区銀座7丁目
④豊島区巣鴨4丁目

【応募】まずはお電話ください。
（受付/平日9：00～18：00）
★24時間WEB応募OK

47485-501

株式会社ベリーズ・インク
東京都千代田区神田須田町2-7-3
VORT秋葉原ビルディング5F

┘┬┐┬┴├┴┐┃┃├┤［採用係］

■トータルメンテナンスサービス

時給─│┼├┴円

◆日給換算─┬│┘┘┘円！
※一律深夜割増含む

18：00～翌9：00
（実働8時間 仮眠休憩あり）
◆週2回程度～相談可、シフト制

あなたのライフスタイルに

合わせた働き方を◎ 勤
務
は
週
├
回
程
度
～
相
談
可
！

給 

与

時 

間

江東区 本文参照

タワーマンション設備管理人

未経験歓迎！
深夜で効率よく稼げます！
【資格】18歳以上（深夜勤務含むため）
【待遇】交通費支給（2万迄/月）、

作業服貸与、社保完備
【勤務地】「辰巳駅」徒歩7分

「東雲駅」徒歩9分
（江東区東雲1丁目）

【応募】まずは気軽にお電話下さい。
面接日時・場所をお知らせ
致します。

47488-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業三部
新宿区西新宿6-14-1
グリーンタワービル9階
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴

（営業三部）

■ビル総合管理

（月収例）┃┤│┘┘┘円
※時給─│┤┘┘円×1日3h×20日

未経験OK 中高年活躍中

扶養内範囲内・
WワークOK

通勤便利な駅チカ

千代田区のオフィスビル 「神田駅」徒歩5分

時間

事務所ビル清掃共用部清掃
（階段・廊下・外構）＋一部専用部清掃等

仕事

＼ 時間帯、選べます! ／
【1】6：30～  9：30（実働3h）

【2】7：00～10：00（実働3h）
月～金の週5日勤務 ※土日祝年末年始休み

勤務地・アクセス

千代田区 「神田駅」徒歩5分

清掃スタッフ

平日のみ！週5日勤務！
朝の短時間★時給1,400円！
【資格】経験者優遇
【給与】時給└│┤┘┘円
【待遇】交通費規定支給、制服貸与、

ロッカー・控え室有、
社保完

【応募】お気軽に電話または
イーアイデムから
ご応募ください。

47651-501

育栄管財株式会社
〈本社〉東京都新宿区西新宿7-6-2宇津宮ビル8F
《応募者専用ダイヤル》

┘┬┐┬┬┼┬┐┼┬┴┤（採用係）

■総合ビル管理

1,250円
時
給

給
与

24hweb応募受付中！！

新たなチャレンジ
応援します！！

JR総武線「下総中山駅」徒歩8分
東京メトロ東西線「原木中山駅」9分

9：00～13：00／
月・火・水・金・土（週5日）

【勤務地】

時間

経 験 や ス キ ル 不 問 ！

未 経 験 歓 迎 ！

船橋市 JR総武線「下総中山駅」徒歩8分、東京メトロ東西線「原木中山駅」9分

マンション通勤管理員

未経験・ブランクのある方も大歓迎♪
丁寧に教えますのでご安心ください
【仕事】マンション管理業務
【休日】木曜、日曜、祝日、

夏季、年末年始
※但し、祝日がゴミ集日の
場合は出勤の場合あり

【応募】お気軽にお電話の上、履歴書
（写真貼付）ご持参ください。
二次元コードからは24H受付中！
面接：現地または下記事務所にて

47654-501

㈱アール・エス・シー
豊島区東池袋3-1-3
サンシャインシティ
ワールドインポートマートビル8階
┘┬┐┴┏┴├┐┏┴└└（採用係）

■ビル総合管理（スタンダード上場）

時 給

─│┬┴┘円
（交通費規定支給）

13：00～15：00
（実働2h）※時間調整可

女性活躍中

勤務月・水・金（週3日）
　　　※祝日の場合は
　　　　火・木に振替勤務

豊島区南大塚 JR「大塚駅」から徒歩約7分、都電荒川線「大塚駅前駅」から徒歩約6分、他

ビル共用部の日常清掃

未経験の方・幅広い年代の方活躍中！！

【仕事】共用部及び会議室内の清掃業務
【休日】土・日・祝日・年末年始・GW等

オフィスの休日（振替の場合あり）
【待遇】交通費規定支給、ユニホーム貸与
【勤務地】豊島区南大塚の3階建てオフィスビル

JR「大塚駅」から徒歩約7分、
都電荒川線「大塚駅前駅」から
徒歩約6分、東京メトロ丸ノ内線

「新大塚駅」から徒歩約7分
【応募】電話連絡後、履歴書（写貼）持参。

47671-501
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相模トライアム
相模原市中央区鹿沼台1-9-15
プロミティふちのべビル4F

┘└├┘┐├└├┐┘└━（採用係）

（携帯電話からは┘┤├┐━┴├┐├┼┴├へ）

■ビル総合メンテナンス

清掃

仕事
内容

マンション共用部清掃

ホウキ・モップを使用した

掃き拭き清掃、会議室清掃など

八王子市鹿島
周辺マンション

清掃スタッフ

勤務地

＊京王線「京王多摩センター駅」
　徒歩10分程度

＊小田急線「小田急多摩センター駅」
　徒歩10分程度

スタッフ

右記の二次元コードより
簡単アクセス！

★24時間web応募受付中！

八王子市 「京王多摩センター駅」、「小田急多摩センター駅」各徒歩10分程度

マンション清掃スタッフ

年齢不問／主婦（夫）歓迎
未経験者歓迎
【給与】時給└│├├┼円
【時間】8：00～15：00（実働6時間）

＊ローテーションによる
週2～3日程度の勤務

【待遇】労災保険、年次有給休暇、
通勤費全額支給、
制服貸与、敷地内禁煙

【応募】まずはお気軽にお電話下さい。
≪受付時間≫
月～金（土・日・祝日除く）
9：00～12：00、13：00～17：00
※お越しの際には
履歴書（写真添付）を
ご持参下さい。

45681-501

関東ビルメンテナンス㈱
練馬区豊玉北6-13-2（カント－ビル5F）

〈受付：平日9：00～18：00〉
┘┬┐┴┏┤┼┐━┼┴└（採用係）

■建物総合管理・清掃／創業50年の安定企業

新宿区若松町 本文参照

清掃スタッフ

朝の短時間で気持ちよくスタート♪
シンプル清掃で通いやすい職場です！

【仕事】ゴミ回収、床清掃、掃き清掃、ゴミ庫整理
【資格】年齢・経験・男女不問
【給与】時給└│┤┘┘円
【時間】7：00～9：30（2.5h）★週5日（月～金）
【休日】土・日・祝
【待遇】制服貸与、交通費規定内支給
【勤務地】新宿区若松町

（若松河田駅徒歩1分）
【応募】お電話または下記二次元コードより

ご応募の上、履歴書（写貼）を
お持ちください。※現地での面接も可

47072-501

株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘（採用係）

■建物総合管理

新宿区 本文参照

ビル共用部清掃

「東新宿駅」徒歩2分のビルが舞台。
未経験からはじめる清掃のお仕事です！

【仕事】共用部の清掃業務（女性専用フロア有り）
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】①月・火 15：30～19：00（3.5H）

②月～金 6：30～10：00（3.5H）
※月1回土曜日 12：30～16：00（3.5H）
※上記祝日は休み

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、自転車通勤可
【勤務地】新宿区新宿7丁目

※「東新宿駅」徒歩2分、「新宿駅」徒歩15分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を

お持ちください。
※面接地は応相談

47102-501

株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘採用係

■建物総合管理

府中市 「東府中駅」バス10分、他

マンション清掃スタッフ

午前のみの清掃スタッフ募集中！未経験歓迎です♪

【仕事】マンション共用部の清掃※ゴミ出しなし
【給与】時給└│├├┼円
【時間】①火・木／8：00～11：00（3H）

②月・火・木／8：00～11：00（3H）
③火・水・木／8：00～11：00（3H）
④火・木・金／8：00～11：00（3H）

【休日】土・日曜
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、自転車・バイク通勤可
【勤務地】府中市若松町5丁目のマンション

（JR中央線「武蔵小金井駅」バス10分
京王線「東府中駅」バス10分）

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
お持ちください。※面接地は応相談

47109-501

株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘（採用係）

■建物総合管理

稲城市押立 南武線「矢野口駅」より徒歩8分

定期清掃責任者

経験不問◎昇給・賞与・各種手当あり♪

【仕事】アルバイト2～4人と一緒に車で移動して
マンション・オフィスビルの清掃

【資格】未経験可、運転免許必要
【給与】月給├┼┘│┘┘┘円～（経験考慮）
【時間】7：00～18：00の間で実働8h（現場により変わります）
【休日】月6日公休（シフト制）、GW・夏休み・年末年始休暇有り
【待遇】昇給年1回、賞与年2回、交通費規定内支給、

社会保険完備、作業服貸与、残業代別途、
家族手当等有り、各種手当有り
自転車・バイク通勤可、60歳定年、再雇用65歳まで
※試用期間有り（3ヵ月同条件）

【応募】お気軽にお電話ください。面接時に履歴書（写真貼付）
持参ください。※面接地は応相談

47119-501

株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘採用係

■建物総合管理

稲城市押立 南武線「矢野口駅」徒歩7分

定期清掃スタッフ

未経験者歓迎！ すぐに慣れることが
できるカンタンな清掃ワーク◎

【給与】日給┏│┘┘┘円～ ※経験考慮
【時間】9：00～17：00（実働7h）

※5hで終わることもありますが
実働4h以上は日給分保証

勤務／週2日～OK、土・日のみ可
シフト制（前月又は前週に希望を提出）

【待遇】交通費規定内支給、残業代別途、
作業服貸与※試用期間有り（3ヵ月）

【勤務地】稲城本社（稲城市押立1744-80）に
集合後車で移動 自転車通勤可

【応募】お気軽にお電話またはイーアイデムにてご応募ください。
※面接地は応相談

47121-501

株式会社西ビル管理
東京都稲城市押立1744-80

┘┤├┐┬━┘┐┤┬┃┘採用係

■建物総合管理

杉並区 各線「荻窪駅」より徒歩2分

オフィスビルの清掃

未経験歓迎！時給1,300円！
短時間でもしっかり稼げる清掃ワーク
【仕事】オフィス内の清掃※トイレ清掃有
【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】水・木曜日／7：00～10：00（3H）
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

自転車・バイク通勤可
【勤務地】東京都杉並区天沼3丁目

各線「荻窪駅」より徒歩2分
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を

お持ちください。※面接地は応相談

47125-501

㈱共立フーズサービス
本社／東京都文京区湯島3-1-3 MSビル1階
┘┬┐┴┃└┼┐┼└┃└（本社採用係）

■レストラン・食堂の運営受託、他

八王子市 多摩都市モノレール「大塚・帝京大学駅」から徒歩約7分

学生会館食堂での調理補助

＼＼4月新規オープン！週2日～OK／／
料理が好きなら無資格・未経験も歓迎！
☆家事スキルを活かしませんか☆
「朝から」「夕方から」選べます♪

【仕事】◆お料理の盛り付け
◆カウンター越しの提供
◆食器洗浄
◆切込み等の仕込み業務
などをお願いします♪
☆学生さんたちが共同生活を送る
学生会館でのお仕事です！

【給与】（朝）時給└│┤┘┘円
（夕）時給└│┬┴┘円

【休日】日曜日・祝日、ほか応相談
【待遇】社会保険完備（法定基準による）、

交通費全額支給、有給休暇、
制服貸与、車通勤可

【勤務地】☆4月新規OPEN☆
ドーミー八王子大塚

（八王子市大塚612-1）
【応募】まずはお気軽にお電話下さい！！

※掲載後も随時受付中！！
※勤務スタート日応相談

47560-501

株式会社新日本警備保障
東京支社秋葉原支店
東京都新宿区高田馬場2-16-3(5Ｆ)
東京都千代田区神田佐久間町2-1(7Ｆ)

┘┬┐┬├┘├┐┬┴┴┴担当/採用係

┘┬┐┬┃┴└┐┬┴┴┴担当/採用係
※応募は固定ｏｒ携帯電話にて！

■警備業

勤務地複数 ｢高田馬場｣駅スグ日比谷線｢秋葉原｣駅4番出口スグ

交通誘導警備の警備員スタッフ①交通一般警備②交通2級警備

お友達紹介手当あり！日払い規定OK！
未経験でも1日総額1万4,500円～1万6,500円！
2級資格者は1日総額1万7,000円～1万9,000円！

【仕事】現場に直行し、2人(現場による)での交通警備。
丁寧＆安心の研修完備！※未経験者が多数！

【資格】18歳～(警備業法による)

※未経験者歓迎！
※有資格者､警備経験者は優遇！

【給与】日給└万┬│┴┘┘円～└万┃│┴┘┘円
＋必ず交通費支給
①日給└万┬│┴┘┘円～└万┼│┘┘┘円
②日給└万┼│┘┘┘円～└万┃│┴┘┘円
（資格手当├│┘┘┘円／日含む）
※時間帯により異なる

【時間】昼/8:00～17:00､夜/20:00～翌5:00

①週1～5日：日給1万3,000円～1万5,500円
【待遇】日払い規定OK､

お友達紹介手当(規定有)、
昇給制度､制服･装備品支給､
交通費規定支給：
昼1,000円、夜500円／日
研修20h:2万4,520円、
面接交通費1,000円支給、
研修交通費＋研修中昼食費
各1,000円×3日：
総額6,000円支給､
社員登用有、ＷワークOK

試用期間3ヶ月:条件同じ
【勤務地】新宿区・中野区他、東京都一円

★新規現場多数で希望の勤務地を
ご紹介します！★直行直帰OK！

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。

47755-501
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愛の家都市型軽費老人ホーム杉並上高井戸
〒168-0074 東京都杉並区上高井戸2-8-27

┘└├┘┐┬━┼┐┴┃┬（採用係/平日9：00～18：00）

■全国350以上の介護事業所の運営・管理

杉並区 京王井の頭線「高井戸駅」から徒歩12分

介護職員

おしゃべりメイン！30代～60代前半のスタッフ活躍中！

【仕事】見守りや安否確認、コミュニケーションなど
サポート中心の管理人のようなお仕事です！

【資格】無資格・未経験OK、ブランクOK

【給与】［ア］［パ］時給└│├├┼円～
月収例/└┬万━│┬└├円※一律処遇改善手当含む

（時給└│├├┼円×8h×月14日）
【時間】早番/7：00～16：00、日勤/9：00～18：00

遅番/10：00～19：00（実働8h）※シフト制
★週2日～5日勤務★土日勤務応相談

【休日】有給休暇（法定通り）、産休・育休
【待遇】交費規定給、昇給有、資格取得支援制度、社保完、

手当（年末年始、資格、時間外）、正社員登用有
【応募】2名募集！お気軽にお電話ください♪

42212-501

小松歯科医院
東京都三鷹市井の頭2-14-2
パークブリージェ井の頭102号

※右記二次元コードより24h応募OK
┘┤├├┐┤┼┐┤┼└┃（採用係）

■医療法人社団歯成会

20代～40代の
女性スタッフが活躍中！

クリニックが初めての方も、
不安の無いようしっかりサポートします。

患者様に寄り添う診療を大切にしています。

17：00～の勤務も可能です。
時間・曜日はご相談に応じます。
ご家庭の都合による休みの
　調整も可能です。

三鷹市 京王井の頭線「三鷹台駅」より徒歩2分

歯科助手

勤務は週2日～OK！午後のお仕事です。
駅チカ♪未経験者歓迎！扶養内勤務可！

【仕事】患者様のご案内、診療準備、診療サポート
器具の洗浄、片付け、清掃など

【給与】時給└│┬┘┘円～
【時間】14:30～19:00 ※17:00～19:00も可

★勤務は週2日～OK、時間・曜日応相談
【休日】木曜、土曜、日曜、祝日、夏季、年末年始
【待遇】昇給あり、交通費全額支給、制服貸与

試用期間3ヶ月あり（同条件）
【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を

お持ちください。

43810-501

日本管財株式会社
〒103-0027 東京都中央区日本橋
2丁目1-10柳屋ビルディング5階
┘└├┘┐┘└└┴━━（担当／採用係）

■総合ビルメンテナンス業

2025年4月OPEN

医療施設別館の
清掃スタッフ募集

総合病院の病室内
および共用部・ナースステーション・
トイレ・シャワールームなどの
日常清掃全般  他、付随業務

仕 

事

給 

与

時
給─│┬┘┘円～─│┤┘┘円

※資格・経験により考慮

勤
務
地

中央線・武蔵野線「西国分寺駅」より徒歩15分
京王線「府中駅」よりバス20分
※京王バス「総合医療センター」バス停下車すぐ
各駅よりバス路線も充実しており通勤便利！
※マイカー通勤不可

東京都府中市武蔵台2丁目の総合医療施設

未経験OK！

府中市武蔵台 中央線・武蔵野線「西国分寺駅」より徒歩15分、京王線「府中駅」よりバス20分

清掃スタッフ

夜のスキマ時間で働けます！

【時間】17：00～21：00
実働4時間、休憩なし
月曜～金曜日（週1日～※勤務日数相談可）

【休日】土曜日、日曜日、祝日、その他（曜日はシフトによる）
【待遇】労災保険加入

交通費規定内支給
制服貸与
有給休暇・特別休暇有り
他、福利厚生多数

【応募】お気軽に電話連絡ください。
面接時には履歴書（写貼）を
ご持参ください。

46225-501

株式会社和心（いしん）
（本店）新宿区市谷台町4-2

┘┬┐┴┬┼┼┐└━━┘（本店）

┘┤├┐┼┼┤┐┘└┬└（本社）

■ビルメンテナンスサービス

杉並区内公共施設
でのお仕事。

 永福和泉地域区民センター
（東京都杉並区和泉3-8-18）

交通京王井の頭線「永福町駅」徒歩4分

 杉並区立方南会館
（東京都杉並区和泉4-42-5）

交通東京メトロ丸ノ内線「方南町駅」徒歩4分

①設備  時間8：00～22：00

②清掃  時間7：00～18：00 ローテーション制

③受付  時間8：30～21：15

④警備  時間13：00～21：15

未経験者、資格・経験ある方歓迎

※、を
ローテーション

にて勤務

杉並区 本文参照

①設備管理②清掃③受付④警備

新規スタッフ募集、通勤便利な職場です

【仕事】①設備管理②清掃③受付④警備
【資格】①設備関連資格保持者④18歳以上
【給与】時給└│┴┘┘円

④研修20H（時給└│├├┼円）
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与、

社会保険完備（勤務時間による）
【勤務地】A永福和泉地域区民センター

B杉並区立方南会館
※A、Bをローテーションで勤務

【応募】お電話の上、履歴書（写貼）持参ください。
現地面接応相談。（採用係）

46778-501

関東観光株式会社（関東バスグループ）
〒164-0003 東京都中野区東中野5-23-14（本社）
┘┬┐┬┬┼├┐┼┼┬┼（採用担当）

■JR中央線沿線に路線を展開する関東バスグループ

杉並区 「荻窪駅」バス15分、「吉祥寺駅」バス25分、「浜田山駅」歩13分

バス車内・事務所等の清掃

地域社会に貢献するバス会社のグループ会社

【仕事】バスの車内はじめ、営業所や宿直室等の清掃作業
（ゴミ集めや、床・窓の 掃き拭きなど簡単なお仕事です）

【給与】時給└│├┬┘円
【時間】シフト制（週6日）

7：00～14：30・7：45～15：30（実働6.5H）
◎残業ほぼなし

【休日】週1日（シフト制）
【待遇】社保完、交通費全額支給、有給休暇、制服貸与
【勤務地】五日市街道営業所（杉並区成田西2-18-20）

JR中央線「荻窪駅」バス15分、「吉祥寺駅」バス25分
京王井の頭線「浜田山駅」徒歩13分

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）を郵送
書類選考の上、面接をします。

47163-501

株式会社サニーライフ
〒101-0041
東京都千代田区神田須田町2-11-1
協友ビル8F

★右記二次元コードより24h応募OK

┘┬┐┬├┴┴┐┴┘└└
［担当／大谷］

■マンション管理業

新宿区富久町11
都営新宿線「曙橋駅」徒歩7分、
東京メトロ丸ノ内線

「新宿御苑前駅」徒歩8分

勤
務
地

時
　
間

14：00～20：00
（休憩1H）
勤務火～土曜日
　　　※祝日は
　　　　通常勤務

マンション
管理員 募集！

新宿区 都営新宿線「曙橋駅」徒歩7分、東京メトロ丸ノ内線「新宿御苑前駅」徒歩8分

マンション管理員

中高年スタッフ活躍中！
未経験スタート大歓迎♪
【給与】時給└│┤┘┘円
【待遇】交通費全額支給、

制服貸与、有給休暇、
年2回寸志支給（規定あり）

【応募】まずはお気軽に
お電話ください

47330-501

株式会社 東幸
東京都港区虎ノ門1-2-20
第3虎の門電気ビルディング7階

二次元コードより応募可能！！
┘┬┐┬┴┘┬┐┬┏┴└（採用係）

■総合ビル管理

オフィスビルの

日常清掃
スタッフ

丁寧にお教えしますのでご安心ください♪

勤務地

6：30～11：00（4.5h）
※月～金

時 間

未経験からスタート大歓迎

アクセス
「中野坂上駅」徒歩8分、

「西新宿駅」徒歩8分

新宿区西新宿1丁目

時給─│┤┘┘円
給 与

アクセス

良好◎

勤務は

平日のみ

新宿区西新宿 「中野坂上駅」徒歩8分、「西新宿駅」徒歩8分

オフィスビルの日常清掃スタッフ

女性活躍中！平日午前の短時間◎
駅チカ徒歩8分で通勤らくらく♪
【仕事】掃除機がけ・ごみ回収
【休日】土・日・祝、年末年始（12/29～1/3）
【待遇】年2回寸志支給（64歳迄）、

有給休暇、交通費全額支給、
退職金制度、制服貸与

【応募】平日後、履歴書（写真貼付）持参。
詳細は面談にて。
＜面接場所＞「虎ノ門駅」徒歩3分

47431-501
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株式会社トータルサポート
東京都品川区戸越5-16-8

┘┏┘┐┏┘└└┐┘┬┃┃（採用係）

■ビルメンテナンス

草加市 本文参照

オフィスビル清掃

週3日勤務！自分時間と両立できます♪
【仕事】オフィスビル清掃

（女子トイレ清掃あり）
【給与】時給└│┬┴┘円
【時間】8：00～12：00（実働4H）

勤務／月・水・金
【待遇】交通費規定内支給、制服貸与
【勤務地】埼玉県草加市青柳1丁目

「獨協大学前駅」東口、
「草加駅」東口よりバス7分

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）持参く
ださい。※現地にて面接

46207-501

株式会社ビルシステム
横浜市中区尾上町4-57
横浜尾上町ビルディング9F

┘┤┴┐├├├┐┼┼└━
（不動産事業本部／採用係）

■ビル・建物総合管理

港区 「品川駅」徒歩3分

テナントビルの管理員

未経験OK♪特別な資格は不要です！

【仕事】巡回・ゴミの運搬・
点検の立ち合い・フィルター清掃

【給与】時給└│┬┘┘円
【時間】勤務月～金＋土（週5～6日）※祝日勤務なし

月～金／13：00～19：00（実働6h）
土／7：00～15：00（実働7h）※ローテーション

【待遇】交通費規定内支給、
ユニフォーム貸与

【勤務地】「品川駅」徒歩3分（港区高輪3丁目）
【応募】3/239時～お気軽にください。

※現地面接/要履歴書（写貼）

46244-501

株式会社ビルシステム
横浜市中区尾上町4-57
横浜尾上町ビルディング9F

┘┤┴┐├├├┐┼┼└━
（不動産事業本部／採用係）

■ビル・建物総合管理

港区 「三田駅」徒歩3分、他

ビル清掃員

未経験OK★平日午前短時間のお仕事！

【仕事】掃き掃除・拭き掃除・トイレ掃除・ゴミ出し
【給与】時給└│┴┘┘円
【時間】7：00～8：30

勤務月～金（週5日）
※祝日勤務なし

【待遇】交通費規定内支給、ユニフォーム貸与
【勤務地】・都営三田線「三田駅」徒歩3分

・JR「田町駅」徒歩7分
（東京都港区芝4丁目）

【応募】3/239時～お気軽にください。
※現地面接/要履歴書（写貼）

46245-501

株式会社ユアン
〈本社〉東京都墨田区立花1-23-5-118
（東武亀戸線「東あずま駅」前）
┘┬┐┴┼┬└┐┏┤└┘（担当／採用係）

■トータルクリーニング

墨田区本所 都営大江戸線「蔵前駅」徒歩8分

清掃業務

お昼までの短時間ワーク！未経験者歓迎！

【仕事】館内清掃〈2名作業〉
【期間】令和8年3月24日より
【資格】未経験者歓迎
【給与】時給└│├┬┘円 4月から時給└│┤┘┘円
【時間】①8：00～11：00（3時間）②10：00～

13：00（3時間）③12：00～13：00
（1時間相談）④8：00～13：00（5時間）
※シフト制（応相談）

【待遇】交通費実費支給、自転車通勤可
【勤務地】本所地域プラザ（墨田区本所1-13-4）
【応募】お電話または二次元コードより

ご応募の上、履歴書持参下さい。

46682-501

株式会社 日進産業
（本社）東京都中央区入船1-4-10

八丁堀プレイス3F

★二次元コードから24hWEB応募OK
https://www.nisshin-sangyou.co.jp/
┘└├┘┐├┬└┘├┤（現業部採用担当）

■総合ビルメンテナンス

未経験や
ブランク
ある方も
大歓迎！！

毎週土曜日のみ
6：30～10：30（実働3時間）

「四谷三丁目駅」「四ツ谷駅」
徒歩10分圏内のオフィスビル

勤務地

勤　務

日給┤│┬┴┘円

新宿区 「四谷三丁目駅」「四ツ谷駅」徒歩10分

オフィスビルの清掃スタッフ

いつものお掃除をお仕事にできます！！
【仕事】ゴミ回収、掃除機掛け、トイレ清掃
【資格】経験不問
【待遇】制服貸与
【応募】電話連絡の上、

履歴書（写貼）持参下さい
※面接は本社にて行います
※電話受付/平日9～17時半

47085-501

株式会社 東商サービス
新宿区住吉町1-1横塚ビル3F

┘┬┐┬┬┴━┐├━┏━（採用係）

■ビル総合管理
勤
務
地

中高年スタッフ
活躍中

「浅草駅」A2-a.b出口またはA1出口より
　徒歩3分（銀座線・伊勢崎線・浅草線）
「蔵前駅」A6出口またはA7出口より
　徒歩3分（浅草線・大江戸線）

台東区駒形2丁目

時給

─│┬┘┘円

台東区駒形 各線「浅草駅」徒歩3分、各線「蔵前駅」徒歩3分

オフィスビル清掃

＼Wワークや年金の足しに◎／
扶養内で無理なく続けられます
【仕事】オフィスビルの共用部、

専用部清掃等
【資格】経験・年齢不問、未経験歓迎
【時間】6：30～9：30（3h）

勤務／月～金（土・日・祝休み）
【待遇】交通費実費支給（月2万円迄）、

制服貸与、労災保険、有給休暇
【応募】二次元コードよりエントリー又は

お気軽にお電話ください。面接は
現地近くにて行います。

47220-501

東葉ビル管理株式会社
東京支店／豊島区南大塚2-39-7

┘┤┐━└┼┬┐┘┘┘└（採用係）

■総合ビル管理
（ISO9001・27001認証取得）

時給

─│┤┘┘円

勤務地新宿区百人町3丁目

JR中央・総武線

「大久保駅」徒歩6分、

山手線「新大久保駅」徒歩9分

新築マンションの

清掃管理人

新築マンションの

清掃管理人 未経験OK

男女活躍中 プライベートも
大切にしながら

働けます。

新宿区百人町3丁目 JR中央・総武線「大久保駅」徒歩6分、山手線「新大久保駅」徒歩9分

清掃管理人

親切・丁寧にお教えしますので
安心してご応募ください。

【仕事】ゴミ出し、階段・廊下・
ゴミ庫・エントランス等の
拭き・掃き掃除など。

【時間】8：00～16：00 勤務週3～4日
【待遇】◆交通費全額支給◆社会保険完備

◆制服貸与◆有給休暇
【応募】3/23よりお気軽にお電話下さい。

※面接は東京支店または
現地近くにて行います。

47238-501

東葉ビル管理株式会社
東京支店／豊島区南大塚2-39-7

┘┤┐━└┼┬┐┘┘┘└（採用係）

■総合ビル管理（ISO9001・27001認証取得） JR中央・総武線・都営三田線
「水道橋駅」より徒歩7分
JR中央・総武線

「御茶ノ水駅」より徒歩9分

文京区
本郷2丁目

仕  

事

ゴミ出し、階段・廊下・ゴミ庫・
エントランス等の拭き・掃き掃除
や業者の方が来られた時の
対応（業務の立ち合い等）など。

週┴日勤務で安定した
収入が得られます。
WワークOK

男女活躍中 ─│┤┘┘円

勤  

務  

地

都営大江戸線・東京メトロ丸ノ内線

「本郷三丁目駅」より徒歩2分

時給

文京区本郷 都営大江戸線・東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目駅」より徒歩2分、他

マンション管理人

未経験でも不安なくスタートできます。
【時間】8：00～12：00（実働4時間）

※週5日勤務
（火・水・木・金・土曜）

【待遇】◎交通費全額支給
◎社会保険完備
◎制服貸与
◎有給休暇

【応募】3/23よりお気軽に
お電話ください。
※面接は現地近くにて行います

47247-501

関電ファシリティーズ
東京都中央区京橋1丁目11-1
関電不動産八重洲ビル3階 東京本社
┘┬┐┬┴┼━┐┬├┬┘（採用担当者）

■建物総合管理

多数在籍
未経験歓迎

文京区大塚3丁目
駅チカ通勤便利♪

勤務地

スキル不問

WワークOK

女性スタッフ

文京区大塚 丸ノ内線「茗荷谷駅」より徒歩1分

オフィスビルの清掃

お仕事は平日の午前中だけ！週2日～OK！

【仕事】ゴミ回収、共用部・専用部掃除機掛け、
パントリー流し台清掃、トイレ清掃 など

【給与】時給└│├┴┘円＋交通費
【時間】7：00～11：00※実働4h※シフト制

＜勤務曜日＞月・火・水・木・金（応相談）
【休日】土曜日、日曜日、祝日
【待遇】交通費全額支給、社会保険完備、有給休暇、靴・制服貸与、

ミニボーナスあり（年2回）、休憩室・個人ロッカー完備、
冷蔵庫・電子レンジ・電気ポットあり、インフルエンザ予防
接種費用補助（期限あり）、年一回、健康診断（全額会社負担）
もしくは、人間ドッグが受診可能（※但し会社規定による）

【応募】まずは、お気軽にお電話ください。受付/平日10～18時

47393-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業二部
新宿区西新宿6-14-1
新宿グリーンタワービル9階（本社）
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴（採用係）

■ビル総合管理

WワークOK！

千代田区
丸ノ内線「淡路町駅」から徒歩5分
都営新宿線「小川町駅」、
　千代田線「新御茶ノ水駅」からも徒歩圏内◎

6：30～9：30 7：00～9：30

清掃スタッフ
＼40代・50代・60代活躍中♪／

男女活躍中

平日 1人作業

時間

時給

勤務地

─│┬┘┘円

千代田区 丸ノ内線「淡路町駅」から徒歩5分

オフィスビル清掃

平日の朝だけサクッと。一人でモクモク、
気を使わず自分のペースで働けます。

【仕事】オフィスビル専用部の
掃除機掛けとゴミ回収、
トイレ清掃など

【資格】未経験OK、WワークOK

【休日】土日祝
【待遇】交通費全額支給、有給休暇、

制服貸与、控室・ロッカー有、
永年勤続表彰制度有

【応募】まずはお気軽にお電話ください。
※面接は本社及び現地にて実施。

47434-501
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