
株式会社JR東日本環境アクセス

★二次元コードより24h応募OK！
https://www.jea.co.jp/

■JR東日本グループ
ビル総合メンテナンス業

未経験
大歓迎！

①アトレ亀戸
江東区亀戸5-1-1

JR「亀戸駅」直結

0：00～8：00（実働7時間）

┘┬┐┬┼┬┃┐├┃┘┏（採用担当）応募

応募

応募応募

応募

②JR恵比寿駅・アトレ恵比寿
渋谷区恵比寿南1-5-5
JR「恵比寿駅」直結

┘┬┐┴┤━┴┐┃┴┬┬（採用担当）

③渋谷スクランブルスクエア
渋谷区渋谷2-24-12

「渋谷駅」（JR線、東急東横線、

副都心線、半蔵門線、銀座線）直結 男女活躍中

0：00～8：00（実働7時間）※週3日以上

┘┬┐┤├├─┐┘├┬┏（採用担当）

⑤健診センター
中野区東中野1-51-3

JR「東中野駅」東口徒歩2分

都営大江戸線「東中野駅」徒歩5分

6：00～9：10（実働3時間10分）

┘┬┐┬┬┼┘┐─┼┼┼（採用担当）

④JR新宿ミライナタワー
新宿区新宿4-1-6 JR「新宿駅」直結

┘┬┐┼┃┏┬┐─┏┘├（採用担当）

男女活躍中0：00～8：00（実働7時間）

女性活躍中
・13：00～21：00（実働7時間）
・14：00～22：00（実働7時間）

男女活躍中0：00～8：00（実働7時間）

女性活躍中8：30～16：30（実働7時間）

女性
活躍中


・8：30～16：30（実働7時間） 
・14：00～22：00（実働7時間）

※組み合わせ
　勤務

男女活躍中

女性活躍中

複数 ①JR「亀戸駅」直結②JR恵比寿駅直結」③「渋谷駅」（JR線、東急東横線、副都心線、半蔵門線、銀座線）直結④JR「新宿駅」直結⑤JR「東中野駅」東口徒歩2分、都営大江戸線「東中野駅」徒歩5分

清掃スタッフ（①③商業施設②駅・商業施設④オフィス・商業施設⑤健診センター）

＜JR東日本グループ＞
清掃スタッフ募集中♪

【仕事】清掃業務
（①③商業施設 ②駅・商業施設
④オフィス・商業施設
⑤健診センター）

【資格】深夜勤務は18歳以上
【給与】①時給└│┬┬┘円

（0：00～5：00は時給└│━┏┼円）
②時給└│┃┴┘円

（5：00以降は時給└│┬━┘円）
時給└│┬┃┘円

③時給└│┬━┘円
（0：00～5：00は時給└│┃┴┘円）
④時給└│┬━┘円

（0：00～5：00は時給└│┃┴┘円）
時給└│┬┬┘円
時給└│┬┴┘円

⑤時給└│┬━┘円
【休日】シフト制

①月8～10日 ②月9～10日
③応相談 ④月8日以上
⑤土・日・祝日、他月8～10日程度
年末年始（12/29～1/3）

※休日数は勤務地、勤務時間帯等
によって異なります。
詳細はお気軽にご相談ください。

【待遇】交通費全額支給、制服・靴貸与、
社会保険、ボーナス支給（年2回）、
年次有給休暇有、正社員登用制度有

【応募】採用担当までお電話ください。
面接時には履歴書（写真貼付）
をご持参ください。
※面接は現地にて行います。

30759-501

千代田装備株式会社
千代田区神田錦町1-13-5
神田錦町ようきビル
┘┬┐┴├┃└┐┃┘┃└（採用係）

■ビル総合管理

勤務地募集！
「築地駅」徒歩3分・
「東銀座駅」徒歩3分

2

時間6：30～9：30のうち2H勤務／
　　　木曜日のみ3H勤務

給与時給1,400円

中央区

女性

活躍中

「神保町駅」徒歩5分1

時間7：00～10：30

給与時給1,400円

千代田区

女性

活躍中

「初台駅」徒歩5分3

時間8：00～15：00のうち
　　　4H勤務

給与時給1,280円

渋谷区

女性

活躍中

「内幸町駅」
 徒歩5分

5

時間7：00～11：30
　　　のうち4H勤務

給与時給1,400円

千代田区 「神田駅」東口
 徒歩4分

7
千代田区「神田駅」

 徒歩5分
4

時間6：00～10：00
　　　のうち4H勤務

給与時給1,350円

千代田区 「広尾駅」
 徒歩5分

6
港区

女性

活躍中

女性

活躍中

女性

活躍中

女性

活躍中

7 未 経 験 者 歓 迎

時間6：30～15：30
　　　のうち7.5H勤務

給与時給1,400円

時間7：00～9：30

給与時給1,400円

複数 ①「神保町駅」徒歩5分②「築地駅」徒歩3分・「東銀座駅」徒歩3分③「初台駅」徒歩5分④「神田駅」徒歩5分⑤「内幸町駅」徒歩5分⑥「広尾駅」徒歩5分⑦「神田駅」東口徒歩4分

①～⑦オフィス清掃

お好きな勤務地お選びください♪
【仕事】オフィス清掃

※勤務地により
トイレ清掃あり

【休日】①～⑦土日祝
【待遇】交通費規定内支給、

衣服貸与
【応募】2/9よりお気軽に

お電話ください。
※アイデムを見たと
お伝えください。

33462-501

東葉ビル管理株式会社
東京支店／豊島区南大塚2-39-7

┘┤┐━└┼┬┐┘┘┘└（採用係）

■総合ビル管理（ISO9001・27001認証取得）
勤
務
地

男女活躍中！

時給1,300円！

午前中のみの
お仕事なので、
午後は家事や
自分の時間に
使えます。

西武新宿線
「中井駅」より徒歩6分

新宿区上落合3丁目

家事の延長でできる

清掃のお仕事。

新宿区上落合 西武新宿線「中井駅」より徒歩6分

マンションの清掃スタッフ

短時間勤務なので
プライベートと両立できます。

【仕事】ゴミ出し、階段・廊下・
ゴミ庫・エントランス等の拭き・
掃き掃除など。

【時間】8：00～11：00（実働3時間）
勤務月・火・水・土

【待遇】交通費全額支給、
制服貸与、有給休暇

【応募】2/9よりお気軽に
お電話ください。
※面接は東京支店または
現地近くにて行います。

33863-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業三部
新宿区西新宿6-14-1
グリーンタワービル9階
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴（営業三部岡田）

■ビル総合管理

時給─│┤┘┘円

JR「王子駅」徒歩┼分

都電荒川線

　「栄町駅」徒歩├分

─名募集
キレイな研究施設です

給　与

─┬├│┬┘┘円

月収例

時　間

勤務地（東京都北区）

7：00～11：30（実働4.5h）

┼┘代の方、
活躍中！

（  　　　　　　）
時給─│┤┘┘円
×4.5h×21日
勤務の場合

北区 JR「王子駅」徒歩6分、都電荒川線「栄町駅」徒歩2分

清掃スタッフ

1名募集！土日祝休み！午前中の清掃
【仕事】清掃業務

（トイレ清掃・ゴミ回収等）
【資格】経験者優遇
【休日】土日祝、年末年始

※カレンダー通り
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

有給付与、ロッカー・控室あり、
社会保険完備

【応募】お気軽に電話または
イーアイデムからご応募ください。

33879-501
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サミット株式会社
東京都杉並区永福3-57-14

URL https://www.summitstore.co.jp

┘┬┐┬┬└┃┐┴┘┘└（担当／本部受付担当）
（受付時間／月～金10時～17時）

■住友商事100%出資、首都圏124店舗の食品スーパーマーケット

青果 鮮魚 精肉 総菜 ベーカリー
一般食品の品出しなど レジ

目黒区向原住区センター
（東京都目黒区目黒本町5-22-11）

東急目黒線「西小山駅」より徒歩┃分

勤務地 東京都品川区小山6丁目4-5
東急目黒線「西小山駅」より徒歩├分

パート
給与例

アクセスはこちらから!

├┤H応募OK!
詳しい情報は二次元コードより
ご確認いただけます♪

アルバイト ※高校生は21時迄
時給

月～土

日・祝

22時以降

パート

1,400円

1,500円

1,820円

シニア社員

─│├┼┘円

─│┬┼┘円

─│┼┬┃円

高校生

1,226円

専門・大学生

1,400円

1,820円

◎サミットストアでの買物がお得に！！

　10％キャッシュバック

◎未経験でも安心の研修あり！

◎交通費支給（上限なし）

◎髪色・髪型自由！

◎パートさんも賞与あり！（年2回） 

面
接
地

仕 事

高時給

├┘├┼年┬月

オープン予定

週4日・1日5時間勤務で週に├┃│┘┘┘円～、

月に──├│┘┘┘円～可能

─┘┘名

働きやすいが

いっぱい！

サミットストア西小山店

スタッフ
大募集！！

うれしい

サミットストア 西小山店

東急目黒線
西小山駅

東京浴場東京浴場

江戸見坂下

品川区 東急目黒線「西小山駅」より徒歩2分

食品スーパー店内スタッフ

勤務開始日は相談に応じます！
お気軽にご応募ください♪
※オープンまでは近隣店舗にて研修

【資格】経験不問、
22時以降勤務の場合は18歳以上
※65歳以上の方はシニア社員となります。

【給与】※22時以降は平日時給の3割増
※パート・シニア社員は日・祝手当
（時給＋└┘┘円）有（22時迄）

【時間】8：00～13：00、19：00～23：00
★1日3H・週3日からOK♪

時間・曜日応相談
【待遇】買物優待制度あり（1ヶ月ごとに

サミットストアやコルモピアでの
買物金額から10％キャッシュバック）、
交通費全額支給、制服貸与、
賞与年2回（パートのみ※規定有）、
屋内原則禁煙（喫煙専用室設置）

【応募】二次元コードよりweb応募ください。
※web応募後に面接予約メールを
お送りいたします。

32274-501

株式会社アヅマ
東京都中央区日本橋茅場町3丁目9番10号
茅場町ブロードスクエアビル3階

☆二次元コードからも簡単アクセス！☆
┘└├┘┐└┏┏┐━┃┏（採用係）

■総合ビルメンテナンス業（創業72年）

男女
活躍中！

上下膳、食器洗浄業務

─│┬┘┘円

医療施設での

食 器 洗 浄食 器 洗 浄のお仕事

港区内の

病院
勤
務
地

給
与

駅チカ

都営三田線「御成門駅」徒歩4分

時
給

港区 都営三田線「御成門駅」徒歩4分

医療施設での食器洗浄

資格・経験不問！未経験者大歓迎♪

【資格】不問
【時間】6：40～15：00（7h）

※ローテーション（出勤日数応相談）
【待遇】社会保険完備（出勤日数による）、

有給休暇、制服貸与
通勤費支給（当社規定による）

【応募】の上、履歴書（写貼）持参下さい。
※掲載終了後も受付致します
受付平日9：00～18：00
★問合せも歓迎！
お気軽にお電話下さい♪

34409-501

販売／接客／フード

E
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で選ぶ
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㈱東洋食品
所沢市立第2学校給食センター
埼玉県所沢市中富1862-1

┘┬┐┬┃┬┼┐└├┃┃採用担当（WEB：24時間）

■学校給食サービス

学校給食の

リーディング

カンパニー

福利厚生充実
子育て

パパ・ママ
多数活躍中！

平日のみ勤務

食事補助有 社員も夕方には帰宅OK♪

未経験OK 長期休暇有

所沢市立第2学校給食センター
（所沢市中富1862-1）

こども達を笑顔にする

学校給食のお仕事

②調理補助時給─│─┴┘円

学校給食センターで、

楽しく働きませんか！？

年間休日127日&土日祝休み

社員も夕方帰宅OK・残業ほとんどなし

①調理師・栄養士

※準社員／月給─┏万┴│┘┘┘円～

月給├┬万円～├┼万円 経験
考慮

車通勤ok

所沢市中富 航空公園駅～バス「並木通り団地入口」下車～徒歩9分※車通勤可

［正］①学校給食センターの調理師・栄養士 ［パ］②学校給食の調理補助

社員も年間休日127日★平日＆日中のみ！
プライベートと両立がしやすい仕事です

【仕事】①センター内での調理業務全般
②野菜などの下処理や簡単な補助

【資格】①調理師・栄養士・管理栄養士のいずれか
※無資格の方は準社員として採用枠有

②資格・経験不問／共通：未経験歓迎
【給与】①月給├┬万円～├┼万円/経験考慮

※準社員は月給└┏万┴│┘┘┘円～
②時給└│└┴┘円

【時間】①6:45～16:30(休憩有)※実働6～8.45h

給食提供の有無による※年変形労働時間制
②8:30～15:30、13:30～16:30、7:30～16:30※選択可

【休日】①土日祝、年末年始、他★年間休日127日
産前・産後・育児休暇、慶弔休暇、有給休暇、他

②土日祝、春夏冬休み※学校カレンダーによる
【待遇】交通費規定内支給、車通勤可、社保完(法令遵守)

食事補助、白衣貸与、福利厚生サービス「ベネ
フィット・ワン加入、他※①昇給・賞与年2回、
退職金制度、インフレ手当、退職金リターン制度

【応募】かWEBでご応募下さい。（受付/平日9～16時）
面接：①本社(東京都台東区東上野1-14-4）

②所沢市立第2学校給食センターで行います。
※面接・入社日応相談。お気軽にご相談下さい

31627-501

サミット株式会社
東京都杉並区永福3-57-14

URL https://www.summitstore.co.jp

┘┬┐┬┬└┃┐┴┘┘└（担当／本部受付担当）
（受付時間／月～金10時～17時）

■住友商事100%出資、
首都圏124店舗の食品スーパーマーケット

勤
務
地

セシオン杉並
（東京都杉並区梅里1-22-32）
丸ノ内線「東高円寺駅」より徒歩5分

面
接
地

仕 

事

サミットストア東中野店
JR中央線、総武線、都営大江戸線
「東中野駅」下車、徒歩3分

研
修
店
舗

東京都中野区中野4丁目
JR中央線・総武線、東京メトロ東西線
「中野駅」徒歩3分

【パート給与例】 週4日・1日5時間勤務で

週に├┼│┘┘┘円、月に─┘┤│┘┘┘円

■ 青果　■ 鮮魚　■ 精肉　■ 総菜
■ ベーカリー　■ 一般食品の品出しなど　■ レジ

サミットストア─┴┘名スタッフ大募集！！

サミットストア

中野店（仮）

うれしい高時給

専門・大学生 高校生

22時以降

日・祝

月～土

アルバイト ※高校生は21時迄
パート シニア社員時給

─│┬┘┘円

─│┤┘┘円

─│┼┏┘円

─│├├┼円

─│┬├┼円

─│┴┏┤円

─│├┴┘円 ─│├├┼円

－─│┼├┴円

買物優待
（1割引）の
制度あり!

日・祝は
時給＋─┘┘円♪

※パート・シニア
社員のみ

賞与あり!
（年2回）
※パートのみ

交通費
全額支給!

髪色髪型
自由!

├┘├┼年春オープン予定

 未
経験者大歓迎！！

24H 応募 OK ！
アクセスはこちらから！
詳しい情報は二次元コード
よりご確認いただけます♪

中野区 JR中央線・総武線、東京メトロ東西線「中野駅」徒歩3分

食品スーパー店内スタッフ

勤務開始日は相談に応じます！
土日祝できる方大歓迎♪
※オープンまでは近隣店舗にて研修

【資格】経験不問、
22時以降勤務の場合は18歳以上
※65歳以上の方は
シニア社員となります。

【給与】※22時以降は平日時給の3割増
※パート・シニア社員は
日・祝手当（時給＋└┘┘円）有

（22時迄）
【時間】8：00～13：00、

13：00～18：00、
18：00～21：00、
21：00～25：00
★1日4H・週3日からOK♪

時間・曜日応相談
★ロングご希望の方大歓迎

【待遇】買物優待制度あり
（1ヶ月ごとにサミットストアや
コルモピアでの買物金額から
10％キャッシュバック）、
交通費全額支給、制服貸与、
賞与年2回（パートのみ※規定有）、
屋内原則禁煙（喫煙専用室設置）

【応募】二次元コードより
web応募ください。
※web応募後に面接予約メールを
お送りいたします。

32275-501
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日鉄興和不動産ファシリティーズ株式会社
〒105-0003 東京都港区西新橋3-8-3
ランディック新橋ビル7階
（JR新橋駅烏森口より徒歩7分）

★WEB応募は24H受付中！

┘└├┘┐┘┘┏┐━┴└（採用係）
受付/土・日・祝を除く9：00～17：30

■総合ビルメンテナンス業

画像提供・JR東日本

┼：┬┘～┏：┬┘

─ ┬

┤├

┼：┬┘～┏：┬┘

┼：┬┘～──：┬┘女性
活躍中

女性
活躍中─┬：┘┘～─┴：┬┘

「高輪ゲートウェイ駅」

港 区 高 輪 ミニボーナス
年├回 昇給あり勤務地

平 日

平 日

土日祝 ※土・土祝・日・日祝 可

土日祝 ※土・土祝・日・日祝 可

都心最大級の新しい街に建つ

直結！！

「従事すべき業務の変更の範囲」「就業場所の変更の範囲」「有期労働契約を更新する場合の基準について」等の詳細は面接時にお伝えいたします。

─ ┬ ┤

時 

給

時 

給

─│┤┴┘円
├

─│┬┘┘円「THE LINKPILLAR ├」の清掃
当社 ランディック新橋ビル7F

至 有楽町→

烏森口
ニュー新橋ビル
銀座線「新橋駅」8出口

三菱
UFJ銀行

日比谷通り

新橋四丁目

ファミリーマート

西新橋

←至 浜松町

交番
外
堀
通
り

都
営
三
田
線
「
内
幸
町
駅
」
A-

3
出
口

JR新橋駅

港区高輪 JR「高輪ゲートウェイ駅」直結

オフィスビル清掃スタッフ

福利厚生の充実＆長く働ける好環境
【仕事】オフィスビル清掃

（掃除機掛け、トイレ、
給湯室、ゴミ回収、外周等）

【資格】未経験・学生・
主婦（夫）の方大歓迎
※長期勤務できる方歓迎

【休日】年末年始、シフトによる
【待遇】交通費全額支給（一部例外あり）、

社保完備、有給休暇、制服貸与、
ロッカー・更衣室あり、
昇給、皆勤手当（①・②）

【応募】電話又は二次元コードより
ご応募の上、履歴書（写貼）・
職務経歴書を面接時に
お持ちください。

30147-501

城桜建設株式会社
足立区椿2-22-11

┘┬┐┬┃┏┃┐└├└┤（採用係）

■土木建設・ビルメンテナンス全般

A 7：30～11：30 B 7：30～11：30 
C 13：00～16：00

★曜日相談可能 ※午前・午後セット勤務可能

すすき野とうきゅう
（横浜市青葉区すすき野2-5）



 

時間

時間
時間

時間

時間

8：00～11：20
※火、金曜日相談可

東急ストア田奈
（横浜市青葉区田奈町76-1 2F）

東急ストア 二子玉川ライズ店
（世田谷区玉川2丁目21-1 
  二子玉川ライズ タウンフロント 地下1F）

7：00～10：00
※火曜日

7：30～10：30
※火・木・日曜日

東急ストア柏の葉ららぽーと
（柏市若柴175 ららぽーと柏の葉 1F）

A

B

10：00～15：00の内2時間
（時間帯応相談） ※月・水・金曜日

14：00～16：00 ※土・日曜日・祝日

東急ストアあざみ野
（横浜市青葉区あざみ野2丁目1-1）



横浜市青葉区、他 ①「すすき野二丁目」バス停下車徒歩5分 ②「あざみ野駅」すぐ ③「田奈駅」徒歩3分 ④「二子玉川駅」徒歩2分 ⑤「柏の葉キャンパス駅」すぐ

清掃スタッフ

週1日～OKの簡単清掃♪
駅近の勤務地多数でWワークにも★
お好きな勤務地をお選びください！

【仕事】東急ストア内外の清掃全般
（トイレ、通路、事務所、等）
※①A②A⑤は
機械を使用する作業あり

【給与】①～④時給└│├┴┘円～
⑤時給└│├┘┘円～

【待遇】交通費全額支給、制服貸与、
バイク・自転車通勤OK

【応募】電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を
持参ください。面接は現地近郊または
本社で実施します。

32978-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業二部
新宿区西新宿6-14-1
新宿グリーンタワービル9階（本社）
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴（採用係）

■ビル総合管理

時間6：30～10：00（3.5h） 勤務月～金

「飯田橋駅」・「市ケ谷駅」から

徒歩9分、「九段下駅」から徒歩10分

清掃スタッフ

未経験
でも安心。

時給─│┬┴┘円平日

千代田区

朝だけの清掃ワーク、

始めませんか?

千代田区 「飯田橋駅」・「市ケ谷駅」から徒歩9分、ほか

オフィスビル清掃

未経験からの一歩をしっかり支えます！
覚えやすいシンプル作業◎
【仕事】オフィスビル内の清掃

共用部および事務室内の日常清掃、
ゴミ回収・掃除機掛けなど

【資格】未経験OK、WワークOK
【休日】土・日・祝、年末年始
【待遇】交通費全額支給、有給休暇、

制服貸与、控室・ロッカー有
【応募】まずはお気軽にお電話ください。

※面接は本社及び現地にて実施。

33855-501

東葉ビル管理株式会社
東京支店／豊島区南大塚2-39-7

┘┤┐━└┼┬┐┘┘┘└（採用係）

■総合ビル管理（ISO9001・27001認証取得）

豊島区北大塚1丁目

時給─│┤┘┘円

勤務地

仕 事

ゴミ出し、階段・廊下・ゴミ庫・
エントランス等の拭き・掃き掃除や
業者の方が来られた時の対応

（業務の立ち合い等）など。

男女
活躍中

未経験でも大丈夫！

駅チカで通勤も
ラクラク(^-^)v

都電荒川線

「大塚駅前停留所」徒歩─分

JR山手線「大塚駅」より徒歩├分

東京メトロ丸ノ内線「新大塚駅」より徒歩─┘分

1つ1つ覚えて
いければOKです。

豊島区北大塚 都電荒川線「大塚駅前停留所」より徒歩1分、JR山手線「大塚駅」より徒歩2分、他

マンション管理人

平日の働きやすい時間帯が魅力です♪
【時間】8：00～16：00

（実働7時間・休憩60分）
※週4日勤務
（月・火・水・木曜）

【待遇】◎交通費全額支給
◎社会保険完備
◎制服貸与◎有給休暇

【応募】2/9よりお気軽に
お電話ください。
※面接は現地近くにて行います

33862-501
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