
ドライバー／物流／
製造／軽作業／建設

職種・業種
で選ぶ

H

株式会社ケイ・アンド・ユー
東京都葛飾区西水元6-3-3

┘┬┐┬┼├━┐┃┃┴├（採用係）

■運送業

葛飾区 金町駅車11分/三郷中央駅車17分

トラック・一般車の整備士

★整備士資格・経験を活かせる★
年齢不問！アルバイトは週3日～OK♪

【仕事】自社トラックなどの修理・車検整備
【資格】整備士免許3級以上をお持ちの方
【給与】日給└┘│┘┘┘円～ ※経験等考慮
【時間】9：00～18：00（実働8時間）

正：週5日～6日
ア：週3日～OK！

【休日】日、祝、他、夏季・年末年始休暇
【待遇】交通費規定内支給、車・バイク通勤可

社保有（法令に則り適用）
【応募】お電話または、

二次元コードにてご応募ください。
★掲載終了後も随時募集中！

10230-501

株式会社HIIRAGI（ヒイラギ）
豊島区池袋2-55-12セピア池袋201

┘┬┐┴┃┤┬┐┬┤┴┼（採用係）

■業務請負業

複数 本文参照

建築軽作業、電気設備雑工事

未経験者大歓迎！
経験者や有資格者は優遇します！

【仕事】建築現場での設備、電気、片付、補助作業等
【給与】日給└└│┘┘┘円～└┤│┘┘┘円

※経験・能力による
【時間】8：00～17：00

（実働8時間、休憩1時間）
※週2日～勤務OK

【休日】日曜日、祝日、他
【待遇】交通費規定支給、社会保険完備、

全額日払い可（応相談）
【勤務地】東京都内、多摩地区、

神奈川県などに多数あり
【応募】まずはお気軽にご連絡ください。

13255-501

首都圏輸送サービス株式会社
横浜市旭区本宿町97-5（南本宿ICそば
※「南本宿インター前」バス停より徒歩2分）
┘┤┴┐┬┼┤┐┼┼━┤（採用係）

■輸送業
①├┼┘│┘┘┘円以上 　　　　　　  ★残業手当有

★フォークリフト有資格者歓迎
※①試用期間1～3ヶ月（同条件）

8：30～17：30
※早出・残業有（月間30～50h）
※月平均稼働日：20～22日

時 

間
日・祝、
夏季・冬期休暇

休 

日

仕
　
事

あなたの
経験が
活かせる
環境です！

現在仕事も
プライベートも大切に
するスタッフが多数
活躍中♪あなたも
一緒に働きませんか！

①教材・自動車部品などを配送。経験・能力など
により、あなたにぴったりの配送をお任せします。
◎配送先やルート、荷物は全て固定で安心です！

職　　　種 配送エリア

①2tドライバー（教材等）

②2tドライバーの配送助手

1都3県

東京都・神奈川県・千葉県内

経験・能力による

②├├┘│┘┘┘円以上

②配送における補助業務をお願いします。
荷物の積み込み・積み下ろし 配達ルートの確認
荷物の受け渡し・サイン取得等

月
給

旭区本宿町 相鉄線「二俣川駅」徒歩12分

①2tドライバー（教材等）②2tドライバーの配送助手

長期安定収入が自慢の
ドライバー・配送助手！
【資格】要普通免許以上

※学歴不問・経験者優遇
【待遇】賞与年2回、交通費規定支給、

制服貸与、社会保険完備
（法定基準に準ずる）、車通勤可

【応募】電話又は二次元コードより
ご応募下さい。面接時、
履歴書（写貼）持参下さい。

★配送助手からドライバーへの転身も可

19998-501

東栄運送株式会社 本社
東京都板橋区板橋2-37-9

http://www.tta-gep.jp/corp/toueiunsou/
┘┬┐┬┏┼└┐┤┏┼┼担当／渡辺

■運送業

都筑区仲町台 市営地下鉄「仲町台駅」歩3分

地域配送の1tドライバー

★手当多数有で稼げます＆土日祝休み♪★
横浜・川崎方面への配送★30代・40代活躍中！

【資格】要免許、経験者大歓迎
【給与】日給└├│┬┘┘円以上＋各種手当
【時間】9:00～18:00 ※休憩・残業有
【休日】完全週休2日(土曜、日曜)、祝日
【待遇】★交通費規定支給 ★社会保険完備 ★制服貸与

★残業手当 ★皆勤手当 ★無事故手当
【勤務地】横浜市都筑区仲町台(「仲町台駅」徒歩3分)

【応募】携帯迄お電話下さい。 080-1097-4390担当／渡辺
※繋がらない場合は下記迄お電話下さい。

★スグに面接に来られない方・スグに働けない方など、
掲載終了後も受付してますのでお気軽にお電話下さい！

20309-501

株式会社トリップス
東京都葛飾区堀切3丁目13-12

┘┬┐┬┼┏└┐┬┤━├（採用係）

■一般貨物自動車運送事業

葛飾区堀切 「堀切菖蒲園駅」徒歩3分

 2t配送ドライバー

★未経験者歓迎★サポート体制充実！
長距離運転なし！社員定着率◎

【仕事】都内や近県の会社・工場・工事現場へ配送
【資格】要準中型免許（AT限定不可）

※平成29年3月11日以前の普免（MT限）
【給与】月給├━万円～
【時間】週5日勤務 6：30～17：00

実働8h程度（休憩1h）※残業あり
【休日】土日祝休み

※当番制で土曜勤務（業務状況による）
【待遇】試用期間（3ヵ月）日給1万1,700円

交通費・燃料代規定支給、賞与（業績による）
社保完備、車・バイク通勤OK、制服貸与

【応募】お気軽にご応募ください。

20711-501

東京福祉バス 株式会社
本社：荒川区南千住5-21-1（南千住駅徒歩5分）
┘┬┐┬┃┘┼┐┬┃└└ 採用係

■施設送迎バス

教習制度有！
8t限定は5時間の
技能教習で
限定解除できます！

大型免許取得者、 若しくは
8t限定中型二種免許取得者は
二種免許無料取得制度あり（規定あり）

未経験の方大歓迎
未経験の方でも安心して勤務
頂ける様にリフトの操作など
親切・丁寧にサポートします！

増車
に付き

福祉送迎バス
運転士急募！！

世田谷営業所（世田谷区成城3丁目）

江 東営 業 所（江東区新砂3丁目）

足 立営 業 所（足立区入谷4丁目）

練 馬営 業 所（練馬区南大泉5丁目）

お近くの

勤務地を

選択

詳しくはお問い合せ下さい。

正社員登用制度有

有給消化率は平均┏┬.├％！

複数 本文参照

福祉施設送迎バス運転士

50～60代前半の中高年・シニア層が活躍中です！

【資格】大型2種免許（中型2種免許可）※マイナ免許証の場合は
表裏の写し（カラーコピー）をご持参ください。
※運転記録証明書3年以上提出※大型免許取得者、若しくは
8t限定中型二種免許取得者は二種免許無料取得制度あり（規定あり）

【給与】月給├┃┴│┘┘┘円以上
【時間】6：30～17：30※実働7時間30分＋休憩

1時間を越える待機時間は別途手当支給
【休日】隔週土曜日、日曜日、祝日
【待遇】交通費規定額迄支給、制服貸与、有休、社会保険完備
【応募】12/22～電話にて連絡の上、履歴書（写貼）を

持参して下さい。受付/平日9：00～17：30
詳しくは二次元コードより採用ページへアクセス
ください♪ 24h応募OKです！

20822-501

岩槻タクシー
〈本社〉埼玉県さいたま市岩槻区加倉1-1-14

https://www.iwatuki-taxi.jp/
┘┤┃┐━┴┼┐┃┘┘┘（採用係）

■設立71年の信頼と実績のタクシー

下記二次元コードから
は24時間応募OK！お電話
でも受付致します。面接時は、
履歴書（写真貼付）持参ください。

応 

募

賞与年2回（6月・12月）、社会保険完備、
交通費規定内支給、制服貸与、ドライブ
レコーダー・ETC搭載、防犯カメラ等、
全車防犯対策実施済、無線連動カーナビ
全車搭載、有給休暇、慶弔
休暇、試用期間3ヶ月有

待 

遇

予約不要！即応募もOK！

時間①13：00 ②15：00

※詳しくは、当社HPをご覧ください

詳しく知りたい方は予約不要の会社説明会も開催中！

本社営業所12/27・1/1─
越谷営業所 1 / 3 ・1/18

大
好
評
！！

2
種
免
許

お
持
ち
で
な
い
方
も

チ
ャ
ン
ス
！

会
社

全
額
費
用
負
担
で

取
得
可
能
で
す
！

埼玉県、東京都 本文参照

タクシー乗務員

女性専用設備を完備！国土交通省より
「女性ドライバー応援企業」に認定されました！

【資格】普通自動車第二種免許
※お持ちでない方もOK

【給与】月給├└┴│┘┘┘円＋歩合給
※研修期間（10～20日前後）は

日給┃│┘┘┘円
★月収┤┘┘│┘┘┘円（売上による）

【時間】勤務シフトにより異なる
★希望勤務時間考慮します
※1乗務：7時間（昼夜勤務）

または14時間（隔日勤務）
【休日】週休制、他（希望考慮、連休取得可）

★公休日も自由に設定出来ます
【勤務地】選べる勤務地

★本社営業所
（さいたま市岩槻区加倉1-1-14）
★大宮営業所
（さいたま市見沼区春岡2-26-16）
★春日部営業所（春日部市中央7-6-8）
★越谷営業所（越谷市南越谷1-1-39）
★川口営業所（川口市東川口4-20-30）
★東京営業所
（足立区西綾瀬4-5-13-101）

21258-501
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業界連携再就職プログラム運営事務局
業界連携再就職プログラム 東京 検索

公益財団法人東京しごと財団の東京しごとセンター事業として株式会社エイジェックが運営の一部を受託しております

業界連携再就職プログラム運営事務局にて
受付しております。お気軽にご相談ください。

お問合せ

┘┬┐┤┤┘┘┐┏├┬┃ ［  受付時間  ］ 月～金 9：00～18：00 ※祝日・年末年始を除く

受講料

無料

経験・知識

年齢不問 都内で就業する意思がある方　
全日程を遅刻、早退なく出席できる方
プログラム最終日の合同面接会に
　参加する意思がある方

※受講が決定した場合には、必ずハローワークへの
　求職登録をお願いいたします

次のいずれも満たす方

※合同面接会は就職をお約束するものではございません。プログラム修了後、

　希望する方は1年間の就職支援を受けることができますので、併せてご活用ください。

お申込後「受講者選考会（来場特典あり）」に

お越しいただき、選考通過後に受講決定。

その後、連携する業界団体からお招き

した講師による講習や実習に参加。

最終日に業界団体会員企業等の合同面接会へ参加

業界連携再就職プログラム

調理師や医師による座学講習で専門知識を

身に付けられる他、現地見学・調理実習を通じて

就職を全面サポート。仕事に必要な知識や技能を

学んでから合同面接会に参加するので安心です。

調理スタッフ、調理補助、料理の提供、

配膳等の仕事！病院や高齢者施設などを

中心に需要が安定している業界です！

メディカル給食コース

吉祥寺二葉栄養調理専門職学校
東京都武蔵野市吉祥寺本町2丁目11-2

2026年├/┏～┬/─┃

（上記のうち平日20日間）

開催
場所

期間

講習と実習を通じて就職をサポートする当プログラムに参加してみませんか？

応募条件

介護福祉士、ケアマネジャー（介護支援専門員）、

保健師・看護師・准看護師の免許をお持ちの方や、

平成24年度までに訪問介護員2級養成研修を修了

している方等、介護職員初任者研修より上位もしくは

同等の資格をお持ちの方は受講対象外となります。

介護の入門資格「介護職員初任者研修」を

取得できます！

業界・仕事内容の

詳細はコチラから

介護コース

NATULUCK神保町 10F
東京都千代田区神田小川町3-10 新駿河台ビルヂング

2026年├/┴～┬/├┬

（上記のうち平日26日間）

開催
場所

期間

業界・仕事内容の

詳細はコチラから

※交通費とテキスト代━│─├┤円等の
　実費をご負担いただきます。

─┬万円支給

全日程26日参加の場合
※講習日数の変更の場合あり
※就活支援金は、講習等1日あたり
　┴│┘┘┘円支給（支給要件あり）

就活支援金

最大

※交通費とテキスト代─│─┘━円等の
　実費をご負担いただきます。

─┘万円支給
最大

全日程20日参加の場合
※講習日数の変更の場合あり
※就活支援金は、講習等1日あたり
　┴│┘┘┘円支給（支給要件あり）

就活支援金

70代女性 40代女性

研修終了後合同面接会が
あったので心強かったです。

おかげさまで
合同面接会で応募した

会社に採用を
いただきました。

専門家の話を聞いたり、
企業見学や調理実習に
参加したりしました。
よく準備、計画された

プログラムだと
思います。

異業種チャレンジで

正社員になるチャンス！
異業種チャレンジで

正社員になるチャンス！
業界団体と連携し、都内での雇用・就業を支援。

自分の可能性を広げたい。その原動力となるのが、このプログラムです。

「将来なりたい姿」に向けて、あなたも取り組んでみませんか？

介護コース 2026年─/┏

メディカル給食コース 2026年─/─┤
までのお申込みで

早期応募特典
あり！

参加者の声 参加者の声

募
集
期
間

─├／├┤～─／├─

★早期申込特典あり

2026年─/─┤までにお申し込みいただいた方には

「未来を変える就職活動  　テクニック」プレゼント！秘

募
集
期
間

─├／├├～─／─┏

★早期申込特典あり

2026年─/┏までにお申し込みいただいた方には

「未来を変える就職活動  　テクニック」プレゼント！秘

東京都 本文参照

業界連携再就職プログラムのご案内（公益財団法人東京しごと財団）

19051-501
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総合デリバリー(株)新田センター
草加市八幡町611

新田┘┤┃┐┏┴┤┐┼└┘┬
草加┘┤┃┐┏┬├┐┼┬┘┬（採用係）

■倉庫賃貸・保管・物流代行業等

草加市 本文参照

①倉庫内作業スタッフ②事務スタッフ

家事・育児の合間に♪扶養内で安心ワーク◎
★週3日～OK！無理なく続けられる★

【仕事】①帽子や洋服の出荷
②PCを使った伝票・送り状の作成

【給与】①②時給└│└┴┘円～
【時間】①9:00～17:00内で1日3h～、週3日～OK

②9:00～17:00（休憩1h）、週3日～※応相談
【休日】土曜・日曜・祝日、夏期、年末年始、GW
【待遇】扶養範囲内可、マイカー通勤可
【勤務地】東武スカイツリーライン

「新田駅」から徒歩12分
【応募】草加（営）でも受付中！下記番号または、

二次元コードよりご応募ください。

10227-501

日本医療サービス株式会社
＜応募先＞山王病院人事課採用A係
＜住所＞東京都港区赤坂8-10-16

┘┬┐┬┤┘├┐┬┬├┘

■医療福祉グループ施設内管理

家事や趣味の合間に、ちょっと特別なお仕事を。

食材の下準備、配膳準備、
食器の洗浄・片付け、
厨房内の清掃・衛生管理など

時給─│┬┘┘円
※65歳以上 時給─│├┴┘円～

仕事

給与

プライベートホスピタルの先駆的存在である
山王病院で、あなたもこだわり満載の
食事づくりをサポートしてみませんか？

「乃木坂駅」3番出口徒歩4分、「青山一丁目駅」4番出口徒歩4分

（　　  ）東京都港区
赤坂8-10-16山王病院

赤坂 東京メトロ千代田線「乃木坂駅」徒歩4分、都営大江戸線／東京メトロ半蔵門線・銀座線「青山一丁目駅」徒歩4分

調理補助

未経験でも安心のサポート体制！

【仕事】入院患者様向けの食事を
用意する院内厨房での調理補助。

【給与】時給└│┬┘┘円
※65歳以上時給└│├┴┘円～

【時間】8：30～17：30の間で1日4時間～OK

★週3～5日で応相談
【休日】シフト制（応相談）
【待遇】交通費全額支給、制服貸与、

社会保険完備（勤務時間数による）
【応募】または二次元コードより

ご応募下さい。
※12/31～1/4は年末年始休暇です

20091-501

日東グローブシップ・
カストディアル・サービス㈱
（本社）板橋区中丸町14-1

┘┬┐┴┏┼┼┐┴━┃└採用係

■総合ビルメンテナンス

9：00～16：00
（実働6時間）

週3日～5日
（勤務日も応相談）
※土日祝が
　出勤日となる場合有

時給─│├┘┘円

勤務

時間

給与

未経験OKのシンプルな

日常清掃のおしごと♪

年明けからの勤務開始となります

新座市野火止 JR武蔵野線「新座駅」より徒歩5分

洋菓子工場の清掃スタッフ

40代～60代の女性スタッフが
活躍している職場です！
【仕事】廊下・階段・トイレ等の共用部や

工場内の日常清掃を行います。
【休日】シフト制
【待遇】交通費規定支給、制服貸与、

雇用・労災保険
※試用期間（3ヶ月）有（同条件）

【勤務地】新座市野火止4-19
【応募】お気軽にお電話ください。

面接は現地にて行います。

21660-501

株式会社Simple（シンプル）
東京都三鷹市牟礼3-10-22

┘┏┘┐└┤┼┼┐┴┴┤└（江川）
電話受付時間9:00～18:00（平日）

■清掃業

新宿区 本文参照

清掃スタッフ

週2日・午前のお仕事！未経験者歓迎♪

【仕事】共有住宅（シェアハウス）共用部の清掃
【給与】時給└│┬┴┘円
【時間】①9:00～11:30（実働2.5h）

②9:00～12:30（実働3.5h）
☆勤務は月・金の週2日

【待遇】交通費規定内支給、エプロン貸与、自転車通勤可
【勤務地】①新宿区西新宿5丁目/「西新宿五丁目駅」徒歩5分

②新宿区富久町4丁目/「四谷三丁目駅」徒歩8分
【応募】お気軽にお電話ください。繋がらない場合は、

留守電に「アイデムからの応募」「お名前」を
メッセージに残してください。
折り返しご連絡致します。※面接は現地にて

21822-501

株式会社Simple（シンプル）
東京都三鷹市牟礼3-10-22

┘┏┘┐└┤┼┼┐┴┴┤└（江川）
電話受付時間9:00～18:00（平日）

■清掃業

市川市 「市川駅」徒歩7分

清掃スタッフ

新規オープンの共有住宅！未経験者歓迎♪

【仕事】共有住宅（シェアハウス）共用部の清掃
【給与】時給└│├┴┘円
【時間】9:00～12:30（実働3.5h）

☆勤務／月・水・金の週3日
【待遇】交通費規定内支給、エプロン貸与、

自転車通勤可
【勤務地】市川市市川2丁目

JR総武本線「市川駅」徒歩7分
【応募】お気軽にお電話ください。繋がらない場合は、

留守電に「アイデムからの応募」「お名前」を
メッセージに残してください。
折り返しご連絡致します。※面接は現地にて

21823-501

株式会社アイデム
アイデムエージェント
薬剤師紹介
〒160-0022 東京都新宿区新宿
1-4-10 アイデム本社ビル5F

■厚生労働大臣許可 13-ユ-304636

20,000件以上の求人の中からあなたの

希望にマッチした求人をご紹介します。

タレントサクセスグループ
メディカルチーム採用係

フリーダイヤル受付時間 10：00～18：00

┘─├┘┐┏┴━┐┼┤┤
┘┬┐┼┃┴┼┐┘━┴┘

剤 師
薬

の

面 談 予 約 歓 迎

転職なら

おまかせください！

その他 本文参照

薬剤師

専任担当者が対応いたします！
【仕事】調剤・監査・服薬指導など

(紹介先に準ずる)
【資格】薬剤師資格取得者
【給与】紹介先に準ずる
【時間】紹介先に準ずる
【応募】登録は右記フリーダイヤルより

お気軽にお電話ください。
お電話での面談も可能です。
ご経歴・ご条件等を伺い、
お仕事を紹介させて頂きます。
もちろん、サービス全て無料です。

22141-501

主婦･主夫積極採用の職場

C
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大問屋㈱ 杉並店
東京都杉並区南荻窪1-1-17

┘┃┘┐┼┏┃┃┐┬├├└（採用担当）

■住宅設備の交換・リフォーム

杉並区南荻窪 井の頭線「高井戸駅」車で6分

事務

業界経験は一切不要！
基本的なPCスキルがあればOKです♪
急なお休みにも柔軟に対応します☆

【仕事】来客、電話対応（取り次ぎ）、
請求書の作成や発送、入金チェック、
在庫の管理、店舗イベントのサポートなど、
店舗の事務全般をお任せします。
☆先輩スタッフが丁寧に教えてくれるので安心♪
※営業スタッフは日中は外出していることが
多いため、自分のペースで働けます！

【資格】事務経験のある方
簡単なPC操作（Excel・Word）できる方
※ブランクある方もOK！

【給与】月給├├┘│┘┘┘円（一律手当含む）
【時間】9：00～18：00（休憩90分）

※残業無し※月平均20～22日勤務
【休日】週休2日制（月7～9日）シフト制

GW、夏季、年末年始、有給、
慶弔、産前産後、育児休暇

【待遇】交通費全額支給、社保完備、車通勤可（駐車場あり）
資格取得支援制度あり、退職金制度あり
服装自由（オフィスカジュアル）

【応募】電話連絡の上、履歴書（写貼）持参ください。
下記二次元コードからも応募可能です！

20058-501

東京ビジネスサービス㈱ 営業六部
新宿区西新宿6-14-1
新宿グリーンタワービル9階

二次元コードより24h応募OK！
┘┬┐┬┬┤┤┐┤┴┴┴（担当／営業六部）

■ビル総合管理

駅チカ 残業なし

週2～3日の
（応相談）

JR「大崎駅」南改札より徒歩4分

品川区大崎2丁目

月
収
例

130,000円＋交通費

※時給1,250円、
　実働8h×月13日勤務の場合

勤
務
地

スタッフ受付

大崎駅 JR「大崎駅」南改札より徒歩4分

受付スタッフ

週3日でしっかり、週2日でゆったり。
あなたのライフスタイルにフィット

【仕事】受付及び館内のご案内（2名体制）
【給与】時給└│├┴┘円
【時間】8：30～17：30（8.0h/休憩1.0h）

勤務：週3日（週2日～応相談）
☆週2日で扶養範囲内、週3日以上で社保あり！

【休日】土日、祝日、年末年始
【待遇】交通費全額支給、有給休暇、制服貸与

（クリーニング代無料）、控室あり、
個人ロッカー完備、永年勤続表彰制度あり

【応募】お電話またはイーアイデム（WEB）よりご応募下さい。

20380-501

イモータルライフ株式会社
荒川区西日暮里2-45-8 ダイヤビル3F

┘┬┐┼┬┼┴┐├┼┬├（担当／採用係）

■健康商品の販売

荒川区 千代田線「西日暮里駅」徒歩3分、JR山手線「日暮里駅」徒歩6分

①②内勤営業 ③テレフォンアポインター

◆経験者歓迎◆土日祝休み◆平日週3日～OK

【仕事】①②サンプルを注文頂いたお客様への提案営業
③電話での健康商品のご案内
※トークスクリプトあります

【給与】①月給├┘～├┴万円＋歩合
②時給└│┬┘┘円以上＋業績給
③時給└│├├┼円以上＋業績給
※希望、シフト、経験により決定します

【時間】［月～金］10：00～17：00（休憩1H）※残業なし
①週5日、実働6h②③週3日～・1日5h～OK※応相談

【休日】土・日・祝日、他勤務日以外
【待遇】交通費規定支給、昇給、

報奨金制度、服装・髪型自由
【応募】下記までお気軽にお電話下さい

21175-501

株式会社 日創美装
本社：和光市下新倉3-15-21

┘┤┃┐┤┴┘┐━┘└└（採用係）

■総合ビル管理

和光市下新倉 本文参照

事務員

未経験OK！女性活躍中の職場です♪

【仕事】営業事務
PCデータ入力、メール対応、
電話応対等の事務業務、備品管理等

【給与】月給├┬万円
【時間】9：00～18：00（実働8h）
【休日】土日祝、夏季休暇、年末年始
【待遇】社会保険完備、有給休暇、

交通費規定内支給
【勤務地】各線「和光市駅」徒歩15分

又は「成増駅」よりバス
【応募】12/22よりお気軽にお電話下さい。

受付祝日除く月～金／9：00～16：00

21997-501
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